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Komiteti i Pérhershém i Mjekéve té Evropés (CPME) pérfagéson shoqgatat kombétare mjekésore né
té gjithé Evropén. Ne jemi té pérkushtuar té& kontribuojmé me kéndvéshtrimin e profesionit mjekésor
né politikébérjen e BE-sé dhe até evropiane pérmes bashképunimit proaktiv pér njé gamé té gjeré
¢éshtjesh té lidhura me shéndetin dhe kujdesin shéndetésor.

Deklaraté pér pavarésing

e profesionit mjekésor

Pavarésia e profesionit mjekésor né té gjithé Evropén pérballet me sfida né rritje. Si mjeké
evropiané, ne theksojmé se ¢faré éshté né rrezik pér mjekét, pacientét dhe shogériné né térési

nése nuk mbrohen dhe pérforcohen:

o Shogatat kombétare mjekésore, si anétarét e ploté té CPME-sé ashtu edhe anétarét e
asociuar raportojné sfida pér pavarésiné e profesionit né nivel té mjekéve individualé,
objekteve mjekésore dhe pérfaqésimit té organizuar té mjekéve. Kéto sfida mund té€ marrin
shumé forma:

- Mjekét individualé jané pérballur me presionin e qeverisé pér té thyer
konfidencialitetin pacient-mjek dhe pér té raportuar emrat e pacientéve qé
kérkojné kujdesin e tyre pér té identifikuar migrantét ose protestuesit pa
dokumente pér géllime té ndjekjes penale.

- Aktorét financiaré pa formim apo mandat mjekésor po gasen né pronésiné dhe
geverisjen e objekteve mjekésore si investitoré kapitalé pér té anuar kujdesin
ndaj pacientéve né pérfitimin maksimal ekonomik té shérbimeve dhe duke
kufizuar mjekét né praktikén e tyre klinike.

- Shoqgatat kombétare mjekésore qé shprehin kundérshtimin e tyre ndaj politikés
sé qeverisé jané taksuar né formén e ndryshimeve kundérpérgjegjése né
statusin e tyre, si humbja e anétarésimit té detyrueshém, shkarkimi i
udhéheqgjes sé tyre, ose né rastet mé ekstreme edhe burgosja e drejtuesve té
organizatave.

- Njé kércénim tjetér me té cilin pérballen shogatat mjekésore jané kufizimet né
aftésiné e tyre pér té ndérmarré veprime kolektive duke kufizuar seriozisht

aftésiné pér té ndérmarré veprime industriale.
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o Besimi midis pacientéve dhe mjekéve mund té ekzistojé vetém nése autonomia e mjekut

éshté reale.

Mjekét né Evropé duhet ta kené té€ mundur té praktikojné pa ndérhyrje té panevojshme té

administratés, ekonomisé apo sigurimeve!.

o Pavarésia klinike éshté e nevojshme pér té gené né gjendje té ofrohet kujdes
shéndetésor me cilési té larté dhe té veprohet né interesin mé té miré té pacientit.
Megjithaté, kjo autonomi balancohet nga nevoja pér té siguruar llogaridhénien pér njé
vendim, si pérgjegjési profesionale. Mjekét gjithashtu kané njé rol né menaxhimin e
burimeve té pakta té kujdesit shéndetésor pér té mirén e pacientéve dhe shogérisé.
Theksojmé se pérgjegjésia profesionale nuk duhet kuptuar vetém né lidhje me
udhézimet, por né vecanti si njé mjet i llogaridhénies ndaj pacientéve dhe kolegéve. Ajo
shkon pértej llogaridhénies ligjore dhe ka njé dimension mé té gjeré etik dhe shogéror.
Eshté kjo llogaridhénie shoqgérore e cila éshté gjithashtu né gendér té konceptit té

autonomisé pér profesionin mjekésor né térési?.

o Pérgjegjésia primare etike e mjekut éshté té pérfitojé shéndetin e pacientéve té ciléve
ai u shérben. Ne ripohojmé se pavarésia klinike dhe autonomia e mjekéve éshté celési
pér sigurimin e kujdesit shéndetésor me cilési té larté, i cili éshté i pérshtatur pér

nevojat specifike shéndetésore té secilit pacient3,

o Ritheksojmé se nése vendimmarrja klinike pengohet nga ndérhyrja administrative
né kété rol té mjekut, té drejtat e pacientéve pér té pasur mjeké pérgjegjés pér
kujdesin e tyre shéndetésor cilésor mund té kércénohen seriozisht. Fatkeqésisht,
kjo mund té pérfshijé gjithashtu uljen e besimit né trajtim, uljen e pajtueshmérisé

dhe humbjen e besimit social né kujdesin shéndetésor.

o Pé&r mé tepér, ne vérejmé se ekzistenca e organizatave té fugishme qé pérfagésojné
profesionin e mjekésisé forcon demokraciné.

o Pavarésia éshté thelbésore pér té béré realitet té drejtén e pacientéve pér shéndet dhe

pér té ruajtur cilésiné mé té larté té praktikés mjekésore dhe autonomisé.

1 Deklarata e vizionit t&€ CPME
2 Autonomia dhe Pérgjegjésia Profesionale, miratuar nga CPME né néntor 1999
3 Rezoluta e CPME pér autonominé profesionale dhe pavarésing klinike té profesionit mjekésor né Evropé&, miratuar né gershor 2009
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