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Infeksionet e traktit gastrointestinal (Gl) jané
infeksionet mé té shpeshta né mbaré botén. Ato
vazhdojné té paraqgesin sfida té réndésishme
pér shéndetin global, duke prekur miliona
individé c¢do vit. Nuk ka genje njerézore, né
gjithé historiné e njerézimit, e cila sé paku njé
héré gjaté jetés, nuk ka pasur té vjella ose diarre.
Sémundjet infektive té sistemit gastrointestinal,
té shkaktuara nga njé séré patogjenésh, duke
pérfshiré bakteret, viruset dhe parazitét, mund té
¢Ojné né njé séré simptomash nga diarrea e lehté
deri te sémundjet kércénuese pér jetén.

Njé nga fushat kryesore shgetésuese né fushén
e sémundjeve infektive Gl éshté shfagja e
baktereve rezistente ndaj antibiotikéve., sic
jané Salmonella jotifoide, Shigella dhe Vibrio
cholerae. Pérdorimi i tepért dhe keqpérdorimi
i antibiotikéve kané kontribuar né dhe shtimin
e shpeshtésisé dhe ashpérsisé sé infeksionit
nozokomila me Clostridioides difficile. Pérpjekjet
pér té luftuar rezistencén ndaj antibiotikéve
duhet té pérfshijné pérdorimin e arsyeshém
té antibiotikéve, zhvillimin e agjentéve té rinj
antimikrobiké dhe pérmirésimin e praktikave té
kontrollit té infeksionit.

Njé tjetér zhvillim i réndésishém né fushén e
sémundjeve infektive Gl éshté njohja né rritje
e rolit t& mikrobiotés sé zorréve né shéndet
dhe sémundje. Mikrobiota e zorréve, e pérbéré
nga triliona mikroorganizma gé banojné né
traktin gastrointestinal, luaj njé rol vendimtar
né ruajtjen e shéndetit té zorréve dhe funksionit
imunitar. Ndérprerja e mikrobiotés sé zorréve,
e njohur si dysbioza, éshté lidhur me njé séré
crregullimesh GI, duke pérfshiré sémundjen
inflamatore té zorréve dhe sindromén e zorrés
sé irrituar. Kuptimi i ndérveprimeve komplekse
midis mikrobiotés sé zorréve dhe strehuesit
éshté thelbésor pér zhvillimin e gasjeve té reja

TERMINOLOGJIA E PERDORUR PER
PERSHKRIMIN E INFEKSIONEVE TE
TRAKTITI GASTROINTESTINAL

Gastroenteritis

sindrom i karakterizuar me
simptome gastrointestinale duke e
pérfshiré nauzeng, té wiellat,
diarreng dhe shgetésimet
abdominale

Diarrea

zbrazje fekale jonormale e karakterizuar
me jashtgitje t& shpeshta dhe Jose
fluide; g& zakonisht rezultoing nga
s&mundja e zorréve tE holla duke
rezultuar me humbje t& shtuar t&
fluideve dhe elektroliteve

Dizenteria

nj& crregullim  inflamator 1  traktiti
gastrointestinal shpesh e asociuar me gjak
dhe gelb ng& feces i shog&ruar me
simptomet e dhembjes, temperatures,
ngerceve abdominale, g& zakonisht
rezulton nga sEmundija e zorrés s& trashé

Enterokolitis

inflamacion qe pérfshing
mukozén e zorréve t& holla dhe
zorrés sé trashé

pér parandalimin dhe trajtimin e sémundjeve
infektive Gl.

Llojet e sémundjeve infektive té sistemit
gastrointestinal

Varésisht nga kriteri, sémundjet infektive té
sistemit gastrointestinal mund té klasifikohen
né ményré té ndryshme. Ato mund té ndahen
varésisht nga segmenti i traktiti Gl qé e
pérfshijné, shkaktarét etiologjik, apo edhe né
bazé té manifestimin kryesor klinik me té cilin
vecohen. Por éshté evidente, se asnjé prej kétyre
klasifikimeve nuk éshté i ploté dhe gjithéheré do
té kété ndérhyrje té njerit klasifikim né tjetrin.

A do té shkaktojé njé patogjen i caktuar
sémundje Kklinike té sistemit gastrointestinal
varet nga ndérveprimi i strehuesit, shkaktarit
patogjen dhe ambientit. A jetojmé né vendet
e zhvilluara apo ato té pazhvilluara, né mesin
urban ose rural, ¢faré moshe kemi, ¢faré éshté
shéndetiindividual, statusi ushqyes, statusiimun,
microbiota intestinale individuale, e shumé
faktoré té tjeré né lidhje me strehuesin, kané
réndési té caktuar, individualisht e né ményré
té pérgjithshme, né ecuriné e njé infeksioni té
traktiti gastrointestinal. Né anén tjetér, faktorét
mikrobial, si sasia e inokulimit, adherence pér
epitelin e sistemit gastroeintestinal, aftésia
etyre pér invasion, prodhim té toksineve,
neurotoksineve, enterotoksineve citotoksineve,
rezistenca e tyre ne antibiotike, e faktoré té
tjeré té njohur e té panjohur, jané determinues
gjithashtu né zhvillimin e njé infeksioni né
sémundje té vérteté infektive té sistemit
gastrointestinal.

Sindromet kryesore klinike

Terminologji e caktuar pérdoret pér ti pérshkruar
infeksionet e traktiti gastrointestinal. Infeksionet
gastrointestinale  mund té  manifestojné

Figura 1. Terminologji e ndryshme e shfrytézuar
pér pérshkrimin e infeksoneve té traktit gastroin-
testinal
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sindrome klinike té vecanta, duke pérfshiré
vjellje akute, diarre akute ujore, diarre ujore
profuse, diarre invazive apo té pérgjakur
(dizenteria), diarre perzistente dhe ethet
enterike. Kjo skemé klasifikuese éshté e
pérdorshme né shqyrtimin e etiologjisé,
patogjenezés dhe mjekimin e secilit lloj
té sémundjes. Mirépo, edhe né kété rast,
ka shumé mbivendosje; mikroorganizmat
e njejté mund té shkaktojné diarre té
pérgjakur apo edhe vetém diarre ujore.

Sémundjet diarreale

Infeksionet e traktiti gastrointestinal, bazuar
né efektin e tyre, kané shtrirje té gjéré, nga
njé sulm i vetkufizuar me diarre e deri tek
diarrea fatale. Sé bashku me diarrené mund
té shfagen edhe té vjellat, temepratura dhe
ndjenja e té genit i sémuré. Diarrea éshté
rezultat i humbjes sé shtuar té fluideve dhe
elektroliteve né lumenin e zorréve, gé shpie
né prodhimin e fecesit té paformuar e likid,
qé mund té kuptohet si metodé me té cilén
organizmi né ményré té dhunshme e largon
patogjenin (e duke e béré kété i ndihmon
edhe diseminimit). Mirépo, diarrea ndodhé
edhe né shumé gjendje joinfektive.

Né vendet e pazhvilluara, sémundjet
diarreale jané shkaktari  kryesor i
morbiditetit dhe mortalitetit, posagérisht
mes fémijéve té vegjél. Kéto sémundje
jané gjithashtu shumé té shpeshta edendet
e zhvilluara, por kryesisht jané té formés
sé lehté klinike dhe vetkufizuese,pos né
pacientét né ekstremin e moshés dhe
né ata té imunokomprometuar. Shumica
e patogjenéve té infeksioneve té traktiti
gastrointestinal jané gjetur né gjithé
botén, por disa si Vibrio cholerae, kané
njé distribuim gjeografik mé té kufizuar;
edhepse , kéto infeksione mund té merren
nga udhétarét né kéto regjione dhe ti
importojné té njejtat né vendet e tyre
rezidente.

Shumica e rasteve té sémundjeve diarreale
nuk diagnostikohen, qofté sepse jané té
lehta dhe vetékufizuese késhtu gé pacienti
nuk kérkon ndihmé mjekésore, apo sepse
infrastuktura mjekésore e laboratorike
nuk jané né dispozicion, kjo kryesisht né
vendet e pazhvilluara. Eshté e pamundur
qé té pércaktohet etiologjia e sémundjeve
diarreale né bazé té pamjes klinike té
tyre, edhe pse té dhénat pér ushgimin
e konsumuar apo udhétimin e béré nga
pacienti, ekzaminimi makroskopik dhe
mikroskopik i feceve pér prezencén e
gjakut dhe gelbit mund té ndihmojné
né masé té madhe. Kjo éshté mé réndési
vecanérisht gjaté epidemive, né ményré
gé hetimet epidemiologjike dhe masat e
parandalimit té jené adekuate.

E coli

Diarrea e shkaktuar nga E coli mund
té jeté qé nga forma e lehté e deri tek
ajo shumé e réndé, varésisht nga grupi
patogjenik i E. coli dhe shéndeti paraprak
i strehuesit. ETEC diarrea né fémijét né
vendet né zhvillim véshtiré se mund té
dallohet nga cholera. Shtamet EIEC dhe
EHEC shkaktojné diarre me gjak. Infeksionit
me EHEC mund té pasohet me sindromin
hemolitiko-uremik (HUS) gé karakterizohet
me insuficience akute renale, anemi dhe
trombocitopeni; e mund té keté edhe
ndérlikime neurologjike.

Pér shkak se E coli éshté pjestar i florés
normale gastrointestinale. Infeksionet jané
mé té shpeshta né fémijét dhe shpesh jané
té ndérlidhura me udhétimet jashté vendit;
kéta faktoré duhet té merren né konsiderim
kur mostrat e feceve pranohen né laborator.

Terapia me antibiotiké nuk éshté e
indikuar pér diarreté e shkaktuara nga
E. coli. Plotésimi i Iéngjeve mund té jeté
i dmosdoshém, vecanérisht pér fémijét
e vegjél. Trajtimi i HUS é&shté njé entitét
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klinik i ndérlikuar gé kérkon urgjencé dhe
eventualisht aplikimin e dializés.

Salmonella
Sallmonellat jané shkaktarét mé té
shpeshté té diarreve té ndérlidhura

me produktet ushgimore né vendet e
zhvilluara. Né disa prej kétyre vendeve, tash
kéto po zévéndésohen nga camylobacter.

Té gjitha salmonellat pos Salmonella typhi
dhe S. paratyshi gjenden né shtazé ashtu
edhe né njeréz. Ekziston njé rezervuar i
gjeré shtazor i infeksionit, gé transmetohen
né njeréz pérmes ushgimit té kontaminuar,
vecanérisht atyre me origjiné nga shpezét
dhe qumshti. Trasmisioni pérmes ujit
éshté mé i rrallé. Salmonella infeksioni
transmetohet gjithashtu edhe nga personi
né person, duke siguruar késhtu pérhapjen
sekondare té infeksionit brenda anétaréve
té familjes sé personit té infektuar nga
ushqimi i kontaminuar.

Diarrea éshté manifestimi mé i shpeshté
i infeksionit té shkaktuar nga Salmonella
spp. té tjera nga S. typhi dhe S. paratyphi.
Diarrea éshté zakonisht vetkufizuese dhe
térhiget pa mjekim. Né raste té caktuara
plotésimi i l|éngjéve dhe elektroliteve
mund té jeté i nevojshém, posaqgérisht né
fémijét e vegjél dhe né té moshuarit. Nése
nuk ka shenja pér invazion dhe septikemi,
pérdorimi i antibiotikévé duhet gé té
dekurajohet né ményré pozitive, sepse
nuk ndikojné né shkurtimin e kohézgjatjes
sé sémundjes apo té intensitetit té
simptomeve, por mund ta zgjasin kohén e
ekskretimit té salmonallave né feces.

Campylobacter

Campylobakteret jané ndér shkaktarét mé
té shpeshté té diarreve ndér kafshét dhe
tash edhe ndér njerézit. Vonesa né njohjen
e rolit té tyre si shkakataré té diarreve né
njeréz ka té béjé me kérkesat specifike té

PATOGJENE TE RENDESISHEM
BAKTERIAL E VIRUSAL TE
TRAKTIT GASTROINTESTINAL
patogjeni rezervuari | ushgimi i
animal
Bakteriet
Escherichia coli +7 +{EHEC) +(ETEC)
Satmonella “+ +++ -+
Campyiobacter -+ Rt -+
Vibrio chaolerae — - S
Shigella — -+ —
Clastridium perfringens + + —
Bacillus cereus = ++ —
Vibrio parahasmolyticus _— ++ —
Yersinia enterocolitica + -+ —
Virusét
T _ _ _ Figura 2. Patogjené té ndryshém, shkaktaré té in-
R . feksioneve té traktiti gastrointestinal
wiruse e vegjel te — -+ -
rmumbullaket
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tyre pér kultivim; Campylobacter nuk rritet
né mediat gé shfrytézohen pér izolimin e
E. coli dhe salmonellae. Njé varg shtamesh
té Campylobacter lidhen me sémundje
humane, por Campylobacter jejuni éshté
mé i shpeshti prej tyre. Campylobacter
pylori, tash i klasifikuar si Helicobacter
pylori éshté shkaktar i réndésishém i
gastritit dhe ulgerave gastrike.

Patogjeneza e diarresé nga campylobacter
konsiston né 4 stade kryesore: adhesion
né gelizat intestinale, kolonizimin e traktiti
digjestiv, invasion té gelizave target dhe
prodhimin e toksinés. Pamja makrskopike
e ulcerave dhe sipérfageve mukozale té
inflamuara qé gjakosin né jejunum, ileu dhe
né kolon jané kompatibile me invazionin
e bakterieve, por éshté dokumentuar
edhe prodhimi i citotoksinés nga C. jejuni.
Invazioni dhe bakteremia jané té sheshta,
vecanérisht né neonatét dhe né adultét
e rraskapitur. Né aspektin klinik diarrea
nga campylobacteret nuk dallon nga ajo
e shkaktuar nga sallmonellat. Né rastet qé
jané mé té rénda dhe gé kérkojné mjekim
me antibiotiké, pérdoret eritromicini.
Infeksionet invasive mund té kérkojné
mjekim me aminoglikozide.

Sémundje tjera diarreale

Sémundje tjera diarreale me réndési
jané edhe kolera, shigelloza, infeksionet
diarreale  té  shkaktuara ~nga V.
parahaemolyticus, Yersinia entrocolitica,
Clostridium perfrigens dhe Bacillus cereus,
secila me vecorité e veta epidemiologjike,
klinike e terapeutike. V.cholerae dhe
shigellae nuk kané rezervoar animal, si té
tilla jané potencialisht té eradikueshme.
Transmisioni parandalohet me higjiené té

DEMTIMET SIPASOJE E
INFEKSIONIT TE
TRAKTIT
GASTROINTESTINAL

Veprimi farmakologjik i toksineve
bakteriale, lokal ose né distancé nga
vendi i infeksionit p.sh kolera,

Inflamacioni local si pérgjegje
invazioni bacterial superficiallocal

inflammation in response to
superficial psh. shigellosis,
amebiasis

Invazion i thelléE me diseminim
permes gjakut ose limfés ne vendet
tjera t& trupit p sh. hepatitis A, ethet
encterike

Perforim i epitelit mukozal pas
infeksionit, intervenimit kirurgjik ose
traumés aksidentale p.sh. peritoniti,
abscesi intra-abdominal
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miré, ujété pijshémté pastér dhe eliminimin
higjienik té fekaleve. Patogjeneza e kolerés
varet nga prodhimi i kolera exotoksinés,
gé vepron né qelizat e murit gelizor.
Shigella invadon mukozén, duke shkaktuar
ulceracione dhe diarre me gjak, simptome
kéto té ngjashme me dizenteriné bacilare.

Diarrea e ndérlidhur me antibiotiké -
Clostridioides difficile

Té gjitha infeksionet e pérshkruara deri tash
jané rrjedhojé e gélltitjes sé organizmave
patogjen ose toksineve té tyre. Por,
diarrea mund té shkaktohet edhe nga
démtmi i florés normale té zorréve. Madje
edhe né ditét e hershme té pérdorimit
té antibiotikéve ka gené i njohur fakti se
kéta agjensé pos veprimit né patogjenét,
ndikojné edhe né florén normal té trupit
té njeriut. Coliti pseudomembranoz i
shkaktuar né kéto raste nuk éshté pasojé
direkte e antibiotikéve t& pérdorur,
antibiotikét duke e inhibuar florén normale
té zorréve e lejojné Cl. difficile qé té
shumohet pa pengesé. Ky mikroorganizém
gjendet zakonshém né zorrét fémijéve dhe
ndonjéheré edhe tek adultét, por mund té
fitohet edhe nga pacientét tjeré né spital
pérmes infeksionit té pércjellé nga njeri né
pacientin tjetér. Ashtu si edhe clostridiat
tjeré, Cl. difficile prodhon eksotoksine, dy
prej té cilave jané karakterizuar;njeri si
citotoksin e tjetri si enterotoksin dhe gé
té dy duket se kané rol né prodhimin e
diarresé.

Edhe pse fillimisht e shogéruar me
pérdorimin e Clindamycin-it, diarrea e
shkaktuar nga Cl. difficile tash mund
té shkaktohet pas terapisé mé shumé
antibiotiké té spektrit té gjéré; pér kété edhe
géndron termi diarrea ose koliti i ndérlidhur
me antibiotikét . Infeksioni éshté zakonisht
i réndé duke indikuar mjekim me agjensé
anti-anaerobik, si metronidazole, ose me
vancomycin oral apo fidamoxin. Pér shkak
shfagjes sé enterokokeve vancomycin
rezistente, qé me gjasé kané origjiné nga
flora e zorrévé, pérdorimi oral i vancomycin
duhet shmangur sa heré éshté e mundur.
Né néntor 2022, FDA miratoi Rebyota, njé
produkt me bazé mikrobioté fekale qé
pérgatitet nga jashtéqitja e dhuruar nga
individé té kualifikuar e qé jepet pérmes
klizmés.

Diarreté virusale

Gastroenteritet dhe diarreté jo bakterore
zakonisht jané té shaktuara nga virusét.
Kéto infeksione shihen né té gjitha pjesét
e botés, vecanérisht né infantét dhe fémijét
e vegjél. Efekti i kétyre infeksioneve éshté
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i jashtézakonshme né shkallén e larté té
morbiditetit e mortalitetit, posgagérisht
né vendet e botés sé treté. Mbi 3 milion
infanté vdesin ¢do vit nga gastroenteritet,
ndérsa virusét jané shkaktarét mé té
shpéshté té tyre. Gastroenteritet virale nuk
dallojné klinikisht nga gastroenteritet e
etiologjisé tjetér. Virusét jané specifik pér
njerézit,ndérsa ményra e pérhapjes sé tyre
éshté rruga fekalo-orale.

Rotavirusét

Ekzistojné sé paku dy serotipe humane té
rotaviruséve. Ndonjéheré virusét e specieve
tjera mund té shaktojné infeksione né
specie tjera gé zakonisht nuk jané specifike
pér té njejtat. Virusi replikohet né qelizat
epiteliale intestinale duke shkaktuar, pas
periudhés sé inkubacionit prej 1-4 ditésh,
té vjella, gé ndonjéheré jané té vrullshme,
dhe diarre. Virusi démton mekanizmat
e transportiti né zorrét ndérsa humbja e
ujit, kripérave dhe glukozés shkaktojné
diarre.  Qelizat e inflamatuara jané té
shkatérruara plotésisht, por nuk ka shenja
té inflamacionit apo té gjakderdhjes. Né
feces gjenden sasi té médha té partikulave
virusale. Pér arsye té panjohura, simptomet
respiraore, si kolla e koriza, jané gjithashtu
té shpeshta. Sémundja éshté mé e réndé né
infantét né vendet né zhvillim. Infeksioni
&shté i shpeshté né fémijét nén 2 vjeg, dhe
mé i shpeshté né muajt e ftohté té vitit. IgA
antitrupat né kolostrum ofron mbrojtje né
6 muajt e paré té jetés. Mund té shfagen
epidemi né kopshtet e fémijéve. Fémijét
mé té rritur jané mé pak té ndjeshém
ndaj kétij infeksioni, gati té gjithé prej
tyre kané antitrupa kundér rotavirus, por
rralléheré infeksioni mund té shfaget né
adultét. Rotavirusét jané parazité intestinal
té mirépérshtatur. Rreth 10 partikula té
gélltitura mund té shkaktojné infeksion,
duke e siguruar transmisionin e vazhduar
dhe mbijetesén pérmes diarresé sé
ngarkuar me sasi enorme té partikulave
té kétyre organizmave, té cilén e shkakton
infeksioni. Diagnoza tash béhet pérmes
RT-PCR, gé jep rezultat mé té miré sesa
ELISA apo RIA né zbulimin e antigjenit
viral. Mjekimi konisiston né parandalimin
dhe trajtimin e dehidrimit. Vacina orale
kundér rotavirus infeksionit tash éshté né
dispozicion.

Virusé té tjeré

Virusét tjeré qé shkaktojné diarre jané
calcivirusét, norovirusét, astrovirusét,
adenovirusét, parvovirusét dhe
coronavirusét.

Helmimet me ushqgim

Figura 3. Infeksionet e traktiti gastrointestinal mund té shkakatojné déme locale
dhe né distancé
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Helmimet me ushgim jané sémundje
infektive té traktiti gastrointestinal té cilat
shkaktohen pas konsumimit té ushqgimit té
kontaminuar me mikroorganizma patogjen,
toksiné bakteriale dhe jobakteriale ose
substance tjera. Né definicion mé i ngushté
i helmimeve me ushgim nénkupton
sémundjet e shkaktuara nga toksinet e
formuara nga bakteret kontaminuese
té ushqgimit para se ai té jeté ngréné.
Toksina emetike e B. cereus, ashtu si edhe
sémundjet e ndérlidhura me konsumimin
e enterotoksinés sé prodhuar nga Staph.
aureus dhe toksinés sé prodhuar nga Cl.
botulinum, i plotésojné kriteret e kétij
definicioni.

Staph. aureus prodhon pesé enterotoksine
serologjikisht té ndryshme (A-E), jané
termostabile dhe i rezistojné shkatérrimit
nga enzimet né lukth dhe zorrét e
holla. Mekanizmi i veprimit té tyre nuk
dihet, por kané ndikim né SNQ duke
rezultuar né té vjella té rénda 3-6 oré
pas konsumimit. Diarrea nuk éshté
vecori klinike e késaj sémundje, ndérsa
pérmirésimi i gjendjes shéndetésore pas
24 orésh éshté i zakonshém. Rreth 50%
té shtameve té Staph. aureus prodhojné
eneterotoksin, ndérsa ushqgimi (vecanérisht
mishi i procesuar) kontaminohet nga
mikrobartésit human. Bakteria rritet né
temperaturé dhome dhe liron toksinén.
Ngrohja e mépasme e ushqgimit mund ta

vret mikroorganizmin, por enterotoksina
éshté stabile. Zakonisht mikro-organizmat
nuk identifilkohen né ushgimin e
kontaminuar, por enterotoksina mund té
zbulohet me testin latex aglutinues.

Parazitet dhe sistemi gastrointestinal

Shumé protozoa dhe helminte jetojné
né zorré, por relativisht pak shkaktojné
diarre té rénda. Protozoar té réndésishém
jané E. histolytica, G. lamblia dhe
Cryptosporidium, té cilat fitohen nga
gélltitja e fazave infektive né ushqgim ose
ujé té kontaminuar me fekale. Helmintet
mé té réndésishém jané Ascaris, Trichuris
dhe Ancylostoma. Ata kané rrugé mé
komplekse té transmetimit me vezét ose
larvat gé kérkojné njé periudhé zhvillimi
jashté strehuesit njerézor.

Infeksionet  parazitare qé pérfshijné
mélciné jané infeksionet nga S. mansoni né
tropikét dhe subtropikét, dhe C. sinensis,
trematode e mélgisé humane, né Azi.
Infeksione té tjera parazitare me patologji
té réndésishme té mélgisé pérfshijné
malarien,  leishmaniozén,  amebiazén
ekstraintestinale, sémundjen hidatide dhe
askariazén.

Infeksionet sistemike gé fillojné né traktiti
gastrointestinal

Gélltitja e ushqgimit ose ujit té kontaminuar
me S. typhi ose S. paratyphi mund té
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rezultojé né infeksion sistemik ethet
enterike  (tifoide). Kéta  patogjené
pushtojné mukozén e zorréve dhe gélltiten
nga makrofagét dhe mbijetojné né to.
Ato transportohen népérmjet kanaleve
limfatike né qarkullimin e gjakut, prej
nga pérhapen né shumé organe dhe
japin sémundjen karakteristike té shumé
sistemeve. Diagnoza pozitive e tyre varet
nga kultura e organizmit. Kérkohet terapi
specifike me antibiotiké dhe parandalimi
specifik arrihet pérmes imunizimit.

Hepatiti zakonisht shkaktohet nga viruse
dhe ka té paktén gjashté lloje té& ndryshme
(hepatiti A-G), nga grupe té ndryshme
virusesh. Hepatiti A dhe E transmetohen
me rrugé fekale-orale dhe pjesa tjetér me
gjak té kontaminuar ose me rrugé seksuale.
Infeksioni me HBV dhe HBC shpesh ¢on né
hepatit kronik ose kancer té mélcisé.

Infeksioni i rrugéve biliare éshté zakonisht
dytésor ndaj obstruksionit. Flora normale
e zorréve shkakton infeksione té pérziera,
té cilat mund té zgjerohen pér té prodhuar
abscese té mélcisé dhe septikemi.

Peritoniti dhe sepsa intra-abdominale
pasojné  kontaminimin e  hapésirés
abdominale, normalisht sterile. Prezantimi
éshté akut dhe infeksioni mund té jeté fatal.
Terapia me antibiotiké kundér baktereve
aerobe dhe anaerobe éshté thelbésore.

Referencat:

Simptomet
Patogjeni Periudhae | Kohézgfatia Lommlomdle aNhadﬂoif:n " Temperatua
inkubacionit
Salmonella 6h-2 dité 48h-7 dits ++ + _ +
Campylobacter 2-11 dité 3 dité-3 javé +++ - +4+ +4
Shizella 1-4 dité 2-3 diteé ++/+++ - + +
V. cholerag 2-3 dité up to 7 dits ++++ + _ _
V. parahaemolyficus| 8h-2 dité 3 ditg +/++ + + +
Cl. perfringens Sh-1 dite 12h-1 day ++ — ++ _
B. cereus diarreal | Bh-12h 12h-1d ++ = ++ _
emetik 15min-4h 12h-24d + ++
Y. enterocolitica 4-7 dité 1-2javé ++ = ++ +

Figura 4.Vecorité klinike té infeksioneve bakteriale diarreale
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