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Inteligjenca Artificiale (IA) éshté duke revoluciona-
rizuar radiologjiné diagnostike duke pérmirésuar
interpretimin e imazheve, duke rritur saktésiné
diagnostike dhe duke optimizuar efikasitetin e
punés. Ky dokument shqyrton aplikimet aktuale
té IA né radiologjiné diagnostike, eksploron
avancimet e mundshme né té ardhmen dhe di-
skuton sfidat gé duhet té pérballohen pér integ-
rimin mé té gjeré klinik.

Inteligjenca Artificiale (IA) po transformon shén-
detésing, ku radiologjia diagnostike éshté njé
pérfitues kryesor. Integrimi i teknologjive té IA,
si mésimi i makinerisé (ML) dhe mésimi i thellé
(DL), po pérmiréson ndjeshém interpretimin e
imazheve, rrit saktésiné diagnostike dhe optimi-
zon efikasitetin e punés. Ky dokument shqyrton
aplikimet aktuale té |A né radiologjiné diagnos-
tike, mundésité e avancimeve té ardhshme dhe
sfidat gé duhet té pérballohen pér integrimin mé
té gjeré klinik.

Historia e IA né Radiologji

Radiologjia ka gené gjithmoné njé fushé qé ka
pérgafuar avancimet teknologjike, duke u nisur
nga digjitalizimi i modaliteteve té imazheve né
fund té shekullit té 20-t&, deri te integrimi i in-
teligjencés artificiale. Ky proces transformues ka
ndihmuar né pérmirésimin e cilésisé sé imazheve
dhe né rritjen e efikasitetit té€ punés né ambiente
klinike.

Pérpjekjet e hershme pér té implementuar IA,
si diagnoza e ndihmuar nga kompijuteri (CAD),
pérballeshin me disa sfida, kryesisht pér shkak té
niveleve té larta té rezultateve false pozitive. Kéto
gabime jo vetém qé e zvogélonin besueshmériné
e kétyre sistemeve, por gjithashtu reduktonin pér-
dorshmériné e tyre né praktikén klinike, duke i
béré shumé radiologé té dyshojné pér efikasitetin

e tyre. Sidoqofté, kjo nuk e ndali zhvillimin e méte-
jshém té teknologjisé.

Me kalimin e kohés, pérparimet né mésimin e
thellé (DL) dhe algoritmet mé té sofistikuara kané
hapur mundési té reja. Mésimi i thell§, i cili imiton
proceset e mésimit té trurit njerézor, ka treguar
aftési té jashtézakonshme né njohjen e mod-
eleve dhe analizén e té dhénave té médha. Kjo ka
mundésuar qé sistemet e IA té b&jné analizé mé té
sakté té imazheve radiologjike, duke identifikuar
patologji t& ndryshme si kanceri, pneumonia dhe
sémundje té tjera me njé nivel saktésie qé shpesh
tejkalon até té radiologéve té trajnuar.

Duke pérmirésuar interpretimin e imazheve dhe
duke rritur saktésiné diagnostike, 1A ka filluar té
béhet njé mjet thelbésor né radiologjiné moderne.
Njé aspekt tjetér i réndésishém éshté optimizimi
i efikasitetit té punés, duke lejuar radiologét té
pérgendrohen né detyrat mé komplekse dhe
klinike, duke u mbéshtetur né teknologjiné pér
analiza té shpejta dhe té sakta.

Né kété kontekst, historia e IA né radiologji &shté
njé tregim i vazhdueshém progresi dhe adaptimi,
me njé potencial t& madh pér té transformuar
ményrén se si diagnostikohen dhe trajtohen sé-
mundjet. Sfidat e kaluar jané pérballuar me suk-
ses pérmes inovacioneve teknologjike, dhe tani
jemi né njé piké ku aplikimet e IA jané jo vetém
té mundshme, por gjithashtu té nevojshme pér
té pérmirésuar rezultatet klinike dhe pér té ofruar
kujdes mé té miré pér pacientét.

Me kéto avancime, e ardhmja e IA né radiologji
duket premtuese, dhe ndihma e saj né zgjidhjen
e problemeve komplekse té shéndetésisé do té
vazhdojé té rritet, duke e béré kété fushé njé nga
pionierét né integrimin e teknologjive té reja pér
pérmirésimin e shéndetit publik.
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Figura 1. Kanceri i gjirit i zbuluar nga CAD né mamografi

Burimi (https://img.auntminnie.com/files/base/smg/all/image/2009/10/am.2009_10_16_15_49_29_78_
destounis.prioryear.cad.top.jpg.png?auto=format%2Ccompress&fit=max&q=70&w=700)
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Aplikimet aktuale té IA né Radiologjiné Di-
agnostike

1. Analiza e imazheve dhe zbulimi i anom-
alive

IA ka demonstruar njé potencial t& madh
né pérmirésimin e saktésisé sé interpreti-
mit té imazheve. Pér shembull, algoritmet
e IA té aplikuara né mamografi kané arritur
nivele té performancés diagnostike té kra-
hasueshme me radiologét eksperté né zbu-
limin e kancerit té gjirit. Po ashtu, modelet e
mésimit té thellé jané pérdorur pér té iden-
tifikuar nodujt e mushkérive né CT skanime,
duke pérmirésuar zbulimin e hershém té
kancerit t& mushkérive. Né imazhet e trurit,
IA éshté pérdorur me sukses pér té klasifi-
kuar gliomat dhe pér té zbuluar isheminé e
trurit, duke reduktuar kohén pér diagnozé
dhe duke pérmirésuar rezultatet.

2. Optimizimi i punés

IA ka njé rol kritik né optimizimin e punés
né radiologji duke automatizuar detyrat
e zakonshme dhe duke prioritizuar rastet
urgjente. Pér shembull, sistemet e IA mund
té tregojné automatikisht gjetjet kritike si
hemorragjité intracraniale, duke mundésu-
ar ndérhyrje mé té shpejté. Kéto algoritme
gjithashtu mund té automatizojné detyrat
e ndjeshme ndaj kohés si segmentimi i
imazheve dhe matja e véllimit, duke lejuar
radiologét té pérgendrohen né rastet kom-
plekse.

3.1A né Radiomiké

Radiomika, nxjerrja e t& dhénave me di-
mensione té larta nga imazhet mjekésore,
pérfiton ndjeshém nga aftésia e IA pér té
zbuluar modele gé jané té padukshme pér
syrin e njeriut. Modelet e IA jané zhvilluar
pér té parashikuar karakteristikat e tumor-
eve, si agresiviteti né kancerin e prostatés
ose mundésia e rikthimit né kancerin e
mushkérive, duke analizuar biomarkuesit e
imazheve. Kéto aftési parashikuese po afro-
jné radiologjiné me mjekésiné e personal-
izuar, ku imazhi mund té udhéheqé planet
e trajtimit té pérshtatura sipas profileve té
individéve.

Direksionet e ardhshme pér IA né Radiolog-
ji

1. Diagnostika parashikuese

Njé nga aplikimet mé premtuese té ard-
hshme té IA né radiologji géndron né di-
agnostikén parashikuese. Algoritmet e IA
mund té analizojné té dhénat e imazheve
longitudinale pér té parashikuar pérparimin
dhe rezultatet e sémundjeve. Pér shembull,
né onkologji, modelet e IA mund té para-
shikojné pérgjigjen e tumoreve ndaj trajti-
mit né bazé té ndryshimeve té ndjeshme
né karakteristikat e imazheve me kalimin e
kohés. Né neuroimazhe, IA po shqyrtohet
pér té parashikuar fillimin e sémundjeve
neurodegjeneruese si Alzheimer.

2. Mbéshtetje né vendimmarrje té drejtuar
nga lA

Ndérsa sistemet e IA evoluojné, integrimi i

Traditional
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Figura 2. Pérfaqésimi i thjeshtuar i radiomikés tradicionale dhe asaj té bazuar né deep learning.

Feature extraction
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tyre né mjetet e mbéshtetjes pér vendim-
marrje klinike do té béhet mé i zakonshém.
Kéto sisteme mund té ndihmojné radiologét
duke sugjeruar imazhe té ndjekjes ose mad-
je duke rekomanduar strategji té& person-
alizuara té trajtimit. IA gjithashtu mund té
luajé njé rol kyc né onkologji, ku vendimet
komplekse rreth rrugéve té trajtimit mund
té mbéshteten nga té dhéna té médha té
analizuara né kohé reale.

3. Integrimi me Gjenomikén

Aftésia e IA pér té integruar té dhénat e
imazheve me informacionin gjenomik do té
revolucionarizojé mjekésiné e personalizuar.
Pér shembull, modelet e IA mund té para-
shikojné mutacionet gjenetike né tumore, si
mutacionet EGFR né kancerin e mushkérive,
duke u bazuar vetém né karakteristikat e
imazheve nga CT skanimet. Ky bashkim i
radiologjisé dhe genomikés do té ofrojé njé
pamje mé holistike té sémundjes sé pacien-
tit dhe do té informojé vendime mé té sakta
té trajtimit.

Sfidat dhe kufizimet
1. Disponueshméria dhe cilésia e té dhénave

Zhvillimi i modeleve té forta té IA kérkon
té dhéna té médha dhe té cilésisé sé larté.
Megjithaté, shumé dataset jané té kufizuara
né madhési, vuajné nga paragjykime, ose
mungojné né etiketim té pérshtatshém.
Pér mé tepér, modelet e |A té trajnuara né
té dhénat nga njé institucion mund té& mos
generalizohen miré né té tjerét pér shkak
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té ndryshimeve né protokollet e imazheve dhe
pajisjet. Pérpjekjet pér té ndértuar dataset mé té
larmishme dhe mé té gjera do té jené thelbésore
pér zhvillimin e ardhshém té |A.

2. Interpretueshméria e modeleve

Sistemet e |A, vecanérisht ato té bazuara né mé-
simin e thell§, shpesh funksionojné si “kutia e
zezé", qé do té thoté se procesi i vendimmarrjes sé
tyre nuk éshté lehté i interpretuar nga njerézit. Kjo
mungesé transparence mund té pengojé adop-
timin e IA né radiologji, vecanérisht né ambiente
klinike me risk té larté ku kuptimi i arsyetimit pas
njé diagnoze éshté kritik. Kérkimi né vazhdim
éshté duke u pérgendruar né krijimin e modeleve
mé té interpretuara pa sakrifikuar saktésiné.

3. Aspektet rregullatore dhe etike

Kornizat rregullatore pér IA né shéndetési jané
ende né zhvillim, me shqgetésime rreth sigurisé,
efikasitetit dhe pérgjegjésisé. Céshtjet etike, si
paragjykimet né modelet e IA, gjithashtu duhet
té adresohen pér té siguruar gé IA té mos thellojé
pabarazité né shéndetési. Njé balancé midis ino-
vacionit dhe rregullimit éshté thelbésore pér té
siguruar gé IA té integrohet né ményré té sigurt
né praktikén e radiologjisé.

Pérfundimi

Inteligjenca Atrtificiale (IA) po revolucionarizon ra-
diologjiné diagnostike né ményra té thella dhe té
shumanshme, duke sjellé pérmirésime té médha
né analizén e imazheve, né rritjen e efikasitetit té
punés dhe né mundésimin e gasjeve té reja né
mjekésiné e personalizuar. Me kalimin e kohés,
IA ka treguar se mund té shérbejé si njé mjet i
fugishém pér té ndihmuar radiologét né interpre-
timin e imazheve dhe né identifikimin e patolog-
jive, duke ndihmuar késhtu né pérmirésimin e
saktésisé diagnostike dhe né zvogélimin e kohés
sé nevojshme pér té arritur diagnoza té sakta.

Roli i IA né diagnostikén parashikuese éshté njé
nga aspektet mé premtuese gé pritet té evoluojé.
Algoritmet e avancuara té IA do té jené né gjendje
té analizojné té dhénat e imazheve dhe té parashi-
kojné pérparimin e sémundjeve, si dhe pérgjigjen
e pacientéve ndaj trajtimeve té ndryshme. Kjo do
té ndihmojé né krijimin e planeve té trajtimit mé
té personalizuara dhe mé efektive, duke i afruar
mé shumé pacientét me njé qgasje té integruar né
kujdesin shéndetésor.

Njé tjetér drejtim i réndésishém pér té ardhmen e
IA né radiologji éshté mbéshtetja né vendimmar-
rje klinike. Sistemet e IA do té integrohen gjith-
njé e mé shumé né proceset klinike, duke ofruar
rekomandime té bazuara né té dhéna té médha
dhe analiza té hollésishme, duke ndihmuar ra-
diologét té béjné vendime mé té informuara dhe
té bazuara né evidenca. Kjo do té jeté vecanérisht
e réndésishme né fusha si onkologjia, ku vendi-
met e trajtimit mund té jené té ndérlikuara dhe té
kérkojné njé analizé té thellé.

Megjithaté, sfidat si cilésia e t& dhénave, inter-
pretueshméria e modeleve dhe aspektet rregulla-

tore dhe etike duhet té adresohen né ményré qé té
realizohet potenciali i ploté i IA. Disponueshméria
e té dhénave té cilésisé sé larté éshté thelbésore
pér zhvillimin e modeleve té besueshme, dhe
kérkohet njé pérpjekje e vazhdueshme pér té
siguruar gé kéto té dhéna jané té larmishme dhe
té shéndosha. Po ashtu, transparenca dhe inter-
pretueshméria e algoritmeve té IA do té jené té
réndésishme pér té siguruar besimin e profesion-
istéve té shéndetésisé né kéto sisteme.

Aspektet rregullatore pér pérdorimin e IA né
shéndetési jané ende né zhvillim, dhe éshté e
réndésishme qé té sigurohet njé balancé midis
inovacionit dhe mbikéqyrjes. Kjo do té ndihmojé
né krijimin e njé mjedisi té sigurt pér pérdorimin e
IA né radiologji, duke garantuar se kéto teknologji
nuk thellojné pabarazité ekzistuese né shéndetési.

Né pérfundim, me kérkimin dhe bashképunimin
né vazhdim midis teknologéve, klinicistéve dhe
profesionistéve té tjeré té shéndetésisé, IA éshté
né rrugén pér té luajtur njé rol gendror dhe trans-
formues né té ardhmen e radiologjisé. Me avanci-
met e vazhdueshme né teknologji dhe aplikimet
e saj né praktikén klinike, IA do té kontribuojé né
ofrimin e njé kujdesi mé té miré pér pacientét
dhe né pérmirésimin e rezultateve shéndetésore
né njé shkallé mé té gjeré. Potenciali i IA pér té
ndryshuar pérfundimisht ményrén se si diagnos-
tikojmé dhe trajtojmé sémundjet éshté i jashtéza-
konshém dhe pérbén njé premtim té madh pér té
ardhmen e shéndetésisé.
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