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Né sistemin e sotém shéndetésor takimet
multidisiplinare jané gjithnjé e mé té shpeshta. Né
botén etelemjekésisé, profesionistét shéndetésoré
nga fushat e ndryshme komunikojné né distancé
pér pacienté té caktuar.

Né takimet multidisiplinare té kétij formati,
profesionistét shéndetésoré té disiplinave té
ndryshme mblidhen né “tryezé té rrumbullakét”
virtuale duke shfrytézuar platformat elektronike,
si: Zoom, Google Meet, Google hangouts,
Microsoft Teams, Skype et;j.

Ekspertét mé eminenté botéroré té fushave té
ndryshme té mjekésis€, nga komoditeti i zyrave
dhe shtépive té tyre, vihen né dispozicion té
pacientéve nga viset mé té largéta té botés duke
siguruar qé kéta té fundit t& marrin kujdesin mé
té miré t& mundshém. Né situata ku shpejtésia
e vendimmarrjes sé duhur éshté esenciale né
trajtimin e pacientit, réndésia e konsultimit kolegial
online nuk mund té theksohet mjaftueshém.

Njé avantazh tjetér i takimeve multidisiplinare
online &shté se ato mund té regjistrohen, kjo do té
thoté se profesionistét shéndetésoré qé nuk kané
gené prezent, mund ta shohin pérmbajtjen e
takimit mé voné né ményré qé té jené té informuar
né lidhje me planin e menaxhimit té pacientit.

Platforma MED Connect ka lindur si njé iniciativé e
Dr. Flamur Mushicés, Dr. Qerim Kidés dhe Dr. Fisnik
Kurshumliut, bazuar né nevojén e bashkérendimit
té mendimeve né lidhje me diagnostikimin dhe
trajtimin adekuat té rasteve sfiduese.
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Figura 1. Logo e MED Connect

Né rrethanat aktuale, kujdesi shéndetésor né
Kosové te njé numér i pacientéve realizohet né
institucione té ndryshme mjekésore, pra, i njéjti
pacient pér té njéjtin problem shéndetésor mund
takryejénjéanalizé né njé laborator, njé ekzaminim
radiologjik né njé institucion tjetér, njé intervenim
kirurgjikal né njé spital tjetér dhe ekzaminim
patologjik né laborator tjetér. Si pérfundim, i njéjti
grumbullon njé séré dokumentesh mjekésore nga
institucione té ndryshme.

Rezultatet dhe interpretimet e kétyre analizave
dhe procedurave mjekésore duhet té ndérlidhen
me qéllim té arritjes sé njé pérfundimi racional pér
gjendjen reale té pacientit. Rrjedhimisht, duhet té

ofrohet njé plan aksioni pér menaxhimin optimal
té pacientit.

Platforma MED Connect funksionon né até ményré
gé, bazuar né dokumentacionin e grumbulluar té
pacientit té caktuar, i identifikon profesionistét
shéndetésoré, té cilét duhet té jené té pérfshiré.

Figura 2. Takimi i paré me Dr. Flamur Mushica
dhe Dr .Qerim Kida

Dokumentacioni analizohet dhe sistemohet,
kurse mjekét kontaktohen pér té caktuar nése
jané té disponueshém pér takim online. Pas
vendosjes sé terminit té pérshtatshém pér takim,
moderatori(ja) i MED Connect ua dérgon mjekéve
pérkatés vegézén pér takimin online, qé realizohet
pérmes platformés elektronike Microsoft Teams.

Né fillim té takimit, moderatori(ja) e MED
Connect bén prezentimin e rastit bazuar né
dokumentacionin né dispozicion dhe pastaj
ua jep fjalén mjekéve té caktuar, té cilét do
té argumentojné té gjeturat e analizave, té
incizimeve dhe té procedurave té tjera klinike, té
cilét ata i kané realizuar.

Né fund té takimit, pas diskutimeve kolegiale,
pérpilohet lista e pérfundimeve té arritura gjaté
takimit dhe vendoset pér planin e menaxhimit té
pacientit(es).

Moderatori(ja) pérpilon raportin e konziliumit
multidisiplinar me pérfundimet dhe

rekomandimet dhe ua dérgon pjesémarrésve té
konziliumit pér aprovim.

cTOmY B &

Figura 3. Diskutim rasti me Dr. Flamur Mushica
dhe Dr. Gentian Morina

Gjaté periudhés 2021-2023 kemi pasur njé numér
konziliumesh MED Connect, né té cilat jané
diskutuar raste sfiduese me tumore té kockave, té
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indeve té buta, té gjirit dhe sémundje té sistemit
hematologjik.

Pérvoja joné modeste gjaté késaj periudhe kohore
tregon se MED Connect éshté njé platformé
premtuese pér diskutim té rasteve sfiduese
gé kérkojné koordinim dhe sinkronizim té
mendimeve té ekspertéve nga fushat e ndryshme
té mjekésisé me qgéllim té diagnostikimit té sakté
dhe planifikimit té drejté té trajtimit.

Pér mé shumé, kjo platformé e tejkalon problemin
e distancés fizike né mes té mjekéve.

E vetmja sfidé reale pérkonsolidimin dhe zhvillimin
e kesaJ p|atforme éshteé rrjetézimi (networking) né Figura 6. Diskutim rasti me Dr. Elvis Ahmedi dhe
mes t& mjekéve dhe aspekti logjistik i realizimit Dr. Ardian Bicaku

pér té pérfshiré ata eksperté, té cilét mund té kené
shkathtési té kufizuar né pérdorimin e pajisjeve té
teknologjisé informative.

Né pérgjithési, takimet multidisiplinare online

Edea Blyta pérmes platformés MED Connect jané mijet i
Doktor i Mjekesise dobishém pér profesionistét shéndetésoré me
Spitali Kavaja rezultate pozitive pér pacientét. Ato ofrojné

bashképunim dhe fleksibilitet mé té madh dhe
mundésojné gé pacientét té& marrin kujdesin mé
té miré té mundshém.

Me zhvillimin dhe evoluimin e vazhdueshém
té teknologjisé éshté e sigurt se kjo formé e
komunikimit do té jeté edhe mé e shpeshté né Figura 7. Diskutim rasti me Prof.Dr. Shemsedin
vitet né vijim. Sadiku dhe Dr. Ardian Bicaku
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