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NXITJA E BASHKEPUNIMIT TE SHENDETSHEM DHE TRANSPARENT NDERMJET
KOMPANIVE FARMACEUTIKE DHE ODES SE MJEKEVE TE KOSOVES

Sistemi i kujdesit shéndetésor Eshté njé ekosistem
kompleks ku hisedaré té& ndryshém punojné sé
bashku pér té siguruar mirégenien e pacientéve.
Midis kétyre hisedaréve, kompanité farmaceu-
tike dhe Odat e Profesionistéve Shéndetésoré
(OPSh) né pérgjithési e sidomos Oda e Mjekéve té
Kosovés (OMK), luajné rolin kryesoré né avancimin
e shkencés mijekésore, ofrimin e zgjidhjeve té
kujdesit shéndetésor dhe pérmirésimin e rezul-
tateve té pacientéve. Megjithaté, bashképunimi
mes kétyre subjekteve shpesh é&shté paré me
dyshim pér konflikt t& mundshém interesi dhe
mungesé transparence kundruall domosdosé
dhe natyrshmérisé sé kétij bashképunimi. Pikér-
isht kétu lind nevoja pér krijimin e bazés ligjore
dhe etike pér nxitien dhe mbéshtetjen e njé
bashképunimi té shéndetshém dhe transparent
ndérmjet kompanive farmaceutike dhe OPSh,
duke theksuar réndésiné e njé bashképunimi té
tillé né pérpjekjen e vazhdueshme pér pérmiré-
simin e cilésisé sé kujdesit shéndetésor.

Roli i kompanive farmaceutike dhe Odés sé
Mjekéve

Kompanité farmaceutike jané né krye té inova-
cionit mjekésor duke investuar né ményré té vazh-
dueshme né kérkime shkencore dhe zhvillim té
ilaceve dhe terapive té reja gé mund té lehtésojné
vuajtjet dhe té shpétojné jeté. Roli i tyre né kujdes-
in shéndetésor éshté i pamohueshém, pasi sjellin
né treg ilace dhe vaksina jetike, duke trajtuar sé-
mundjet gé prekin miliona por edhe sémundjet e
rralla qé prekin shumé mé pak individé me shumé
mé pak mundési mjekimi.

Nga ana tjetér, Oda e Mjekéve té Kosovés éshté
organizaté e pavarur profesionale né té cilén
anétarésohen dhe licencohen mjekét qé ushtrojné
veprimtari mjekésore né Republikén e Kosovés.
OMK shérben si organ profesional gqé béné sé
bashku mjeké, ofrues té kujdesit shéndetésor dhe
eksperté né disiplina té ndryshme mjekésore. Ata
krijojné dhe mbéshtesin standardet etike brenda
komunitetit mjekésor, ofrojné edukim té vazhdue-
shém dhe ofrojné udhézime pér praktikat mé té
mira. Dhomat mjekésore jané thelbésore pér ru-
ajtjen e integritetit té profesionit té kujdesit shén-
detésor dhe pér té siguruar gé pacientét té marrin
kujdesin mé cilésor.

Figurativisht, roli i kétyre dy aktoréve té eko-
sistemit shéndetésor ngjané me dy lumenj gé
rrjedhin né drejtim té njéjté — né interesin mé té
miré té mundshém té shéndetit té pacientit, duke
u shkémbyer pérgjaté rrugés disa heré, deri sa té
derdhen sé bashku né detin e shéndetit té paci-
entit. Kéto pika-shkémbimi né realitet natyrshém
krijojné nevoja bashképunimi.

Nevoja pér Bashképunim

Mé shumé se kudo tjetér natyrshméria por edhe
domosdoshméria e bashképunimit ndérmjet

kompanive farmaceutike dhe OPSh shpérfaget
né nevojén pér kérkime shkencore dhe zhvillim té

ilaceve, produkteve terapeutike dhe pajisjeve di-
agnostike. Kompanité farmaceutike mbéshteten
né ekspertizén e profesionistéve té kujdesit
shéndetésor pér té kryer prova klinike dhe pér té
mbledhur njohuri té vlefshme pér siguriné dhe
efikasitetin e produkteve té tyre. Oda e Mjekéve
mund ta lehtésojé kété bashképunim, duke sig-
uruar gé kérkimi té kryhet né ményré etike dhe
transparente. Deri mé sot, njé bashképunim i tillé
mes OMK dhe cilésdo Kompani Farmaceutike, té
pranishme né Kosové nuk éshté shénuar para sé
gjithash né mungesé té njé baze ligjore qé do té
rregullonte hulumtimet shkencore klinike. Miré-
po, kjo nuk do té thoté gé nesér ekosistemi shén-
detésor kosovar t&€ mos jeté burim i té dhénave
shkencore me vleré globale.

Mé tepér se kudo tjetér, nevoja pér bashképunim
mes Kompanive Farmaceutike dhe OMK-sé ndje-
het né fushén e edukimit dhe trajnimit té vazh-
dueshém profesional té mjekéve. OMK ofrojné
njé platformé funksionale pér kompanité farma-
ceutike pér té edukuar profesionistét e kujdesit
shéndetésor rreth trajtimeve dhe terapive té reja.
Ky edukim kontribuon né ményré té drejtpérdre-
jté né pérmirésimin e kujdesit ndaj pacientit duke
pérditésuar mjekét me pérparimet mé té fun-
dit mjekésore nga dora e paré. Kjo nuk ndodhé
vetém né takimet specifike tematike té orga-
nizuara né ményré direkte dhe né bashképunim
té drejtpérdrejté. Akoma mé shumé ky edukim
dhe trajnim zhvillohet pérmes organizimit té Kon-
greseve, Simpoziumeve, Seminare, Konferencave
dhe ngjarjeve té tjera shkencore ku Kompanité
Farmaceutike prezantojné zbulimet dhe risité mé
té fundit né fushén e trajtimit apo diagnostikim-
it bashké me aplikueshmériné e tyre né punén e
pérditshme té mjekéve.

Krejt ky bashképunim jo rrallé shihet me dyshim,
sidomos né sistemet shéndetésore né tranzicion,
ku konflikti i interesit mund té vijé né shprehje mé
lehté. Prandaj, bashképunimi i ngushté dhe trans-
parent mes OMK-sé dhe Kompanive farmaceutike
duhet té garantojé dhe garanton mbikéqyrjen
etike té proceseve té bashképunimit. Bashképun-
imi me OMK mund dhe duhet t'u sigurojé kom-
panive farmaceutike udhézime dhe mbikéqyrje
etike, duke i ndihmuar ato té shmangin plotésisht
konfliktet e mundshme té interesit duke siguruar
qé aktivitetet e tyre té marketingut dhe promovi-
mit té pérputhen me etikén mjekésore.

Mbikéqyrja etike para sé gjithash ka né esencé
mbrojtjen e pacientit. Si kompanité farmaceutike
ashtu edhe OMK ndajné njé géllim té pérbash-
két pér pérmirésimin e rezultateve té pacientéve.
Bashképunimi né iniciativa té tilla si fushatat e
ndérgjegjésimit pér sémundjet dhe edukimi i
pacientéve mund té rrisé kujdesin dhe mbéshtet-
jen e pacientit. Kéto aktivitete, té€ organizuara sé
bashku nga kéta dy hisedaré, kané njé ndikim dhe
efekt shumé mé té madh sesa aktivitetet e njéjta
té organizuara né ményré té pavarur nga kéta dy
hisedaré.
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Pérgjaté késaj game té gjeré bashképun-
imi, transparenca dhe pérgjegjshméria e
secilés palé éshté e domosdoshme. Njé
kuadér bashképunimi transparent mund
té ndihmojé né ndértimin e besimit midis
paléve té interesuara, duke pérfshiré pa-
cientét dhe publikun. Ky kuadér siguron qé
ndérveprimet ndérmjet kompanive farma-
ceutike dhe OMK-sé té jené té hapura, té
pérgjegjshme dhe pa ndikime té panevo-
jshme apo konflikte interesi.

Krijimi i njé bashképunimi té shéndetshém
dhe transparent mes Roche-Kosové dhe
OMK-sé

Pér nxitien dhe mbéshtetjen e njé bash-
képunim té shéndetshém dhe transparent
midis kompanive farmaceutike, né kété
rast Kompanisé Hoffmann-La Roche LTD,
Zyrés Pérfagésuese né Kosové dhe OMK-
sé, jané respektuar me pérpikéri nevojat e
pérshkruara me sipér duke marré parasysh
udhézimet e garta, paraprakisht té dakor-
duara. Bazuar né rregulloret e brendshme
té té dyja paléve, pér bashképunimin toné
té shéndetshém shumévjecar, ne kemi zh-
villuar udhézime dhe kode té garta sjelljeje
qé pérshkruajné pritshmérité dhe pérgjeg-
jésité e té dyja paléve né bashképunim. Kéto
udhézime theksojné transparencén, sjelljen
etike dhe interesat mé té mira té pacientéve.

Né ményré gé aktivitetet bashképunuese té
rishikohen dhe monitorohen né ményré té
pavarur dhe objektive kemi krijuar Komitete
té pavarura mbikéqyrése, sikur né rastin e
zbatimit t& Memorandumit té bashképun-
imit t& nénshkruar sé fundmi. Pérmes késaj
mbikéqyrje té pavarur do té sigurohemi gé
aktivitetet bashképunuese té pérputhen me
standardet etike dhe té& mos rrezikojné kuj-
desin ndaj pacientit.

Né Kongreset dhe Konferencat e OMK-sé
kemi béré pérpjekje gé né vazhdimési té of-
rojmé programe arsimore dhe mundeési tra-
jnimi pér profesionistét e kujdesit shénde-
tésor pér té pérmirésuar té kuptuarit e tyre
pér industriné farmaceutike, produktet e saj,
pérfitimet dhe rreziget e mundshme qé lid-
hen me trajtimet e reja. Falé bashképunimit
té shéndetshém dhe transparent, ky edukim
dhe trajnim ka prodhuar efekt té drejt-
pérdrejté dhe té prekshém né avancimin e
cilésisé sé kujdesit pér pacientét né Kosové.

Bashképunimi yné éshté mbéshtetur né
shkémbim té vazhdueshém informacioni.
Promovimi i komunikimit té& hapur dhe
transparent ndérmjet Roche-sé dhe OMK-sé
jo vetém gé ka lehtésuar shkémbimin e njo-
hurive shkencore dhe mjekésore por edhe
ka mundésuar vlerésimin dhe detektimin
e nevojave té mjekéve pér zhvillim té vazh-
dueshém profesional.
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Strumbullari i krejt kétyre pérpjekjeve dhe
kétij bashképunimi ka gené dhe mbetet
pacienti dhe nevojat e tij. Prandaj, pérfshirja
e pacientit, natyrshém mbetet domos-
doshméri e natyrshme e secilit bashképun-
im. Véshtirésité e zakonshme si ato té iden-
tifikimit té pacientit pérfagésues tipik apo
grupeve dhe organizatave gjegjése té pa-
cientéve nuk jané té ndryshme nga ato né
vendet tjera. Megjithaté, né kété pérpjekje
éshté vendimtaré ndérgjegjésimi i pérbash-
két gé pérfshirja e grupeve té avokimit té pa-
cientéve dhe pérfagésuesve té pacientéve
né pérpjekjet bashképunuese éshté i do-
mosdoshém pér té siguruar qé perspektivat
dhe nevojat e pacientit t& merren parasysh
gjaté gjithé procesit.

Pérfundim

Nuk ka dyshim gé bashképunimi ndérmjet
kompanive farmaceutike dhe OMK-sé éshté
thelbésor pér avancimin e kujdesit shénde-
tésor, nxitjen e inovacionit mjekésor dhe
pérmirésimin e rezultateve té pacientéve.
Megijithaté, pérvoja joné si Roche né bash-
képunime me OMK-né déshmon qé pér té
siguruar integritetin dhe transparencén e
bashképunimeve té tilla, jané té€ domos-
doshme udhézime té qgarta, mbikéqyrje
etike dhe pérkushtim ndaj interesave mé té
mira té pacientéve. Duke punuar sé bashku
né njé ményré té pérgjegjshme dhe trans-
parente, ne si dy nga aktorét mé té réndé-
sishém mund té kontribuojné né ményré té
konsiderueshme né avancimin e cilésisé sé
kujdesit shéndetésor né Kosové, por edhe
mbrojtjen e interesit té pacientéve dhe in-
tegritetit té profesionistéve shéndetésoré.
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