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ODA E MJEKEVE TE KOSOVES - SFIDAT

Pleurat Sejdiu

Kryetar i Odes se Mjekeve te

Kosoves

Korrespodenca:
pleurat.sejdiu@omk-rks.org

Oda e Mjekéve té Kosovés, tash 10 vite e themel-
uar, kishte sfidat dhe problematikat e saj deri né
arritjen e etapés vetéqgeverisése.

Rrugétimi pér themelimin e Odés sé Mjekéve
dhe pavarésisé apo sic njihet né konceptin mod-
ern si vetégeverisje e mjekéve pér té zhvilluar ve-
primtariné e tyre, nuk ishte aspak i lehté&, por ky
géllim u arrit pas shumé sfidave dhe véshtirésive
dhe me ndihmén e pakontestueshme dhe vull-
netin politik té€ geverive té Republikés sé Kosovés

Si rrjedhojé e gjendjes jo té kénagshme né shén-
detési dhe né drejtim té zbatimit té reformave té
sanksionuara me ligj, né vitin 2018 filloi bartja
e kompetencave nga Ministria e Shéndetésisé
dhe até pér mbikéqyrjen etike profesionale, li-
cencimin dhe ri-licencimin dhe edukimin e vazh-
dueshém profesional, té profesionistéve shénde-
tésoré tek Oda e Mjekéve té Kosovés.

Gjaté kétyre viteve me shumé sfida dhe véshtiré-
si né zbatimin e ligjeve né fuqi, Oda e Mjekéve
té Kosovés, pérmes anétaréve té saj, tentoi dhe u
angazhua né sigurimin e standardeve t€ larta te
kodit té etikés dhe deontologjisé mjekésore, pro-
movimin dhe mbrojtjen e veprimtarisé sé profe-
sionistéve shéndetésoré né institucionet shén-
detésore publike, private, si dhe publiko-private,
sigurimin dhe lehtésimin e edukimit té vazhdue-
shém profesional me géllim té ngritjes sé per-
formancés dhe ofrimit mé cilésor té shérbimeve
shéndetésore.

Kontribut té jashtézakonshém né themelimin
dhe zhvillimin institucional té& Odés sé Mjekéve
té Kosovés ka dhéné Qeveria e Dukatit t& Madh
té Luksemburgut pérmes projektit pér shéndeté-
si né Kosové, odat simotra té Gjermanisé, Kroac-
isé dhe sé fundmi CPME - Komiteti i Pérhershém
té Mjekéve té Evropés.

Hapi i paré i funksionalizimit t&€ Odés ishte
gjithsesi regjistrimi i anétarésisé, proces i cili filloi
vetém 4 vite pas lindjes sé Odés, mé shkurt 2018,
dhe tani numri i anétaréve té OMK-sé ka arritur
né gjithsej 5299 mjeké.

Oda, gjaté kétyre viteve, ka organizuar dhe finan-
cuar 59 aktivitete me mbi 23.000 pjesémarrés.

Pérve¢ kétyre detyrave, OMK, pérmes fushat-
ave publike, tryezave, debateve, intervistave
dhe reagimeve publike, i ka dhéné réndési té
vecanté luftés publike kundér stigmatizim-
it té punétoréve shéndetésoré dhe né vecanti
mjekéve. Ky stigmatizim, kéto sulme verbale e
fizike dhe baltosje, jané shndérruar fatkegésisht
tanimé né fenomen.

Po ashtu, OMK, pérmes potencialit té vet, u ka of-
ruar ndihmé dhe bashképunim té gjitha organe-
ve geveritare né drejtim té formésimit dhe zbati-
mit té reformave né shéndetési, por jo vetém.

Aktualitete né Odén e Mjekéve té Kosovés

Véllimi 3

Fatkegésisht, jo cdo heré ka hasur né bashképun-
im dhe partneritet!

Pérkushtimi i mjekut toné tanimé éshté
déshmuar, me vite, me dekada, pérmes sakrifi-
cave népér demonstrata, dénimeve dhe pérnd-
jekjes politike, luftés, dhe sé fundit pandemisé, e
cila edhe naimori 21 kolegé.

Andaj, Oda e Mjekéve té Kosovés éshté dhe do
té jeté gjithmoné né shérbim té mjekéve dhe
mburojé e atyre gé jané shembull i pérkushtimit
dhe sakrificés, i mjekéve mantel dhe fagebardhé,
si pjesé e pandashme e shoqérisé dhe nevojave
dhe vuajtjeve té saj.

“Ubicumque amatur ars medica, ibi amor humanitatis”
(Kudo gé dashurohet arti i Mjekésis€, ka edhe
dashuri pér Njerézimin) do té thoshte Hipokrati.
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ODA E MJEKEVE TE KOSOVES - SUKSESI | PARE | REFORMES SE SISTEMIT
SHENDETESOR

Ferid Agani

[sh-Minister i Shendetesise

Korrespodenca:
ferid.agani@gmail.com

Synimi im politik qé nga ditét e para té manda-
tit si Ministér i Shéndetésisé né vitin 2011 ishte
gé té themelohet njéra prej tri shtyllave kryesore
té reformés sé sistemit shéndetésor té vendit,
shtylla e resurseve miré té organizuara profesio-
nale njerézore gé do té ishte né gjendje té barté
pérgjegjésin e shtuar publike té profesionistéve
shéndetésoré né procesin e reformés, si ndaj
gytetaréve ashtu edhe ndaj institucioneve rel-
evante vendore e ndérkombétare. Kété géllim
e realizuam me sukses népérmjet partneritetit
bashképunues ndérmjet Ministrisé sé Shénde-
tésisé, shogatave profesionale né Iémit e mjeké-
sisé, stomatologjisé, farmacisé, infermierisé dhe
fizioterapisé, organizatave sindikale né kéto 1émi,
Agjensionin pér Zhvillim té Qeverisé sé Luksem-
burgut dhe Federatén e Mjekéve té Republikés
Federale té Gjermanisé. Né fund té procesit
mjafté kompleks, qé nga njéra ané pérfshinte
komponentin legjislativ e nga ana tjetér até or-
ganizative dhe menaxherial, me Ligjin pér Odat
e Profesionistéve shéndetésorg, té€ miratuar me 4
korrik 2013, u themelua pér heré té paré né his-
toriné e shéndetésisé kosovare Oda e Mjekéve té
Kosovés, si e para prej pesé odave profesionale.
Ky ishte suksesi i paré i reformés sé sapofilluar
shéndetésore.

Konsideroj se Oda e Mjekéve té Kosovés i ka
pérmbushur objektivat e pércaktuara me strate-
gjiné shéndetésore té Kosovés dhe legjislacionin
né fuqi. Ajo, né mes té tjerave, nga njéra ané ka
mundésuar integrimin organizativ e funksional
té mjekéve té Kosovés e nga ana tjetér ka sig-
urua mekanizma pér zhvillimin e tyre té vazh-
dueshém profesional. Duke siguruar procese
cilésore, miré té kontrolluara, té regjistrimit dhe
licencimit té mjekéve nga njéra ané dhe special-
izimit e sub-specializimit té tyre nga ana tjetér,
Oda e Mjekéve té Kosovés ka pérmbushur rolin
e saj publik duke avancuar cilésité profesionale,
etike e morale té anétaréve té saj si dhe duke arti-
kuluar interesat specifike té mjekéve né procesin
e reformés shéndetésore dhe proceset relevante
shogérore.

Aktualisht, sfida kryesore me té cilén ballafaqgo-
het Oda e Mjekéve éshté fuqizimi i rolit té saj
né procesin e vazhdimit té reformés sé ndér-

preré shéndetésore né vitin 2015, proces ky i
cili i vetmi do té krijon shpresén pér avancimin
e shpejté té shéndetésisé kosovare, tejkalimin e
véshtirésive aktuale dhe pérmirésimin substan-
cial té perspektivés profesionale e materiale té
mjekéve té Kosovés. Vlerésoj se Oda e Mjekéve
duhet té jeté shumé mé e zé&shme dhe mé e ven-
dosur né kérkesat pér zbatimin e legjislacionit né
fuqgi gé rregullon dy shtyllat e tjera té reformés
shéndetésore, Ligjin pér Shéndetési (shérbimet e
mjekésisé familjare dhe Shérbimin Spitalor Klinik
Universitar té Kosovés) dhe Ligjin pér Sigurime
Shéndetésore gé rregullon funksionimin e Fondit
té Sigurimeve Shéndetésore. Mendoj se ky éshté
interesi jetik i mjekéve dhe detyra prioritare e or-
ganizatés sé tyre pérfaqésuese né kété kohé té
stagnimit serioz té shéndetésisé kosovare.

Oda e Mjekéve duhet té shndérrohet né promo-
tor dhe gjenerator té reformés shéndetésore né
vend, rezultat i paré i sé cilés edhe ka gené; éshté
kjo pérgjegjési historike té cilén, jam i bindur,
mjekét e Kosovés sé bashku me profesionistét né
odat e tjera shéndetésore do ta pérmbushin me
sukses. Oda e Mjekéve té Kosovés, do té mund
té realizojé té gjitha potencialet e saja transfor-
muese vetém né rrethanat e njé sistemi té re-
formuar shéndetésor, prandaj insistimi i saj né
vazhdimin e menjéhershém té reformés sé ndér-
preré né vitin 2015, népérmjet transformimit té
SHSKUK né ndérmarrje publike té nivelit gendror
dhe funksionalizimit té ploté té Fondit té Siguri-
meve Shéndetésore, paraget imperativ té kohés.

Mé ka Iéné mbresé té paharrueshme dita kur
disa vite pasi gé u largova nga posti i Ministrit té
Shéndetésisé hyra né hapésirat e Odés si mjekéve
pér té pérmbushé obligimet e mia ligjore té ri-li-
cencimit. Ishte kénaqési e jashtézakonshme té
sheh té jetésuar me sukses njé vizion téndin poli-
tik. Pér kété, falénderojé pérzemérsisht té gjithé
bashképunétorét e mi, vendor e ndérkombétar,
udhéhegjet e Odés, e vecanérisht kolegét e mi,
mjekét e té gjitha profileve profesionale, qé kété
vizion timin politik e pérmbushén me sukses té
ploté.

Zoti i Madhérishém e prifté me té mbara Odén e
Mjekéve té Kosovés.

Nénshkrimi i Kodit té Etikés dhe
Deontologjisé Mjekésore
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OMK TE FUQIZOHET SI ORGANIZATA E VETME PER ORGANIZIM PROFESIONAL
TE MJEKEVE

Salih Berisha

Nje nga iniciatoret dhe
kontribuesit per themelimin e

OMK-se

Shef i Qendres Rhine-Neckar
Shunt

Mjek i larte,

Specialist ne kirurgji dhe kirurgji
vaskulare,

Klinika GRN Schwetzingen,

Gjermani

Korrespodenca:
salih.berisha@grn.de

Dr. Salih Berisha, mjek né Oberarzt, Facharzt
fur Chirurgie und Gefdlchirurgie né Gjermani
&shté njé nga iniciatorét e paré pér themelimin e
Odés sé Mjekéve té Kosovés. Né dhjeté vjetorin
e themelimit t& OMK-sé, ai tregon pér ményrén
si lindi ideja pér themelimin e késaj ode, kon-
tribuuesit nga Gjermania dhe bashképunimin
me autoritetet shéndetésore té Kosovés pér kri-
jimin e organizatés gé do té pérfagésojé mjekét
e Kosovés.

Dr. Berisha, me ké ishte diskutuar sé pari kjo ide
dhe cilat ishin pritjet e para? Kush ishin ekspertét
e huaj gé, krahas jush, ndihmuan né themelimin
e Odés sé Mjekéve té Kosovés?

Uné kam udhéhequr njé projekt bashképun-
imi profesional shumé fisnik dhe produktiv né
fushén e Kirurgjisé sé pérgjithshme ndérmijet
Klinikés Universitare t& Mannheim-it dhe asaj
té Prishtinés, pér teté vjet. Dominonte kirurgjia,
por ishin edhe shumé fusha té tjera mjekésore
té inkuadruara né projekt me njé véllim financiar
afér dy milion euro.

Né vitin 2010 (Artikulli Deutsche Arzteblatt
08/2010) kam shkruar dhe publikuar bashké me
miqté dhe pérkrahésit e mi njé artikull pér kété
projekt gé ka gené ndér tjerash i sponzorizuar
edhe nga Ministria e Jashtme e RFGJ-sé. Pak dité
pasi éshté publikuar ky artikull, mé kané kontak-
tuar nga Berlini (Bundesdrztekammer Berlin- Oda
Federative e Mjekéve) Dr. Ramin Parsa-Parsi, ud-
héheqés i Departamentit pér marrédhénie me
jashté dhe Domen Podnar, referent i larté né kété
departament. Kemi biseduar né njé telekonfer-
encé gjeré e gjaté pér organizimin e mjekéve
té Kosovés dhe shéndetésiné né Kosové. Habia
e tyre ishte pse né asnjé nga takimet e shumta
ndérkombétare gé kéta i organizojné, nuk merr
pjesé asnjé pérfagésues nga Kosova. Konkluzioni
nga biseda e paré me ta ishte té kuptojmé se a
ekziston njé OMK né Kosové dhe nése jo, si mun-
demi té aktivizohemi qé té béhet dicka e tillé?

Duke e paré réndésiné substanciale té projektit,
kam biseduar dhe jam informuar drejtpérdrejt
né IKSHPK nga prof. Naser Ramadani dhe prof.
Isuf Dedushaj; né QKUK; né MSh; né Qeveri té
Kosovés (nga dr. Shaip Muja, késhilltar i Kryemi-
nistrit pér Shéndetési né até kohé), se né Kosové
nuk kishte Odé té mjekéve té Kosovés. Pastaj
morém iniciativén pér njé odé té tillé me dr.
Shaipin, uné, Dr. Ramin Parsa-Parsi dhe Domen
Podnar, gé té themelohet njé odé qé pérfagéson
mjekét e Kosovés. Prapa neve géndronin fuqi-
misht institutet ku ne punonim né até kohé: Uni-
versiteti i Mannheim-it, Klinika e Kirurgjisé me
shefin tim atéheré Prof. Dr. Stefan Post qé mé dha
dritén jeshile. Berlini morri pérsipér koordinimin
e punés. Sé pari caktuam pér né shtator té 2010
shumé takime né Kosové si me Ambasadorin

gjerman; me Dr. Bujar Bukoshin, Ministér i Shén-
detésiség; Dr. Shaip Mujén, Bordin udhéhegés té
QKUK-s&, IKSHPK, Zyrén e BE-sé né Prishtiné; Sho-
gatén e Kirurgéve té Kosovés, etj.

Né ndérkohé, ra Qeveria e Kosovés dhe disa muaj
mé voné u themelua Qeveria e re (janar 2011)
dhe Ministér i ri i Shéndetésisé u caktua Prof. Dr.
Ferid Agani. Ai u zotua se projekti pér Odén do té
finalizohet me themelimin e OMK-sé.

Ministri Agani u ftua nga Berlini (Bundesarzteka-
mmer - Oda Federative e Mjekéve) dhe ishte
mysafir special né Kuvendin e 114-té té Odés
Federative té Mjekéve té Gjermanisé qé u mbajt
né Kiel, 31 maj-3 gershor 2011. Aty jam takuar té
parén heré me ministrin Agani dhe si ndérmjeté-
sues ia kam komunikuar migésisht gjithé vullne-
tin fisnik dhe interesin migésor gjerman, e mbi
té gjitha domosdoshmériné e njé ode té mjekéve
né Kosové.

Viti 2011 dhe 2012 na ka kushtuar shumé puné
né Kosové e Gjermani. Kulmi i késaj ishte Sim-
poziumi né Emerald Hotel me prezencén e Prof.
Frank Montgomery, kryetar i Bundesarztekam-
mer, Prof. Stefan Post, drejtor i Klinikés Univer-
sitare té Kirurgjisé né Mannheim, Univerziteti
i Heidelberg-ut, Dr. Rudolf Henke, delegat né
Bundestag-un gjerman dhe njékohésisht kryetar
i Marburger-Bund-it - Sindikatés sé mjekéve né
Gjermani, Dr. Ottmar Kloiber, Sekretari gjener-
al i Organizatés Botérore té Mjekéve me seli né
Gjenevé, shumé mysafiré té tjeré nga Gjermania,
Ambasadori gjerman né Kosové dhe, natyrisht
Dr. Ramin Parsa-Parsi, Domen Podnar dhe Dr. Sa-
lih Berisha.

Ka gené njé periudhé intensive pastaj e krijimit
té bazés ligjore dhe dokumenteve té tjera pér
odén. Kétu, pra né Berlin éshté gdhendur Ligji
dhe statuti i OMK-sé. Kompatibilitetin e tij me
Kushtetutén e Kosovés dhe kodin civil e penal
té saj si dhe kompatibilitetin me ligjet pérkatése
evropiane e kemi studiuar né detaje me dy ju-
riste gjermane né Berlin, duke mos |éné vend pér
keqinterpretime.

Né gershor 2013 Ligji pér Odat e Profesion-
istéve Shéndetésor éshté miratuar né Kuvendin
e Kosovés dhe pastaj éshté dekretuar nga Pres-
identja e Kosovés. Pjesa tjetér pastaj ka vazh-
duar me mbajtjen e zgjedhjeve dhe Kuvendin
themelues t& OMK-sé ku mé 17 tetor u mbajtén
zgjedhjet pér Kuvendin e OMK-sé né nivel té in-
stitucioneve, ndérsa mé 10 néntor, prof. dr. Zylfije
Hundozi éshté zgjedhur kryetare e paré e OMK-
sé né njé Kuvend me pjesémarrje té anétaréve
té Kuvendit té Odés dhe delegacioneve té larta
nga odat respektive nga Gjermania dhe shumé
shtete té tjera.

Natyrisht, gjaté késaj kohe ka pasur edhe peri-
udha jo té frytshme e telashe né bartje kompe-

9
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tencash, por Oda vazhdoi tutje dhe mé 1
dhjetor 2017, dr. Pleurat Sejdiu u zgjodh
kryetar i ri i OMK-sé, pasi prof. Hundozi
pérfundoi mandatin dhe nga ky kuvend
zgjedhor edhe ne kemi dalé optimist pér
zhvillimin e métejmé té OMK-sé.

Si e vlerésoni zhvillimin e deritanishém té
OMK-sé dhe, sipas jush, cilat jané té arritu-
rat e saj?

Véshtrimet i béj nga shtypi dhe opinioni
publik ose pérmes kontakteve personale.
Né pérgjithési mé pélgejné goxha shumé,
sepse éshté béré puné e madhe dhe sub-
stanciale.

Duke pasur parasysh véshtirésité me té cilat
ballafagohet njé organizaté e lindur ‘sui ge-
neris’si ajo e OMK-sé dhe OMK-sé gjermane
qé éshté mé shumé se 120 vjet e vjetér, ka
gené njé bashképunim frytdhénés dhe
mbresélénés edhe-pse duhet ende shumé
puné pér t'u béré.

Cilat jané sfidat me té cilat ballafagohet sot
OMK, sipas jush, cka do té kishit sugjeruar
pér zhvillimin e métejmé té Odés dhe, cila
do té duhej té ishte e ardhmja e saj?

Stabilizimi i saj, perceptimii saj si organizata
e vetme dhe mé e fugishme pér organizmin
profesional t& mjekéve né rritjen, ruajtjen
dhe mbrojtjen profesionale té identitetit
akademik mijekésor. Gjithashtu, prania e
saj né ¢do tablo dhe takim vendimmarrés
qé prek interesat e mjekéve; rregullimi dhe
kontrollimi komplet i edukimit dhe trajnim-
it profesional né ményré té vazhdueshme i
anétaréve té saj; rritja e kapaciteteve infras-
trukturore e njerézore brenda OMK; komu-
nikimi me shoqgériné civile dhe kontaktet
e vazhdueshme me ta pér njé shoqgéri té
shéndoshé e té emancipuar...

Duke gené bashkéthemelues i késaj ode
fisnike, kurré nuk mé hyn mendja té mos
jem i gatshém té bashképunoj me té.
Déshira pér ta paré sa mé profesionale dhe
té madhéruar até Odé éshté ag dominuese
sa gé nuk e di cka do duhej té ndodhte pér
té mos kémbyer pérvojén time/tonén me
OMK-né.

Legjislatura e paré e Kuvendit té

Odés sé Mjekéve té Kosovés

Véllimi 3
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PUNA PER PACIENTET NE KOSOVE - VETQEVERISJA SOLIDE MJEKESORE NXIT
CILESINE NE KUJDESIN SHENDETESOR

Ramin Parsa- Parsi

Nje nga iniciatoret dhe
kontribuesit per themelimin e

OMK-se

Shef i departamentit te
Shogates Mjekesore Gjermane

Korrespodenca:
ramin.parsa-parsi@baek.de

Vetéqeverisja bazohet né kornizén e parashikuar
nga ligjvénési. Atyre té ciléve u éshté besuar
vendosja e sistemit té vetéqeverisjes - gjegjé-
sisht, veté profesioni i mjekésisé — jané ata gé i
formésojné dhe zhvillojné vazhdimisht struk-
turat té konsideruara té nevojshme dhe té pér-
shtatshme.

Nuk kishte siguri se né Kosové do té vendosej
korniza ligjore pér vetéqeverisje né sistemin
shéndetésor. Megjithaté, 10 vjet pas krijimit té
Odés sé Mjekéve, ka prova té pamohueshme se
ajo éshté njé storje suksesi. Kur profesionistéve
shéndetésoré u jepet njé zé pérfagésues dhe u
caktohen detyra té réndésishme, kjo e lehtéson
geveriné dhe administratén kombétare prej
shumé detyrave organizative dhe arsimore né
lidhje me profesionin mjekésor, forcon profe-
sionalizmin mjekésor dhe edukimin mjekésor
pasuniversitar, si dhe rrit cilésiné e ofrimit té kuj-
desit shéndetésor.

Nuk éshté detyré e lehté té bashkosh njeréz me
piképamje dhe pérgjegjési té ndryshme, dhe
lufta pér té gjetur zgjidhje té pérbashkéta mund
té jeté gjithashtu e lodhshme. Pérkundér kétyre
sfidave, vetéqeverisja &shté déshmuar té jeté njé
gasje shumé e géndrueshme né Kosové.

Ishte njé vendim largpamés nga Ministri i atéher-
shém i Shéndetésisé gé té dégjonte zéra té
ndryshém, té merrte né konsideraté sistemet e
provuara evropiane té vetéqeverisjes, si dhe qé
menaxhimin e detyrave té caktuara t'ua besonte
paléve té pérkushtuara té interesit dhe ofruesve
té shérbimeve né sektorin e shéndetésisé. Kjo jo
vetém gé i ka forcuar profesionet shéndetésore,
madje edhe sistemin shéndetésor né térési, por
edhe i ka béré njé shérbim té madh shoqérisé
kosovare. Né té njéjtén kohé&, ministri ka pérqa-
fuar njé koncept pér organizimin e profesion-
istéve shéndetésoré, i cili tashmé éshté déshmuar
té jeté efektiv né Gjermani, Poloni, Austri, si dhe
né shumé vende fginje mé té aférta. Kosova u bé
pjesé e njé tradite mé té gjeré rajonale.

Né vetém pak vite, Oda e Mjekéve éshté béré ak-
ter i fugishém né Kosové, duke pérfagésuar me
besim mjekét e vendit dhe duke marré pjesé ak-
tive né takimet evropiane dhe ndérkombétare.

Né fillim té procesit, ministri i atéhershém i Shén-
detésisé sé Kosovés, profesor Ferid Agani, zyrtar-
isht kérkoi nga Shogata e Mjekésisé Gjermane
gé té ofrojé udhézime dhe mbéshtetje pérmes
procesit té themelimit té Odés sé Mjekéve. Nga
kéndvéshtrimi yné, diskutimet e shumta qé
patém me ministriné krijuan njé bazé té miré pér
hartimin e kornizés ligjore dhe vendosjen e njé
sistemi té vetéqeverisjes mjekésore né Kosové.

Gjaté késaj periudhe kemi gené né kontakt té
vazhdueshém edhe me organe té ndryshme né
Kosové dhe me pérfagésues té tyre, si ambasa-
doren gjermane né Republikén e Kosovés,

pérfagésues té Pérfaqésuesit té Posacém té
Bashkimit Evropian né Kosové, deputeté té Ku-
vendit té Kosovés dhe pérfagésues nga Fakulteti
i Mjekésisé né Universitetin e Prishtinés.

Né secilén vizité né Kosové gé nga viti 2010, ka
pasur konsultime me Ministrin e Shéndetésisé
dhe stafin pérgjegjés né ministri pér njé séré te-
mash, nga ecuria e zbatimit t& Odés sé Mjekéve,
deri te trajnimi i mjekéve dhe edukimi i vazhdue-
shém mjekésor (EVM) né Gjermani.

Pér shembull, né pérgatitje pér ngritjen e odave
té ndryshme, Ministria e Shéndetésisé organizoi
njé takim me rreth 50 profesionisté shéndetésoré.
Shogata e Mjekésisé Gjermane pati privilegjin té
merrte pjesé gjithashtu né takim dhe mbéshteti
15 pérfagésuesit e zgjedhur té mjekéve té pran-
ishém né punén e tyre té ardhshme. Né vitin
2012, ministri Ferid Agani na ofroi edhe njé turne
informativ né Kosové. Ne vizituam objektet shén-
detésore né Pejé, Prizren, Prishting, Mitrovicé dhe
Gjilan pér t'i ofruar profesionit mjekésor dhe pro-
fesionistéve té tjeré shéndetésoré informacione
rreth sistemit té vetéqeverisjes mjekésore dhe
pér tiu pérgjigjur pyetjeve dhe shqgetésimeve.
Zbatimi i suksesshém i vetéqgeverisjes kérkon
mbéshtetjen dhe vlerésimin e ploté té profesion-
it pérkatés.

Prandaj, ishte jo vetém njé nder i madh pér ne
gé ishim pjesé e kétij delegacioni, por edhe njé
hap i domosdoshém drejt ndértimit té besimit
né kété sistem mes profesionistéve té mjekésisé
né Kosové. Ne ishim gjithashtu né gjendje té of-
rojmé ekspertizén dhe mbéshtetjen toné né lidh-
je me zbatimin e strukturave té vetéqgeverisjes
mjekésore dhe té ofrojmé njé linjé komunikimi
me Ministriné Federale té Shéndetésisé né Gjer-
mani.

Né fund, megjithaté, ishin palét e interesit né
Kosové ata gé duhej té gjenin rrugén e tyre pér
té krijuar njé kornizé té pérshtatshme pér té
pérmbushur nevojat unike té profesionit té tyre
mjekésor.

Para pandemisé Covid-19, ministrat e Shénde-
tésisé, profesor Ferid Agani, Imet Rrahmani dhe
Uran Ismaili, kishin marré pjesé né Asamblené
Mjekésore né Gjermani. Gjaté kétyre asambleve,
ne mundém té organizonim biseda ose takime
me ministrat federalé gjermané té shéndetésisé,
Hermann Gréhe dhe Jens Spahn. Shkémbimi zyr-
tar sigurisht e forcoi mé tej bashképunimin mes
nesh. Q& né fillim, Ministria e Shéndetésisé dhe
udhéhegja e saj ishin shumé té hapura ndaj idesé
sé vetéqeverisjes dhe bashképunimit me Shoqga-
tén Mjekésore Gjermane. Ne e vlerésuam shumé
kété bashképunim té frytshém dhe plot besim,
cka lejoi njé dialog té hapur dhe té ndershém.

Kjo nuk do té thoté se nuk ishte sfiduese pér min-
istriné qé té menaxhonte delegimin e detyrave.
Dhe nuk duhet harruar se brenda sistemit kishte
edhe konservatoré gé ishin
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skeptiké pér njé transferim té tillé pushteti.

Procesi i vetéqgeverisjes éshté njé puné e
vazhdueshme né progres. Kjo kérkon njé
odé té forté gé mbetet partner i réndé-
sishém pér geveriné dhe pér té& mbrojtur in-
teresat dhe nevojat né zhvillim té mjekéve
dhe mé e réndésishmja té pacientéve tané.

Gjaté Kuvendit konstitutiv té legjislacionit té paré, 2013
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VETEQEVERISJA KERKON NJE PROFESION MJEKESOR ME VETEBESIM

Domen Podnar

Nje nga iniciatoret dhe
kontribuesit per themelimin e

OMK-se

Keshilltar per politike,
Departamenti per ceshtje
nderkombetare,

Shogata Gjermane e Mjekesise

Korrespodenca:
domen.podnar@baek.de

Kur njé delegacion i vogél i Shoqatés sé Mjeké-
sisé Gjermane (GMA) udhétoi pér heré té paré
né Kosové né vitin 2010, nuk e dinim se cili do
té ishte rezultati. Iniciativa pér vizitén e paré
ishte e dyfishté. Nga njéra ané, disa anétaré dhe
organizata té pérkushtuara té profesionit té
mjekésisé gjermane, duke pérfshiré edhe Fonda-
cionin Hans Neuffer, i cili éshté i lidhur ngushté
me GMA, kérkuan nga Departamenti pér Césht-
je Ndérkombétare i GMA-sé informacione pér
ményrén e organizimit té profesionit mjekésor
né Kosové. Nga ana tjetér, kishte gjithnjé e mé
shumé kérkesa nga anétarét tané pér edukimin
bazé mjekésor, trajnimin e specialitetit, edukimin
e vazhdueshém mjekésor (EVM) dhe zhvillimin e
vazhdueshém profesional (ZHVP) té mjekéve mi-
grues nga Kosova, gjé qé na béri té kuptojmé se
nuk e kishim njé kontakt me profesionin mjeké-
sor né Kosové me té cilin mund té shkémbejmé
informacione.

Né Gjermani, Odat Shtetérore t& Mjekéve jané
pérgjegjése pér Iéshimin e diplomave mjekésore
té specializuara. Shoqata e Mjekésisé Gjermane,
si grupi punues i Odave Shtetérore té Mjekéve
né Gjermani, u ndihmon anétaréve té saj me
kontakte dhe informacione rreth strukturave té
ndryshme té profesionit mjekésor dhe sistemeve
té kujdesit shéndetésor jashté vendit. Prandaj,
géllimi fillestar i vizités soné ishte té mésojmé
mé shumé rreth profesionit mjekésor né Kosové.

Pas leximit té njé artikulli né revistén kryesore
mjekésore t& GMA, Deutsches Arzteblatt, rreth
eventeve pér EVM nga Universiteti i Mannheim
né Prishting, ne kontaktuam bashké-organiza-
torin e eventeve, Dr. Salih Berishén, dhe plan-
iflkuam njé vizité sé bashku né Kosové né vitin
2010. Dr. Berisha mblodhi sé bashku njé grup té
vogél mjekésh té cilét u takuan me ne pér té na
shpjeguar situatén me té cilén pérballen mjekét
né Kosové dhe ményrén se si éshté organizuar
profesioni. Diskutimet fillestare u zhvilluan edhe
me vendimmarrésit politiké gé ishin kontakte té
Dr. Berishés. Kéto diskutime u béné mé té thel-
luara me kalimin e kohés dhe u pasuan nga njé
event i pérbashkét pér EVM pér mjekét kosovaré
né Prishtiné né vitin 2011, i cili térhoqi rreth 300
pjesémarrés. Ai kishte pér qéllim gé té tregojé
spektrin e gjeré té vetégeverisjes mjekésore pér
profesionin e mjekésisé né Kosové.

Biseda me vendimmarrésit politiké ishte njé
aspekt i réndésishém, por ishte edhe mé e
réndésishme qé mjekét té fitonin konceptin e
vetégeverisjes mjekésore dhe t'u tregohej se u
takon atyre té marrin pérgjegjésiné pér profe-
sionin e tyre dhe pacientét. Pa mjeké té pérku-
shtuar, vetégeverisja mjekésore nuk mund té
keté sukses. Pasi Ministria e Shéndetésisé kérkoi
zyrtarisht mbéshtetje pér ngritjen e strukturave
vetégeverisése né Kosové, njé pjesé e punés soné
pérfshinte motivimin dhe késhillimin e mjekéve
gé do té ishin pjesé pérbérése e themelimit té

kétyre strukturave. Ne arritém shumé sé bash-
ku me Dr. Berishén, Fondacionin Gjerman Hans
Neuffer dhe LuxDev, té cilét luajtén njé rol ven-
dimtar né zhvillimin e kornizés financiare né kon-
sultim me GMA-né.

Njé rezultat i suksesshém, pér shembull, ishin se-
sionet e trajnimit té& mbajtura né seliné e GMA-sé
né Berlin, té drejtuara ndaj profesionistéve té ku-
jdesit shéndetésor dhe punonjésve té Ministrisé
sé Shéndetésisé né Kosové dhe té fokusuara né
procesin e themelimit té odave té ndryshme té
profesionistéve shéndetésoré. Programi pérf-
shinte ligjérata nga eksperté té GMA-sé, si dhe
njé vizité né Odén e Mjekéve té Berlinit. Fokusi
né Odén e Mjekéve té Berlinit ishte né kérke-
sat organizative dhe zbatimin e detyrave té njé
ode té mjekéve. Kontributi i ish Sekretares sé
Pérgjithshme té Odés Shtetérore té Mjekéve
té Saksonisé, Dr. Verena Diefenbach, dhe njé
pérfagésuesi té departamentit ligjor té odés,
i cili dha njé pasqyré té pérvojés sé ngritjes sé
strukturave té odés né Saksoni né fillim té viteve
1990, déshmoi té jeté jashtézakonisht i viefshém.
Akti pér Odén e Profesioneve Shéndetésore né
Saksoni u rekomandua si shabllon pér ligjet né
Kosové. Gjithashtu u vuné né dispozicion pérk-
thimet né shqip té teksteve té réndésishme juri-
dike gjermane dhe té themeleve té tjera ligjore
té Odés Shtetérore té Mjekéve té Saksonisé.

Né té njéjtin vit, turneu i pérbashkét népér spit-
alet rajonale té vendit me Ministrin e Shéndeté-
sisé sé Kosovés, Prof. Ferid Agani, shérbeu pér té
forcuar pérkushtimin e mjekéve né ndértimin e
0dés sé tyre. Né njé takim prej katér orésh me
pérfagésues té profesioneve shéndetésore, mé
pas diskutuam pér hapat e métejshém té kétij
procesi.

Ne u takuam edhe me komisionin zgjedhor pér-
para zgjedhjeve té para té Odés sé Mjekéve dhe
na la pérshtypje se sa profesionalisht e kryen
punén e tyre dhe sa shumé pritje kishin né prag
té kétyre zgjedhjeve. Me rastin e kuvendit sé paré
té odés, organizuam konferencé me pjesémarrés
ndérkombétaré. Ishte ngazélluese té shihje se sa
pérfagésues ndérkombétaré nga rajoni shpre-
hén mbéshtetjen e tyre pér punén e ardhshme
té Odés sé Mjekéve té Kosovés. Ishte njé moment
solemn kur u zgjodh kryetarja e paré e Odés sé
Mjekéve té Kosovés, Dr. Zylfije Hundozi, cka u
kremtua me njé tubim té madh.

Ishte e réndésishme gé profesioni i mjekésisé té
vihej né pozicionin gé té organizohej veté. Pa
kété dhe pa pérkushtimin e lidershipit, pérfshiré
Dr. Zylfije Hundozin dhe Dr. Pleurat Sejdiun, kjo
nuk do té ishte e mundur. Né kété proces kemi
vérejtur se rezistenca e Ministrisé ka gené mjaft e
forté kur éshté paraparé se cilat detyra do té mer-
rte oda e mjekésve. Né vitet e para, u harxhuar
shumé energji me kéto mosmarréveshje. Né fakt,
ato ndikuan fugishém né mandatin e Dr. Hundoz-
it né detyré. Dr. Hundozi ishte shumé e pérkush-
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tuar dhe mbrojti idené e vetéqeverisjes sé
profesionit mjekésor. Megjithaté, mosmar-
réveshjet luajtén njé rol té réndésishém né
forcimin e vullnetit té€ odés pér té formésuar
fatin e saj dhe pér té siguruar burime esen-
ciale financiare. Pérkundér kétyre sfidave,
zgjedhjet e dyta té odés u zhvilluan me
sukses dhe profesionalizém pas mandatit
katérvjecar. Kjo shenjé e vazhdimésisé dhe
angazhimi kémbéngulés i Dr. Pleurat Sej-
diut mé pas ¢oi né konsolidimin e punés sé
Odés sé Mjekéve, delegimin e métejshém
té detyrave dhe rritjen e profesionalizimit
té organizatés. Mé béri shumé pérshtypje
gjaté njé vizite né vitin 2019 se sa éshté
rritur ekipi né zyré dhe konkretisht sa stafi
i ri, i pérkushtuar dhe i mirétrajnuar ishte
rekrutuar pér punén e odés sé mjekéve.
Sigurisht gé kétu duhet té merret parasysh
gjithmoné mbéshtetja nga Dr. Aférdita
Ademi prej LuxDey, si dhe nga Dr. Berisha.

Ka pasur fokus t¢ madh edhe né integ-

rimin e Odés sé Mjekéve té Kosovés né
organizmat evropiane dhe té tjera ndér-
kombétare. Pér shembull, pérfagésues té
Odés sé Mjekéve jané ftuar rregullisht nga
GMA né Asambleté vjetore té Mjekésisé
Gjermane, si dhe né takimet e Odave té
Mjekéve té Evropés Qendrore dhe Lindore,
té njohura si Simpoziumi vjetor ZEVA. Oda
e Mjekéve té Kosovés pati gjithashtu njé
arritje té réndésishme kur iu dha statusi i
vézhguesit né Komitetin e Pérhershém té
Mjekéve Evropiané (CPME).

Népérmjet punés sé palodhur té mjekéve
té pérkushtuar brenda dhe jashté organeve
té odés, u krijua njé odé e forté mjekésore,
e cila vazhdon té kontribuojé me zérin e saj
si brenda vendit ashtu edhe né nivel evro-
pian. Gjaté gjithé kétyre viteve, ka qené e
jashtézakonshme té shihet se si éshté rrit-
ur pérkushtimi i mjekéve qé nga ndértimi
i strukturave. Marré parasysh strukturat mé
té dobéta té shoqgérisé civile qé ata kishin

Véllimi 3

pérjetuar né té kaluarén, mjekét dhe ud-
héheqésit e tyre e kuptuan shumé shpejt
dhe né ményré té géndrueshme réndésiné
e formimit té& njé organizate té pavarur,
me vetébesim, e cila pérfagéson mjekét
dhe mbéshtetésit e pacientéve. Mjekét e
Kosovés e kané shfrytézuar mundésiné e
tyre dhe kané krijuar njé zé té forté dhe jam
i sigurt se kjo do té vazhdojé edhe né té
ardhmen. Urime pér 10 vjetorin e Odés sé
Mjekéve té Republikés sé Kosovés: Duhet té
jeni krenaré pér punén tuaj.

Kryetari i Odés sé Mjekéve, Dr. Pleurat Sejdiu ndané mirénjohje pér pérfagésuesin
Shoqgatés Gjermane Mjekésore, z. Domen Podnar
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OMK ESHTE DUKE E PERMBUSHUR MISIONIN DHE PERGJEGJESITE E SAJ

Zylfije Hundozi

Kryetare e pare e Odes se
Mjekéve te Kosoves,

Korrespodenca:
z.hundozi@hotmail.com

Kryetarja e paré e Odés sé Mjekéve té Kosovés,
Prof. Dr. Zylfije Hundozi thoté se kur kishte kan-
diduar pér kété detyré, géllimi i saj ishte qé té
kontribuoj né ndértimin e njé institucioni ku
mjekét do té kené pavarésiné e plot né rregul-
limin e ¢éshtjeve né punén e tyre, por njéherésh
dhe té bashképunojné me institucionet e tjera
relevante pér t'i realizuar gjer né fund detyrat
dhe pérgjegjésité e parapara me ligj.

Cilaishte ndjenja té jeni kryetare e paré e Odés sé
Mjekéve té Kosovés?

Gjaté punés shumé vjecare né shéndetési kam
pasur pérvoja dhe sfida té ndryshme. Ngjarjet té
cilat kané pasur ndikim té jashtézakonshém né
mjekésiné kosovare kané gené ato té fillimit té
viteve té 90-ta. Né fillim té kétyre viteve mjekésia
kosovare ka pésuar njé grusht t& madh nga reg-
jimii atéhershém i Millosheviqit, i dhéné me qgél-
lim té shkatérrimit té& mjekésisé kosovare. Nga ky
regjim u pérjashtuan nga puna njé numér i madh
i mjekéve shqiptaré gé ishin shumica e mjekéve
né institucionet shéndetésore. Me kété rast, nga
shumica e klinikave t&€ QKUK u pérjashtuan 90
pér qind té mjekéve, ndérsa né klinikat si Gjine-
kologjia, Kirurgjia dhe Interno mbetén pa mjeké
shqgiptaré. Té gjithé mjekét shqiptaré e kané
pérjetuar réndé kété sulm ndaj institucioneve
mjekésore, prandaj me rastin e zgjedhjes sime
kryetare e Odés sé Mjekéve té Kosovés e nd-
jeva veten té privilegjuar, gé po mé jepej rasti
té kontribuojé né ndértimin e njé institucioni
té ri mjekésor té pavarur ku mjekét do té kené
mundésiné té vendosin pér punén, edukimin
e vazhdueshém dhe ardhmériné e vet. Né ato
momente ndihesha gé mua dhe kolegéve tjeré
té OMK po u jepej rasti pér té pérmirésuar njé
padrejtési gqé na éshté ishte bére neve mjekéve
me rastin e largimit nga institucionet publike,
por njéherésh té vendosim né ményré té pavar-
ur tash e tutje pér punén dhe té gjitha ¢éshtjet e
tjera me réndési pér mjekét e Kosovés.

Pra, té them shkurt ishte ndjenjé e gézimit dhe
e pérgjegjésisé pér krijimin e njé institucioni té
ri me réndési té madhe né mjekésiné kosovare.

Cka ju kishte shtyré gé té konkurroni pér kété
detyré dhe si ishin hapat e paré né ngritjen e
OMK-sé, duke gené se si organizaté ishte e re né
Kosové?

Disa specializanté té klinikés sé Neurologjisé
kishin ardhur té bisedojné me mua, duke mé
sugjeruar gé té kandidojé pér kryetare t& OMK.
Nuk ju kam dhéné pérgjigje fillimisht, duke ju
premtuar se sé pari do ta lexoja Ligjin pér Odat
e profesionistéve shéndetésor, pasi OMK nuk ka
ekzistuar mé paré dhe nuk kam gené e njoftuar
se cka pritet prej kryetarit té¢ OMK.

Pas leximit té ligjit né té cilin ishin qarté té pér-

caktuara detyrat, obligimet dhe pérgjegjésité e
kryetarit, por edhe té gjithé anétaréve té tjeré
pranova gé té kandidojé. Pra, géllimi im ishte qé
té kontribuoj né ndértimin e njé institucioni ku
mjekét do té kené pavarésiné e plot né rregul-
limin e ¢éshtjeve né punén e tyre, por njéherésh
dhe té bashképunojné me institucionet e tjera
relevante pér t'i realizuar gjer né fund detyrat
dhe pérgjegjésité e parapara me ligj.

Si e vlerésoni zhvillimin e deritanishém té OMK-
sé dhe, sipas jush, cilat jané té arriturat e saj?

Zhvillimin e deritashém t& OMK i shoh né ményré
pozitive. OMK ka arritur té funksionojé me gati té
gjitha kompetencat e saj, pos specializimeve, té
cilat me Ligjin pér Odat e Profesionistéve Shén-
detésor i takojné asaj. Shpresoj qé té ardhmen ta
kryej edhe kété funksion.

A éshté duke e pérmbushur OMK misionin dhe
pérgjegjésité e pércaktuara me ligj?

Po, OMK éshté duke e pérmbushur misionin dhe
pérgjegjésité té cilat i takojné me ligj.

Cilat, sipas jush, jané sfidat me té cilat éshté balla-
faquar OMK né vitet e para té ngritjes e fuqizimit
té saj dhe cilat jané tani?

Né vitet e para té funksionimit té saj, OMK ka
pasur sfida té shumta. Pér tre vjetét e paré, bux-
heti i OMK ka gené i alokuar né Ministriné e
Shéndetésisé me kusht gé ai buxhet t'i jepet né
ndérkohé OMK-s né shfrytézim. Mirépo as né
katér vitet e funksionimit t& OMK, ai buxhet nuk
i éshté dhéné OMK me pretekste dhe kérkesa té
ndryshme pér profesionistét shéndetésor. Eshté
harxhuar shumé kohé dhe mund pér t'i plotésuar
kérkesat e Ministrisé, por buxheti i dedikuar pér
OMK nuk i éshté dhéné asnjéheré né shfrytézim.
Uné dhe anétarét e OMK pér 4 vjet rresht kemi
punuar né baza vullnetare. Pér shkak té mung-
esés sé buxhetit nuk kemi pasur staf administra-
tiv e as jurist, por té gjitha rregulloret, Statutin
dhe té gjithé dokumentacionin e nevojshém
ligjor e kemi pérpiluar vet. Duhet té pérmendet
puna pa lodhshme dhe pérkushtimi pa rezervé
i anétaréve té Késhillit drejtues, anétaréve té
komisioneve dhe krejt anétaréve té Kuvendit té
OMK-sé, pér pérkushtimin e madh pér funksion-
alizimin e kétij institucioni. Vullneti dhe déshira
shumé e madhe gé ta kemi njé institucion tonin
té pavarur ka béré gé té gjithé mjekét t'i japin
pérkrahje té pa kontestueshme OMK-sé.

Puna joné dhe pérkushtimi pér ngritjen e organe-
ve t&€ OMK-sé nuk ka pasur pérkrahjen e Minis-
trisé sé Shéndetésisé, por pérkundrazi refuzimin
e vazhdueshém pér bartjen buxhetit dhe kom-
petencave publike qé me ligj i kané takuar OMK
edhe pse vazhdimisht i kemi plotésuar té gjitha
kriteret té parapara me ligj. Me gjithé refuzimin
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dhe trysniné negative gé i éshté béré, OMK ajo ka
vazhduar té ekzistojé dhe ka arritur té vazhdojé
punén e saj, ashtu qysh e ka paraparé Ligji pér
profesionistét shéndetésor gjer né ditén e sotme.

Cka do té kishit sugjeruar pér zhvillimin e méte-
jmé té Odés dhe cila do té duhej té ishte e ar-
dhmja e saj?

OMK gjer mé tani ka punuar shumé miré né
pérmbushjen e detyrave dhe pérgjegjésive té
parapara me ligj. Sugjerimi im do té ishte qé
zgjedhjet pér anétarét e Kuvendit t& OMK né té
ardhmen té jené mé transparente dhe té largo-
hen mangésité qé e kané pércjellé kété proces.
Kjo gjé do ta rriste besimin né OMK dhe organet
e saj dhe do ta ¢ojé drejt sukseseve edhe mé té
médha.

OMK ka nevojé pér njé objekt té punés ku do té
keté mundési ta rris dhe zhvillojé edhe mé tutje
kapacitetin e saj si institucion i pavarur. Pér kété
gjé kemi luftuar qysh né mandatin e saj té pare,
duke i kontaktuar shumé donatoré gé do té na
ndihmonin né kété drejtim pasi gé mundésia
materiale atéheré nuk ka ekzistuar.

OMK duhet té vazhdojé angazhimin e saj pér
bartjen e té gjitha kompetencave qé i takojné si-

pas ligjit. Konkretisht mendoj pér specializimet,
té cilat i takojné me ligj, sepse pérgjegjése pér
specializime né té gjitha shtetet e Evropés jané
odat respektive té mjekéve. Planifikimi i nevojave
pér numrin e mjekéve specialisté, pércaktimi i
mentoréve qé do t'i udhéheqin specialistét dhe
plan-programet do té béheshin mé sé miri nga
ekspertét nga OMK.

Cka do té déshironit té ndanit pér lexuesit nga
pérvoja juaj si kryetare né njé mandat e OMK-sé&?

Njéra nga pérvojat e mia né krye t& OMK éshté
nga mbajta e kuvendit té dyté té OMK kur éshté
mbajtur zgjedhja e anétaréve té Késhillit drejtues
dhe mé pas té komisioneve té OMK.

Me kéto zgjedhje mjekét kané treguar njé nivel
té lart té kulturés demokratike. Né garén gé éshté
zhvilluar mjekét kané treguar nivelin e larté in-
telektual dhe moral g€ ishte shembull pozitiv pér
krejt shogériné kosovare. Gara demokratike dhe
fer, pa hile gé i ka shoqgéruar kéto zgjedhje ka kri-
juar njé ndjenjé té krenarisé qé jam mjeke dhe gé
jam pjesé e kétij komuniteti.

Mbresa pozitive gé e kam pérjetuar até dité jeton
edhe kéto dité né mendjen time.

Pérzgjedhja e kryetarés sé paré té Odés sé Mjekéve té Kosovés

Véllimi 3
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OMK ISHTE SEGMENTI QE | MUNGONTE ORGANIZIMIT NE SHENDETESINE
KOSOVARE

Imet Rrahmani

Ish - Minister i Shendetesise

Korrespodenca:
imetrrahmani@hotmail.com

Oda e Mjekéve té Kosovés ishte segmenti i mun-
guar i organizimit institucional, struktural dhe
profesional né shéndetésiné kosovare. Késhtu
thoté ish-Ministri i Shéndetésisé Imet Rrahmani.
Ai thekson se OMK sot duhet té vazhdoj té zhvil-
lojé relacione té shéndosha me anétarésiné e vet,
pér té shtuar besueshmériné dhe kredibilitetin
dhe se e ka detyrim ta mbajmé politikén jashté
organizimit dhe frymés sé saj.

Si e vlerésoni zhvillimin e deritanishém té OMK-
sé dhe, sipas jush, cilat jané té arriturat e saj?

OMK si institucion shumé vite ishte segmenti i
munguar i organizimit institucional, struktural
dhe profesional né shéndetésiné kosovare. Pran-
daj, vet ekzistimi i saj, organizimi i tanishém dhe
funksionimi né rrethanat ashtu cfaré jané, mund
té konsiderohet si e arritur. Pastaj, OMK ka orga-
nizuar zgjedhjet dhe ka funksionalizuar organet
e saja me sukses jo vetém njéheré, ka krijuar njé
sistem licencimi dhe ri-licencimi qé duhet vleré-
suar, pa e harruar edhe angazhimin né adresimin
e problemeve té mjekut, brenda kompetencave
géika.

Cili ka gené bashképunimi midis MSH dhe OMK-
sé gjaté mandatit tuaj si Ministér?

Stadi i zhvillimit t& OMK-sé dhe rrethanat né até
periudhé ishin me plot sfida, jo mjaftueshém té
mirékuptuara, heré - heré edhe me debate shter-
uese, gjithmoné né funksion té gjetjes sé zgjidh-
jeve mé té mira brenda ligjit dhe kompetencave
edhe té OMK-sé edhe té MSH-sé. Mbaj mend se
asnjéheré nuk ka munguar angazhimi nga ana e
stafit né Ministri, pérfshiré edhe pjesén politike,
né krijimin e kushteve gé OMK sa mé shpejt té
béhet funksionale me kompetenca té plota sipas
Ligjit pér Odat e Profesionistéve Shéndetésor.

Cilat, sipas jush, jané sfidat me té cilat ballafago-
het sot OMK?

OMK ka kaluar njé fazé té funksionimit me pér-
vojé té munguar. Njé dukuri gé po e réndon
mbaré shoqéring, largimi i mjekéve né vendet e
tjera, duhet té trajtohet me projekt dhe aktivitet
shumé specifik dhe konkret, jo vetém nga OMK,
por edhe nga té gjitha institucionet vendimmar-
rése ne vend. Pastaj, edhe OMK, krahas té tjeréve,
do té duhej té ishte katalizator i programeve
dhe ndérmarrjeve, i bashképunimit me organet
e drejtésisé, shogériné civile dhe mediat, gé té
thyhet perceptimi tejet negativ pér mjekét, dhe
duke kontribuar né kthimin e besimit té ndérs-
jellé né relacionet mjek-pacient-institucione té
shtetit.

Cka do té kishit sugjeruar pér zhvillimin e méte-
jmé té Odés dhe cila do té duhej té ishte e ar-
dhmja e saj?

OMK duhet té vazhdoj té zhvilloj relacione té

shéndosha me anétarésiné e vet né radhé té
paré, pér té shtuar besueshmériné dhe pér té
marr mbéshtetje, pér té t'u shndérruar né insti-
tucion kredibil brenda komunitetit t& mjekéve
dhe né raportet me partner geveritar dhe profe-
sional. Dhe e fundit, e kemi detyrim ta mbajmé
politikén jashté organizimit dhe frymés sé OMK-
Sé.
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OMK DHE UMSH ERDHEN SI RISI NE SHENDETESINE E KOSOVES E SHQIPERISE

Fatmir Brahimaj

Kryetar i Urdhrit té Mjekeve te
Shqiperise

Korrespodenca:
alomedorder@albmail.com

Kryetari i Urdhrit té Mjekéve té Shqipérisé thoté
dallimet gé ekzistojné né mes kétyre dy orga-
nizatave jané té kushtézuara nga kuadri lig-
jor pérkatés, qé dallon né té dy vendet. Por né
thelb, thekson ai, misioni si i OMK-sé, ashtu edhe
i UMSH-sé éshté i njéjté: ofrimi i Kodit té Etikés
dhe Deontologjisé Mjekésore, ruajtja e standar-
deve té larta profesionale, si dhe mbrojtja e pub-
likut nga keg-ushtrimi i profesionit mjekésor

Cilatishin kontaktet e para té Urdhrit té Mjekut té
Shqipérisé me Odén e Mjekéve té Kosovés?

Sé pari dua té ju falénderoj pér ftesén né kété
intervisté, duke mé dhéné mundési té shpreh,
jo vetém kénaqési pér kété festé té pérbashkét
té 10 vjetorit té krijimit t¢ OMK-sé&, por dhe pér
té ndaré disa mendime pér punén, arritjet, sfidat
pér té ardhmen. Ne jemi jo vetém té njé profe-
sioni, por edhe té njé kombi dhe té njé gjaku,
prandaj i shohim gjérat si té pérbashkéta, pa-
varésisht se déshirat hera herés nuk pérputhen
me mundésité gé na krijohen.

Njé vit para formimit t¢ OMK, pérfagésues té
Dhomés Mjekésore Gjermane erdhén né Tirané
dhe diskutuan me drejtues t& UMSH-sé té asaj
kohe, idené pér krijimin e njé organizmi profe-
sional né Kosové. Ata gjetén mbéshtetjen toné
pér kété ide (theksoj se edhe pér UMSH-né
Dhoma Mjekésore Gjermane ka gené njé faktor
i réndésishém né hapat e para té veprimtarisé
soné). Gjaté atij viti kané ardhur né Tirané 2 heré
pérfagésues té komisionit nismétar t& OMK pér
té diskutuar detaje pér hapat e métejshme drejt
kurorézimit te késaj nisme té réndésishme pér
profesionin mjekésor né Kosové. | gjithé do-
kumentacioni i UMSH-sé u mor si model pér té
hartuar dokumentin bazé té& OMK-sé. Kontakti
i paré zyrtar ishte pjesémarrja né mbledhjen
themeluese té Odés sé Mjekéve né Prishtiné.

Si e vlerésoni zhvillimin e deritanishém té OMK-
sé dhe, sipas jush, cilat jané té arriturat e saj?

Sigurisht si ¢do fillim edhe pér OMK ka pasur
véshtirési t&é médha. Né vendet tona kéto penge-
sa shuméfishohen nga mungesa e tradités, pér-
vojés si dhe mentalitetit té sé shkuarés, ku gjith¢-
ka ishte e pérgendruar tek shteti. Sidoqofté, me
kalimin e viteve ecuria ka qené pozitive, né favor
té mjekéve, té vet-rregullimit profesional dhe
mbrojtien e publikut nga keg-ushtrimi profe-
sional mjekésor. Mbi té gjitha, vlerésoj faktin qé
kemi njé organizém profesional té vetéqeverisjes
dhe vet-rregullimit té profesionit, t&€ mbéshtetur
né njé kornizé ligjore. Edhe pse themelimi i OMK
éshté i vonuar falé mbéshtetjes ndérkombétare
té homologéve dhe qeverisé té disa vendeve
jané hedhur hapa té réndésishém dhe arritjet
jané té lavdérueshme dhe té kénagshme pér
kohén. Sigurisht ato gé jané béré né shekuj né
vendet e tjera nuk mund té arrihen né ato nivele
né intervale té shkurtra kohore.

Cili ka gené bashképunimi midis Urdhrit té

Mjekéve té Shqipérisé dhe Odés sé Mjekéve nga
Kosova?

Kétu do té theksoj se éshté shfrytézuar ¢do
kontakt ndérmjet nesh dhe OKM né pjesémar-
rje, takime dhe veprimtari té dy paléve, kemi
mbéshtetur njéri-tjetrin né takimet ndérkom-
bétare duke béré lobim ne favor tonin, t& OMK
dhe anasjelltas.

Cka kané mundur té& mésojné kéto dy organizata
nga njéra -tjetra?

Té dyja kéto organizma jané risi né sistemin
shéndetésor té vendeve tona. Véshtirésia e pér-
bashkét midis realiteteve tona dhe nivelit té
vetéqgeverisjes dhe vet-rregullimit profesional né
vendet e tjera na ka béré té huazojmé nga njéri
tjetri ményrén e implementimit té praktikave
profesionale qé kuadri ligjor né té dy vendet
na ka lejuar té implementojmé, me fjalé té tjera
problematika té njéjta né realitete té ngjashme
kemi mundésuar zbatime té péraférta.

A ka dallime té médha midis ményrés si funksion-
on Urdhri né Shqipéri dhe OMK né Kosové?

Patjetér ka dallime midis nesh té kushtézuara
nga kuadri ligjor pérkatés, qé dallon né té dy ven-
det. Por né thelb, misioni si i OMK-sé&, ashtu edhe
i UMSH-sé éshté i njéjté: ofrimi i Kodit té Etikés
dhe Deontologjisé Mjekésore, ruajtja e standar-
deve té larta profesionale, si dhe mbrojtja e pub-
likut nga keg-ushtrimi i profesionit mjekésor.

Cilat, sipas jush, jané sfidat me té cilat ballafago-
het sot OMK?

Dua té rikujtoj se OMK éshté organizém i ri né
rritje dhe né zhvillim. Duhen béré pérpjekjet té
shumta pér pérqasjen e legjislacionit pérkatés
me até evropian, po ashtu duhet punuar pér té
fituar besimin e ploté dhe autoritetin gé i takon
tek bashkésia e mjekéve, si dhe besimin e publi-
kut né marrédhéniet me té.

Cilat jané projektet e pérbashkéta dhe né cka re-
alisht mund ta gjejné veten Urdhri dhe OMK né
bashképunimet e ardhshme?

Kété pyetje e vlerésoj né vecanti pasi mendoj se
ka ardhur koha gé bashképunimi té jeté né njé
nivel tjetér, mé i ngushté dhe me mé shumé vep-
rimtari dhe projekte té pérbashkéta.

Cka do té kishit sugjeruar pér zhvillimin e méte-
jmé té Odés dhe cila do té duhej té ishte e ar-
dhmija e saj?

Insistim té vazhdueshém pér té marré té gjithé
kompetencat qé i takon njé organizmi té tillé
thelbésisht profesional e té pavarur. Realizimi
né vazhdimési i objektivave afatshkurtra dhe ato
té perspektivés do té sigurojné njé té ardhme té
suksesshme té ngjashme mé homologét ndér-
kombétaré.

A déshironi té ndani ndonjé pérvojé tuaj perso-
nale nga eventet e organizuara nga OMK gjaté
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kétyre viteve?

Pérvojat e pérbashkéta gjithmoné mé kané
dhénén kénagési. Cdo veprimtari na méson
dicka té re, prandaj jam ndjeré i privilegjuar
duke marré pjesé né shumé veprimtari té
OMK-sé. Do té vecoj takimin e majit 2018
né Prishtiné ku u diskutua mbi tema mjaft
delikate, té ndjeshme pér bashkésiné e
mjekéve dhe akoma té pazgjidhura sic
duket, até pér ndarjen e gabimit mjekésor
nga neglizhenca mjekésore. Njé takim i
miré organizuar dhe mjaft i frytshém qé mé
ka [éné mbresa té vecanta.

Kryetarét e OMK-sé dhe UMSH-sé gjithmoné bashké
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SHKRIM NGA ODA E MJEKEVE TE KROACISE

Oda e Mjekéve té
Kroacisé

Korrespodenca:
hik@hlk.hr

Oda Mjekésore e Kroacisé gjithmoné pérpiqet té
ofrojé mbéshtetje dhe té inkurajojé bashképun-
imin e suksesshém me odat dhe organizatat
ndérkombétare mjekésore. Andaj, né néntor té
vitit 2013, Oda e Mjekésisé Kroate e pranoi me
kénagési ftesén pér Kuvendin Themelues té Odés
sé Mjekéve té Kosovés, i cili u mbajt né Prishting,
Kosové, ku Dr. Zylfije Hundozi u zgjodh kryetare
e paré e Odés sé Mjekéve té Kosovés.

Pas kuvendit, Shogata e Mjekésisé Gjermane or-
ganizoi njé seminar pér organizimin e mjekéve,
marrjen e njé roli aktiv né vendimmarrje, kujdes-
in pér pacientét, si dhe hapat e pritur nga oda e
sapokrijuar.

Qé atéheré, Oda e Mjekéve té Kosovés éshté béré
anétare dhe partnere e respektuar e shogatave
té shumta ndérkombétare mjekésore né takimet
e té cilave marrin pjesé aktivisht pérfagésues té
Odés sé Mjekéve té Kosovés.

Ve¢ késaj, Oda e Mjekéve té Kosovés Eshté veté
organizatore e diskutimeve té ekspertéve lidhur
me profesionin mjekésor. Késhtu, né vitin 2018,
Oda Mjekésore e Kroacisé e pranoi me kénaqé-
si ftesén e Odés sé Mjekéve té Kosovés pér té
marré pjesé né tryezén e rrumbullakét “Pérgjeg-
jésia profesionale, etike dhe penale - kufizimet
dhe sfidat’, né té cilén pérfagésuesja e Odés
Mjekésore Kroate, as.prof. Marija Periq prezantoi
kornizén legjislative kroate, rregulloret dhe pro-

CROATIA

Vizita studimore e stafit profesional t&€ OMK-sé né Odén e Mjekéve té Kroacisé

TIeH MEDIGAL CHEMBER
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cedurat né lidhje me pérgjegjésiné profesionale
té mjekéve.

Krahas zhvillimit profesional té mjekéve dhe
profesionit mjekésor, Oda e Mjekéve té Kosovés
investon edhe né zhvillimin dhe pérmirésimin
e proceseve dhe burimeve té veta njerézore,
duke grumbulluar pérvojat e organizatave “mé
té vjetra” mjekésore. Késhtu, né tetor dhe néntor
2022, Oda Mjekésore e Kroacisé mirépriti vizita
studimore té delegacioneve nga Oda e Mjekéve
té Kosovés me qgéllim té shkémbimit té pérvojave.
Zyrtaré dhe profesionisté té Odés Mjekésore té
Kroacisé prezantuan para kolegéve té tyre koso-
varé proceset organizative dhe teknologjike,
projektet, aktet dhe procedurat ligjore, si dhe
pérfitimet gé Oda e Mjekésisé e Kroacisé u ofron
anétaréve té vet.

Té dyja vizitat u zhvilluan me ndérveprim in-
tensiv, i cili pér kénagési reciproke rezultoi né
shkémbimin e informacioneve dhe pérvojave té
dobishme, té gjitha me géllim té forcimit té rolit
té Odés sé Mjekéve té Kosovés.

Oda Mjekésore e Kroacisé e mbéshtet kété lloj
bashképunimi gé do té kontribuojé né pérmiré-
simin e odave té mjekésisé dhe né kété ményré
né pérmirésimin e profesionit mjekésor dhe rep-
utacionit té mjekéve.

Pranoni urimet tona pér Odén e Mjekéve té
Kosovés pér 10 vjetorin e saj té réndésishém!

HRVATSKA LIJECNICKA KOMORA

M MEDICAL CHAMBER
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DHJETE VJET RRUGETIM- KRUJIMI DHE ZHVILLIMI | ORGANIZATAVE TE SUKSESSHME
PROFESIONALE- HISTORIA E MBESHTETJES SE ODES SE MJEKEVE TE KOSOVES

Aférdita Ademi- Osmani

Keshilltare teknike kryesore e
Projektit Lux Dev per
Sheéndetesi ne Kosove
(Luxembourg Development

Cooperation Agency)

Korrespodenca:
aferdita@luxdev.lu
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Pér njé dekadé, Qeveria e Dukatés sé Madhe té
Luksemburgut ka luajtur njé rol té réndésishém
né mbéshtetjen e zhvillimit té sektorit shén-
detésor né Kosové, duke pérfshiré themelim-
in e institucioneve té reja té dala nga procesi
i reformés né sektorin e shéndetésisé. Pérmes
investimeve strategjike dhe bashképunimit té
ngushté, Qeveria e Dukatés sé Madhe té Luk-
semburgut, pérmes Agjencisé sé Luksemburgut
pér Bashképunim Zhvillimor né Kosové - LuxDev,
(projektet KSV/014 dhe KSV/017), ka dhéné njé
kontribut té réndésishém né hartimin e politi-
kave dhe rregulloreve pér menaxhimin e kujdesit
shéndetésor. Gjithashtu, ka kontribuar né rritjen
e kapaciteteve njerézore dhe infrastrukturore té
nevojshme pér funksionimin e suksesshém té in-
stitucioneve shéndetésore.

Njé nga fushat kyce té fokusit té& Bashképunim-
it Zhvillimor té Luksemburgut, ka gené krijimi i
kapaciteteve té nevojshme pér funksionalizimin
e institucioneve té reja gé dalin nga pérpjekjet
pér reformén e kujdesit shéndetésor, me theks
té vecanté funksionalizimin e Odés sé Mjekéve té
Kosovés (OMK).

Bashképunimi Zhvillimor i Luksemburgut ka
gené njé aktor kryesor né ndihmén pér zhvillimin
e legjislacionit pér krijimin e Odave té Profesion-
istéve Shéndetésoré (OPSh), duke kontribuar né
funksionalizimin e ploté té kétyre institucione-
ve té reja né Kosové. Ky angazhim ka pérfshiré
ofrimin e asistencés teknike, bashképunimin
e ngushté me eksperté juridiké vendoré dhe
ndérkombétaré, zyrtaré geveritaré dhe organi-
zata profesionale. Objektivi ka gené pérafrimi i
kornizés ligjore ekzistuese me standardet ndér-
kombétare, duke reflektuar gjithashtu nevojat
dhe aspiratat e OMK-sé pér t'u zhvilluar né njé
organizaté profesionale té nivelit evropian e
botéror. Ndihma e ofruar ka lehtésuar krijimin e
partneriteteve bashképunuese me institucione
té ngjashme né rajon dhe né vendet evropiane.
Kjo ka mbéshtetur rritjen e kuadrit ligjor pér
OMK-né, ka pérmirésuar performancén e struk-
turave geverisése dhe ka nxitur zhvillimin e gén-
drueshém té OPSh-ve, vecanérisht t& OMK-sé.

Takimi me pérfagésues té LuxDev, projekti KSV-017

Né fillim té themelimit t& OMK-sé né vitin 2014,
pérmes “Programit pér Mbéshtetjen e Shénde-
tésisé né Kosové KSV/014", dhe mé pas né fazén
e dyté té kétij projekti, KSV/017 (duke filluar né
vitin 2016), éshté ofruar mbéshtetje teknike dhe
financiare pér pérshtatjen dhe rivitalizimin e
ambienteve té Odave té Profesionistéve Shén-
detésoré. Ambientet e reja do té pérfshijné zyra
si dhe hapésira té dedikuara pér konferenca,
seminare dhe takime pune pér profesionistét
e kujdesit shéndetésor. Kjo strukturé e re do té
sigurojé mjedise mé té pérshtatshme pér funk-
sionimin, shérbimet dhe aktivitetet e OPSh-ve.
Ndértesa e re do té jeté migésore me mjedisin
dhe do té ndértohet duke pasur parasysh gén-
drueshmériné afatgjaté.

Me qéllim té pérmirésimit té efikasitetit té pérg-
jithshém organizativ, produktivitetit, vendim-
marrjes dhe efektivitetit, ofrohet asistencé tekni-
ke pér dixhitalizimin e proceseve té punés, si dhe
ngritjen e njé sistemi té menaxhimit té informa-
cionit pér OMK-né.

Pérveg investimeve né legjislacion dhe infras-
trukturé, fugizimi i stafit t&é OMK-sé né planifikim-
in strategjik, zhvillimin e lidershipit, menaxhimin
financiar dhe geverisjen efektive éshté, gjithash-
tu, né fokusin kryesor té partneritetit ndérmjet
projektit KSV/017 dhe OMK-sé. Népérmjet orga-
nizimit té vizitave studimore, takimeve té punés
dhe konferencave té ndryshme shkencore, pro-
jekti ka lehtésuar mundésité pér pjesémarrjen
e stafit t& OMK-s&, mjekéve dhe profesionistéve
té tjeré té kujdesit shéndetésor né ngjarje té
ndryshme profesionale. Kjo e ka mbéshtetur
OMK-né né zhvillimin e bashképunimit me orga-
nizata té ngjashme né rajon dhe né Bashkimin
Evropian pér shkémbimin e praktikave dhe pér-
vojave si dhe sigurimin e njohjes dhe anétaré-
simit t&¢ OMK-sé né rrjetin profesional pérkatés,
anétarésimin dhe iniciativat né BE dhe né boté.

Gjaté dekadés sé kaluar, Oda e Mjekéve té
Kosovés ka demonstruar pérkushtim té palékun-
dur pér té evoluar né njé organizaté profesionale
té qéndrueshme dhe té suksesshme, té cilén ne
jemi krenaré ta mbéshtesim.




Revista

MJEKU

OMK NDER VITE

Amela Kolenovic

Eksperte e jashtme,
Oda e Mjekeve te Kosoves-
LuxDev KSV 017

Korrespodenca:
amela.kolenovic@omk-rks.org

Ideja pér themelimin e Odés sé Mjekéve té
Kosovés (OMK) ka ardhur si njé pérgjigje ndaj
nevojés pér té zbatuar konceptin 100-vjecar té
veté-administrimit té profesionit té mjekut, i cili
ka nisur té aplikohet gé nga fillimi i shekullit té
kaluar.

Ky koncept vazhdoi té zhvillohet né shtetet
demokratike, ndérsa né bllokun komunist u
shua pasi kundérshtonte konceptin gendror dhe
idené e kontrollit té ¢do gjéje nga shteti dhe par-
tia.

Né kuadér té procesit té reformave, Ministria e
Shéndetésisé éshté angazhuar pér ta konkret-
izuar kété koncept dhe, pérmes organizimit té
punétorive dhe diskutimeve intensive, jané dis-
kutuar dhe analizuar modalitetet e mundshme
pér themelimin e Odave té Profesionistéve Shén-
detésoré. Ndér ekspertét dhe pérfagésuesit e
pérfshiré né kéto procese, vecanérisht duhet pér-
mendur Dr. Ramin Parsa Parsi, Dr. Salih Berisha
dhe z. Domen Podnar nga Asociacioni i Mjekéve
te Gjermanisé, té cilét dhané kontribut té réndé-
sishém dhe mbéshtetje té thellé pér procesin e
krijimit té késaj strukture si pjesé e konceptit
modern té veté-qeverisjes sé profesionistéve
shéndetésoré.

Sirezultat i pérpjekjeve té vazhdueshme dhe dia-
logut té zhvilluar, Ligji pér Odat e Profesionistéve
Shéndetésoré Nr. 04/L-150, u miratua nga Kuven-
di i Republikés sé Kosovés mé 30 maj 2013.

Ligji pér Odat dhe inaugurimi i OMK-sé

Miratimi i ligjit pér OPSH-té ishte njé hap i réndé-
sishém drejt ndértimit té njé institucioni té
specializuar dhe profesional qé ka pér géllim té
pérfagésojé, mbrojé dhe zhvillojé interesat dhe
pérgjegjésité e mjekéve té Kosovés. Né njé sektor
té ndjeshém si ai shéndetésor, gé ka ndikim krye-
sor né mirégenien e qytetaréve, éshté thelbésore
té keté njé zé té bashkuar qé i pérfagéson dhe
mbron sa mé miré profesionin dhe profesionistét
e késaj fushe.

e
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Né néntor 2013, u bé inaugurimi i Odés sé
Mjekéve té Kosovés, njé ngjarje e réndésishme
gé u shogérua me zgjedhjen e Kryetares sé
OMK-sé&, Prof.Dr. Zylfije Hundozi. Ceremonia e
inaugurimit ishte njé ngjarje solemne, ku morén
pjesé pérfagésues nga Odat e Mjekéve nga
Gjermania, Austria, Hungaria, Kroacia, Mali i Zi,
Bosnjé e Hercegovina, Magedonia e Veriut dhe
Shqipéria, si dhe pérfagésues té larté té mision-
eve diplomatike né Kosové.

Pérpjekja pér funksionalizimin e Odés sé Mjekéve
pérballoi sfida t&¢ médha me té cilat u balla-
faquan udhéheqésit e mandatit té paré. Ligji qé
rregullonte Odat e Profesionistéve Shéndetésoré
parashikonte transferimin e kompetencave nga
Ministria e Shéndetésisé (MSH) tek Odat e Pro-
fesionistéve Shéndetésoré gjaté tre viteve té
para té krijimit té tyre. Megjithaté, pérballja me
pengesat politiko-administrative ishte e pae-
vitueshme dhe, gjaté mandatit té paré, Oda e
Mjekéve nuk arriti t& ndérmarré me sukses mi-
sionin kryesor pér té krijuar njé institucion té
pavarur gé pérfagésonte me dinjitet profesionin
mjekésor né Kosové.

Pérballé sfidave, gjaté mandatit té paré, Oda e
Mjekéve té Kosovés ka ndérmarré hapa thel-
bésoré pér té pérmirésuar organizimin e veprim-
tarisé sé saj. Ky proces ka pérfshiré miratimin e
Statutit t&€ Odés dhe zbatimin e disa rregulloreve
kyce. Pér mé tepér, OMK ka arritur té ndérto-
jé njé prezencé té konsiderueshme né skenén
ndérkombétare, duke marré pjesé né ngjarje té
shumta té réndésishme.

Megjithaté, pér shkak té déshtimit té fillimit té
procesit té anétarésimit té& mjekéve dhe, po ash-
tu, pér shkak té mungesés sé kompetencave kyce
té garantuara me ligj pér Odat e Profesionistéve
Shéndetésoré, gjaté kohés sé mandatit té paré
Oda e Mjekéve té Kosovés nuk ka arritur té sig-
urojé pavarésiné dhe stabilitetin funksional dhe
financiar.

Krijimi i organeve dhe fugizimi i Odés

Bartja e kompentencave nga Ministria e Shéndetésisé né Odén e Mjekéve té Kosovés
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Pas njé procesi zgjedhor té suksesshém né
dhjetor té vitit 2017, né Kuvendin e paré
té mandatit té dyté té Odés sé Mjekéve té
Kosovés, u zhvilluan zgjedhjet pér kryetar-
in e ri t& OMK-sé. Kandidati i suksesshém
ishte Dr. Pleurat Sejdiu, dhe me ardhjen e
strukturave té reja né Odén e Mjekéve té
Kosovés, nisi njé periudhé e re pér zhvillim-
in e OMK-sé.

Gjaté mandatit té paré té Odés sé Mjekéve
té Kosovés, té gjitha aktivitetet e zhvilluara
u mundésuan me pérkrahjen financiare té
Projektit KSV/017 nga Lux-Dev. Ky projekt
ofroi mbéshtetje té réndésishme dhe té
vazhdueshme financiare pér t& mundésuar
zhvillimin e veprimtarisé té organizatés. Kjo
mbéshtetje éshté vazhduar gjaté mandatit
té dyté dhe po vazhdon ende, por kété heré
pér té realizuar disa aktivitete strategjike té
réndésishme té cilat do té pérmenden mé

Né vitin 2018, Odés sé Mjekéve iu dha for-
ma e saj origjinale, njé periudhé e réndé-
sishme ku u krijuan organet themelore té
Odés dhe u nis procesi i anétarésimit té
mjekéve. Gjithashtu, gjaté késaj periudhe
u realizua edhe bartja e kompetencave té
Mbikéqyrjes Etiko Profesionale, Edukimit té
Vazhdueshém Profesional, si dhe Licencimit
dhe Ri-Licencimit té mjekéve nga Ministria
e Shéndetésisé te Oda e Mjekéve. Né kété
drejtim, OMK ka filluar té shqyrtojé rastet e
para té mbikéqyrjes Etiko-Profesionale, ka
pérkrahur financiarisht organizimin e akti-
viteteve té edukimit té vazhdueshém pro-
fesional, ka filluar procesin e licencimit dhe
ri-licencimit té€ mjekéve anétaré t& OMK-sé.
Né té njéjtin vit, OMK ka nisur edhe proces-
in e pajisjes sé anétaréve me faksimile uni-
ke pér té gjithé anétarét e licencuar, proces
qé u mor si shembull edhe nga organizatat
simotra ne disa shtete.

Gjaté kétij viti, Oda e Mjekéve té Kosovés ka
arritur té fitojé mandatin e mbikéqyrésit né
Organizatén  Qen-

drore té Mjekéve

Evropiané (CPME). PRIS
Po ashtu, kryetari i

OMK-sé&, Dr. Pleurat | wes

Sejdiu ka arritur té
sigurojé njé hapé-
siré  brenda kom-
pleksit te QKUK-sé
pér zyrat e Odés,
té cilat u rinovuan
pérmes pérkrahjes
financiare nga Lux-
Dev.

Né té njéjtén kohég,
shérbimi profesion- |
al i OMK-sé éshté zh-
villuar dhe ka arritur
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strukturén e nevojshme pér té& mbéshtetur
zbatimin e té gjitha aktiviteteve té parapara
me ligj.

Né vitin 2018, duke marré parasysh veprim-
tarité e lartpérmendura, Oda e Mjekéve té
Kosovés ka arritur té ndértojé pavarési dhe
stabilitet financiar, duke i lejuar késhtu qé
té prezantojé me sukses njé projekt bux-
heti pér vitin 2019 né seancén e radhés té
Kuvendit, pérfshiré té gjitha veprimtarité e
parashikuara pér vitin né vazhdim.

Né vitin 2019, pas vitit stabilizues dhe orga-
nizativ, OMK shénoi fillimi hapave konkreté
né sferén e aktiviteteve profesionale, si or-
ganizimin e Kongreseve vjetore ku morén
pjesé péraférsisht 2000 mjeké té fushave
té ndryshme. Me kété filozofi gjithépérf-
shirése dhe gasje shumé-disiplinore vazh-
duan Kongreset vjetore me tema bosht
té parapara né baza vjetore. Né kéto kon-
grese mjekét patén rastin té ndjekin pun-
imet shkencore nga ligjérues vendoré dhe
té huaj. Pérveg ligjératave, gjaté kongresit
gjithashtu, paralelisht, u zhvilluan edhe
punétori nga eksperté té fushave pérkatése
me tema té ndryshme.

Né kuadér té edukimit té vazhdueshém
profesional, OMK financoi dhe bashké-or-
ganizoi mbi 60 kongrese, konferenca,
punétori, tryeza e tubime té ndryshme pro-
fesionale.

Po ashtu, gjaté vitit 2019 me iniciativé té
kryetarit t& OMK-sé, Dr. Pleurat Sejdiu, fil-
luan bisedimet e para pér ndértimin e njé
objekti té pérbashkét pér té gjitha Odat e
Profesionistéve Shéndetésoré (OPSH), i cili
do té financohej nga Projekti KSV/017 i Lux-
Dev, “Pérkrahja pér Sektorin e Shéndeté-
sisé”. Pas sfidave té shumta, ky projekt arriti
té fillojé té realizohet vetém né fillim té vitit
2023, falé angazhimit té Kryetarit té Prisht-
inés, z. Pérparim Rama, si dhe pérkrahjes
nga Kuvendi Komunal i Prishtinés, ku gjaté
seancés sé mbajtur né dhjetor té 2022 u vo-
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tua pér dhénien né shfrytézim té parcelés
pér ndértimin e njé objekti té pérbashkét
pér té gjitha Odat e Profesionistéve Shén-
detésoré. Ky projekt do te realizohet me
pérkrahjen financiare nga Qeveria e Duka-
tit té Luksemburgut pérmes Agjencisé pér
zhvillim LuxDev.

Revista Mjeku

Viti 2020 solli sfida té vecanta pér shkak té
pandemisé COVID-19. Qeveria e Kosovés
shpalli gjendjen e emergjencés pér shén-
detin publik dhe mori masa pér paran-
dalimin e pérhapjes sé virusit. Si pasojé e
késaj, OMK-ja u detyrua té pezullojé disa
iniciativa/projekte dhe vazhdoi punén
né zyrat e saj duke respektuar masat anti
COVID-19.

Me datén 30 mars 2021, né ditén ndérkom-
bétare té mjekéve, OMK béri botimin e Re-
vistés Mjeku. Kjo revisté botohet pér heré
té paré né Kosové, dhe trajton aktualitete
té ndryshme nga mjekésia kosovare dhe
mé gjeré. Revista Mjeku vjen si rezultat i
vizionit dhe angazhimit té€ Odés sé Mjekéve
té Kosovés pér njé revisté informative gé i
dedikohet mjekut kosovar dhe lexuesve
té tjeré potencialé té interesuar né aktu-
alitetet e shéndetésisé kosovare. Késhilli
Redaktues éshté i pérbéré nga anétaré té
cilét i bashkon bagazhi i madh profesional
dhe akademik, por edhe sensi i detyrimit
pér ta béré gjithnjé njé “hap tutje” né shén-
detésiné kosovare.

Pas njé partneriteti t& suksesshém, né
muajin dhjetor 2021, Oda e Mjekéve té
Kosovés dhe projekti i LuxDev nénshkruan
Marréveshje pér Delegimin e fondeve dhe
implementimin e aktiviteteve lidhur me
ndértimin e kapaciteteve té stafit mjekésor
té Spitaleve té Pérgjithshme né Gjilan dhe
Prizren. Ky program éshté hartuar né pér-
puthje me planin e menaxhimit té burimeve
njerézore té dy spitaleve pér periudhén
2022-2026. Pérmes trajnimeve té ofruara,
mjekét e kétyre dy spitaleve
7 - do té kené mundésiné té
avancojné shkathtésité dhe
njohurité e tyre né aspektin
profesional. Kjo nismé do té
ndihmojé né rritjen e cilé-
sisé sé kujdesit shéndetésor
dhe pérparimin e sektorit
mjekésor né térési.

Viti 2021 u dallua me orga-
nizimin e Zgjedhjeve pér
mandatin e treté té Odés sé
Mjekéve té Kosovés (OMK).
~ | Si rezultatet i kétyre zgjed-
hjeve, Dr. Pleurat Sejdiu u
%8 rizgjodh pér njé mandat

Nénshkrimi i marréveshjes pér parcelén e OPSH-ve

té dyté né krye té OMK-sé,
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duke vazhduar punén ekipore si 4 vitet
paraprake.

Obelisku dhe Dita e Pérkujtimit té
profesionistéve

2022

Me daté 16 shkurt, né hyrjen e QKUK-sé&, u
bé inaugurimi i monumentit pérkujtimor
Obeliskut té dedikuar té gjithé profesion-
istéve shéndetésoré. Ky projekt u realizua
me iniciativén e kryetarit t&¢ OMK-sé, Dr.
Pleurat Sejdiu, dhe né bashképunim me té
gjitha Odat e Profesionistéve Shéndetésoré
té Kosovés. Gjithashtu, 16 shkurti u shpall
nga Odat e Profesionistéve Shéndetésoré si
“Dité Pérkujtimore e profesionistéve shén-
detésoré té Republikés sé Kosovés”.

Nisja e implementimit té Sistemit Informa-
tiv dhe baza interaktive e té dhénave, e cila
do té integrojé té gjitha proceset e Odés sé
Mjekéve té Kosovés (OMK), éshté njé hap
i réndésishém gé ka marré mbéshtetjen e
projektit té& LuxDev. Ky sistem pritet té hyjé

né funksion né shtator té vitit 2023 dhe
synon té sjellé njé transformim né ményrén
se si OMK menaxhon dhe monitoron té
dhénat, duke i béré ato mé té gasshme
dhe té pérditésuara. Kjo ndérhyrje inova-
tive do té mundésojé njé koordinim mé té
miré té aktiviteteve, rritjen e transparencés
dhe pérmirésimin e efikasitetit té punés.
Kjo éshté njé ndér nismat kyce gé do té
ndihmojé OMK-né té béhet mé produktive
dhe té ofrojé njé shérbim mé té miré pér
anétarét e saj dhe pér komunitetin mjeké-
sor né pérgjithési.

Oda Sot

Aktualisht, Oda e Mjekeve ka njé numér
prej 5784 anétarésh aktivé, té cilét ndérve-
projné rregullisht me Odén e Mjekéve lid-
hur me shérbimet e ndryshme.

Ndérsa ndértimi i objektit té ri dhe imple-
mentimi i sistemit té ri digjital jané né prit-
je, OMK-ja vazhdon té béjé pérparim dhe
t'u pérgjigjet sfidave té reja. Né kété peri-

Véllimi 3

udhé té vecanté, OMK-ja éshté krenare pér
arritjet e saj dhe me datén 18 shtator do té
festojé 10-vjetorin e saj me njé ngjarje fes-
tive né prani té miqve ndérkombétaré dhe
akteréve lokalé.

Obelisku né nderim té profesionstéve shéndetésor qé kané humbur jetén gjaté ushtrimit té detyrés né etapa

té ndryshme
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Revista Mjeku éshté revisté e Odés sé Mjekéve té
Kosovés, e cila &shté themeluar né janar té vitit
2021. Kjo revisté publikohet katér heré né vit dhe
trajton tematika té ndryshme nga shéndetésia.
Numrat e revistés organizohen né tema bosht, té
cilat pércaktohen nga redaksia.

Né kohén e zhvillimeve té shumta té botés
mjekésore, pérditésimi me té dhénat e fundit
dhe trendet aktuale éshté me réndési kyce pér
mjekét.

Revista Mjeku shérben si burim i dobishém qé
ofron té dhéna té pérditésuara pér profesion-
istét né ményré gé ata té jené né krye te detyrés.
Né vijim do t'i pérmend disa nga elementet e
Revistés Mjeku qé i konsideroj té réndésishme:

1. Platformé pér shkémbim té dijes: Revista
Mjeku shérben si platformé pér shkémbim té
dijes, duke ua ofruar mundésiné mjekéve gé
ta ndajné pérvojén dhe njohurité e tyre me
kolegét. Gjithashtu, e stimulon bashképunimin
dhe e inkurajon shpérndarjen e informatave té
vlefshme duke e ngritur késhtu standardin e
kujdesit ndaj pacientit.

2. Pérditésimi me té rejat nga mjekésia: Fusha

e mjekésisé éshté né evolucion konstant. Si
profesionisté shéndetésoré vazhdimisht jemi

té “bombarduar” me trajtime dhe teknologji

té reja si dhe té dhéna nga hulumtimet e reja
shkencore. Revista Mjeku duhet té shérbejé si
burim i besueshém i informacionit, duke béré
késhtu pérditésimin e mjekéve me njohurité dhe
informacionet mé té reja mbi hulumtimet klinike
dhe praktikat mé té mira bazuar né déshmité
shkencore.

3. Edukimi i vazhdueshém profesional: Revista
Mjeku ofron mundési pér edukim té vazhdue-
shém profesional (EVP). Pérmes shkrimeve

né numrat pérkatés té& RM-sé autorét fitojné

EVP kredi. Gjithashtu, né té ardhmen e afért,
parashihet gé kontributi né cilésiné e vlerésuesit
(reviewer) gjithashtu té rezultojé me fitim té

Numrat e Revista Mjeku
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kredive té EVP-sé. Opsione té tjera pérmes
kuizeve (online) etj., parashihen gjithashtu, si
forma shtesé té pérfitimit té kredive té EVP-sé.
4. Praktikat mé té mira né mjekési: Revista
Mjeku shpesh publikon artikuj nga ekspertét e
fushave té ndryshme té mjekésisé. Kéta artikuj
ofrojné té dhéna né lidhje me praktikat mé té
mira, udhézuesit dhe protokollet terapeutike
mé té reja. Duke i pércjellé kéto rekomandime,
mjekét i pérmirésojné rezultatet e punés sé tyre
te pacientét.

5. Adresimi i ¢éshtjeve etike dhe ligjore: Revista
Mjeku ofron artikuj nga etika mjekésore dhe
legjislacioni. Kjo i ndihmon profesionistét shén-
detésoré gé té béjné vendime té duhura bazuar
né informatat pérkatése té sigurta nga kéto
aspekte. Né kété ményré ata e ruajné integritetin
e tyre personal, profesional dhe jané né pozité
pér t'i realizuar standardet mé té larta etike gjaté
ushtrimit té profesionit.

6. Rrjetézimi (networking): Revista Mjeku ofron
informata pér konferencat, punétorité dhe ng-
jarje té tjera profesionale. Pérmes pjesémarrjes
né kéto ngjarje mjekét pérveg se fitojné kredi té
EVP-sé krijojné rrjete profesionale me kolegét e
tyre, mésojné nga ekspertét dhe e pérmirésojné
zhvillimin e tyre profesional. Revista Mjeku éshté
njé burim i dobishém i informatave né lidhje me
kéto evenimente.

Konkluzion: Revista Mjeku duhet té luajé rol té
réndésishém né jetén profesionale té profe-
sionistéve shéndetésoré. Ajo shérben si burim i
informatave té réndésishme, lehtéson shkémbi-
min e njohurive, bén pérditésimin e profesion-
istéve shéndetésoré, ofron edukim té vazhdue-
shém profesional, ofron té dhéna né lidhje me
praktikat mé té mira, adreson sfidat e mjekésisé
dhe shéndetésisé, si dhe stimulon rrjetézimin.
Duke i pérdorur resurset e ofruara nga Revista
Mjeku, profesionistét shéndetésoré i zhvillojné
shkathtésité e tyre, pérmirésojné kujdesin ndaj
pacientit dhe qéndrojné né krye té detyrés
profesionale.

10 Vite
10 vjetori Puné dhe
Pérkushtim
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ODA E MJEKEVE TE KOSOVES - DEKORATAT

Oda e Mjekéve té
Kosovés

Korrespodenca:

revistamjeku@omk-rks.org

Oda e Mjekéve té Kosovés béné ndarjen e 4 lloje
té dekoratave:

1. DEKORATA NDERI I MJEKUT “ALI SOKOLI”

2. DEKORATA PER ARRITJE SHKENCORE “MUSA
HAXHIU”

3. MIRENJOHJA E ODES SE MJEKEVE TE KOSOVES

4. MEDALJA PERKUJTIMORE EODES SE MJEKEVE
TE KOSOVES

1. DEKORATA NDERI | MJEKUT “ALI SOKOLI”

Dekorata e Nderit, si vlerésimi mé i larté i Odés,
U jepet anétaréve té Odés pér arritje té jashtéza-
konshme gjaté ushtrimit té profesionit té mjekut
né situata té krizés sociale ose né rrethana té tjera
té jashtézakonshme ose té rrezikshme pér jetén,
si dhe pér arritje té jashtézakonshme profesio-
nale qé kané pérmirésuar né ményré té konsider-
ueshme nivelin ekzistues té& ofrimit t& kujdesit
shéndetésor, veprimtariné né kujdesin shéndeté-
sor dhe sistemin e kujdesit shéndetésor né térési

2. DEKORATA PER ARRITJE SHKENCORE “MUSA HAX-
HIU”

Dekorata pér arritie shkencore e Odés sé
Mjekéveté Kosovés u jepet anétaréve té Odés té
cilét kané té arritura té vértetuara né fushén e
mjeksisé, me kontributin e shprehur ne nivel eu-
ropian dhe botéror.

3. MIRENJOHJA E ODES SE MJEKEVE TE KOSOVES

Mirénjohja e Odés sé Mjekéve té Kosovés u jepet
anétaréve té Odés dhe individéve té tjeré, pas
daljes né pension, institucioneve, organizatave,
shoqatave dhe personave juridiké pér dhénien
e kontributit t&¢ ¢mueshém né punén dhe orga-
nizimin e Odés dhe pér dhénien e kontributit né
promovimin e vlerave té Odés e pér ndihmén né
realizimin e detyrave, programeve, projekteve
dhe géllimeve thelbésore té Odés né Republikén
e Kosovés dhe jashté vendit.

4. MEDALJA PERKUJTIMORE E ODES SE MJEKEVE TE
KOSOVES

Medalja pérkujtimore e Odés sé Mjekéve té
Kosovés i jepet njé anétari té Odés pas vdekjes si
shenjé mirénjohjeje dhe falénderimi pér anétarési
té pérgjegjshme shumévjecare dhe kontribut né
punén e Odés sé Mjekéve té Kosovés si dhe né
dhénjen e shérbimeve shéndetésore popullatés
sé Kosovés.
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Dekorata Nderi i Mjekut“ALI SOKOLI"

Abdylatif Fusha*

Adem Ademi*

Adnan Shabani

Agim Serhati*

Agron Pustina

Ali Sokoli*

Ali Zatrigi*

Asllan Elezi*

Bajram Koca

Bajram Rexhepi*

Bedri Bakalli*

Besim Sllamniku

Bexhet Canhasi

Binak Kastrati

Bylbyl Shehu*

Daut Mustafa*

Durmish Celina*

Emine Gashi

Emine Halimi*

Enver Baraku

Enver Haxhiu

Eshref Bicaku*

Fahredin Hoti*

Fahri Rashiti

Faik Hima

Fatmir Krasniqi*

Fehmi Henci*

Gani Demolli*

GazmendShagqiri*

Gjok Prenaj

Hafir Shala*

Hajredin Ukelli*

Hamdi Cela*

Hasan Jakupi

Hashim Maloku*

Hazir Malaj

Hysen Ukmata*

Hyzri Tafarshiku*

Igballe Oshlani*

Igballe Piperku

Ilhami Goranci*

Imer Mustafa*

Irfan Spahiu

Isa Kaligani*

Ismajl Aliu
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Ismet Abdullahu Ferizaj*

Isuf Dedushaj

Shaban Geci*
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Izedin Osmani*

Shaban Hasi

Mjekéve té Kosovés

Medalja Pérkujtimore e Odés sé

Izet Hima*

Shefki Goxhufi*

Abaz Krasniqi*

Jusuf Rexhepi*

Shefqget Berisha

Jusuf Telaku

Shefqet Meha *

Adem Limani*

Kajmak Gazideda*

Shemsedin Popaj

Bedri Sadriu*

Lec - Gradica*

Shpetim Robaj*

Bedri Zahiti*

Mahir Morina

Talat Pallaska

Elmir Tarani*

Mazllum Belegu

Vesel Elezi*

Ferat Emini*

Mehmet Begraca*

Vezir Bajrami*

Meshqyre Capuni Brestovci*

Xheladin Deda*

Gjon Gjidoda*

Mihrije Rukiqi*

Xhemajl Bajraktari*

llijane Raga- Bunjaku*

Muhamet Guguli*

Xhemil Bytyqi

Isak Maxhuni*

Muharem Kutllovci*

Xhevat Gashi*

Iskender Citaku*

Muharrem Gashi *

Ymer Aliu*

Nevzat Bajrami*

Muhedin Salihamixhig*

Ymer Koginaj*

Nusret Zijabeg*

Mustafé Ademaj*

Zef Gjoni*

Naser Ahmeti*

Zeke Zeka

Orhan Gafuri*

Nazim Ymeri*

Zenel Kelmendi

Sami Gjoka*

Nexhdet Kryeziu*

Zylfi Azizi

Sanije Shala- Demiri*

Nuredin Zejnullahu*

Afrim Tasholli*

Shaban Jashari*

Nysret Ramadani

Ali Tolaj*

Lumnije Shala*

Njazi Badivuku*

Burim Krasniqi*

Eliza Saliu- Ferati*

Njazi Suhodolli

Fadil Zuka*

Orhan Kubati

Feti Hetemi*

Ismet Miftari*

Pavli Floko

Gézim Berisha*

Bedri Bimbashi*

Palush Prenaj*

Kujtim Zarari*

Mevlyde llijazi*

Qamil Haxhiu*

Lulzim Kolgjeraj*

Nisret Hajrullahu*

Refik Ramku

Minafir Beshiri*

llir llazi*

Remzi lzairi*

Muhamet Avdyli*

Hajrullah Saraci*

Rexhep Hajdaraj*

Negjip Berisha*

Rifat Lila

Nijazi Ahmeti*

Sejdullah Hoxha*

Riza Binishi*

Safet Idrizi*

Hakif Sadiku*

Sebajdin Smani*

Muharrem Krasnigi*

Sadri Bajraktari

Sedat Hoti*

Shevget Mehmet*

Samedin Haxhijaha*

Sylejman Rexhepi*

Sebahat Zeqiri*

Sami Haxhibeqiri*

Zenel Kabashi*

Mentor Salihi*

Sami Spahiu*

Sulejman Dulla*

Samile Juniku

Muharrem Asllani*

Ali lljazi*

Sehadete Doko-Mekuli*

Sevdije Korca*

Naser Lleshi*

Sejdullah Hoxha

Salih Ahmeti

Azijada Jamini*

Selim Krasniqi*

Drita Mekuli

Ylber Murati*

Simé Dobreci

Nijazi Gashi

Nesim Miftari*

Skender Gubetini

Spiro Lito

Visar Huruglica*

Skender M. Boshnjaku*

Vjosa Mulligi -Kotorri

Sylejman Arapi*
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Dekorata pér Arritie Shkencore “Musa
Haxhiu”

Prof. Dr. Musa Haxhiu*

Prof.Dr. Osman Imami*

Prof. Dr. Flamur Blakaj

Prof.Dr. Mentrol Petrela

Dekorata e Nderit, pér arritje té jashtézakonshme gjaté ushtrimit té
profesionit té mjekut né situata té krizés sociale ose né rrethana té
tjera té jashtézakonshme ose té rrezikshme pér jetén, si dhe pér arritje
té jashtézakonshme profesionale qé kané pérmirésuar né ményré té
konsiderueshme nivelin ekzistues té ofrimit té kujdesit shéndetésor,
veprimtariné né kujdesin shéndetésor dhe sistemin e kujdesit shén-
detésor né térési. | dhurohet Prof. Dr. Salih Ahmeti nga kryetari i Odés
sé Mjekéve, Dr. Pleurat Sejdiu.

Dekorata e Nderit, pér arritje té jashtézakonshme gjaté ushtrimit té
profesionit té& mjekut né situata té krizés sociale ose né rrethana té
tjera té jashtézakonshme ose té rrezikshme pér jetén, si dhe pér arritje
té jashtézakonshme profesionale gé kané pérmirésuar né ményré té
konsiderueshme nivelin ekzistues té ofrimit té kujdesit shéndetésor,
veprimtariné né kujdesin shéndetésor dhe sistemin e kujdesit shén-
detésor né térési. | dhurohet Prof. Dr. Isuf Dedushaj nga kryetarii Odés [yare

ABETI K

késisé

sé Mjekéve, Dr. Pleurat Sejdiu.

:puhl"aj Kosovés
i ﬁ'

Mirénjohje pér mbéshtetjen e vazhdueshme dhe ngritjen e
kapaciteteve téOda e Mjekésisé sé Kosovés né nivel ndérkombétar. |
dhurohet kryetarit té& Odés sé Mjekéve té Kroacisé, Dr. lvan Raguz nga
kryetari i Odés sé Mjekéve, Dr. Pleurat Sejdiu.
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KONFERENCAT E ORGANIZUARA NGA OMK

Oda e Mjekéve té
Kosovés

Korrespodenca:
revistamjeku@omk-rks.org

30

Oda e Mjekéve né bazé té Rregullores pér Edukim
té Vazhdueshém Profesional, pérmes Kongreseve
té organizuara ka pér géllim gé anétaréve té saj né
fusha té caktuara t'u ofrojé mundésiné gé té fito-
jné pérvoja nga ekspertét e jashtém me géllim té
ngritjes sé kapaciteteve mjekésore pér ofrimin e
shérbimeve ndaj qytetaréve té Kosovés.

Pjesémarrja né Kongreset e organizuara nga
OMK dhe bashké-organizimet me institucione té
tjera, pér té gjithé anétarét e Odés sé Mjekéve té
Kosovés éshté pa pagesé.

Kongresi dhe Panairi i Paré Mjekésor:

Me daté 17 tetor 2019 u bé hapja solemne e
Kongresit dhe Panairit té Paré Mjekésor, ku té
pranishém ishin mysafiré té ftuar, ish ministra té
shéndetésisé, ligjérues ndérkombétaré si dhe
Sekretarja e Pérgjithshme e CPME, znj. Annabel
Seebohm, e cila iu drejtua té pranishméve me njé
fjalé rasti.

Ndér aktivitetet kryesore ishte edhe promovimi
i librit té Prof. Dr. Isuf Dedushaj me titull “Encik-
lopedi e doktoréve té shkencave té mjekésisé
shqiptare gjithandej globit (1445 - 2018) dhe
mjekéve gé lané gjurmé té pashlyera né historiné
e mjekésisé shqiptare” Po ashtu u ndané edhe de-
korata pér profesionistét mé té dalluar té fushés sé
mjekésisé, té cilét pranuan dekoratén Nderi i mje-
kut “Ali Sokoli” dhe “Musa Haxhiu’, pér kontributin
e vecanté té dhéné né themelimin dhe zhvillimin
e shérbimeve dhe institucioneve shéndetésore né
Kosové.

Me géllim té promovimit té shkencés dhe
pérkrahjes sé zhvillimit té kapaciteteve njerézore
shkencore té vendit, u shpérblyen pesé punimet
shkencore mé té mira té publikuara pérgjaté vitit
2018.

Pérvec ligjératave, gjaté kongresit gjithashtu para-
lelisht u zhvilluan katér punétori nga eksperté té
fushave pérkatése me temat: Menaxhimi i avan-
cuar i rrugéve ajrore/Menaxhimi i rrugéve ajrore
né Trauma; Diagnostika e avancuar né pacemaker
dhe ICD; Késhillimi virtual per kontraceptiv Uve-
itet, ku pjesémarrésit u njoftuan me metodat dhe
teknolog;jité mé té reja mjekésore.

Né Kongresin dhe Panairin e Paré Mjekésor morén
pjesé mbi 2800 mjeké specialist té fushave té
ndryshme, dhe né kété event mjeké dhe qytet-
aré kané mundur t'i pércjellin ligjératat né ueb
fage té Odés, né kanalin e YouTube té Qendrés sé
Telemjekésisé, si dhe né té gjitha spitalet rajonale
té Kosovés. Pérgjaté programit edukativ u zhvil-
lua me shumé sukses edhe Panairi i Mjekésisé, ku
kompanive dhe organizatave té ndryshme iu dha
mundésia té ekspozojné produktet, shérbimet
dhe aktivitetet e tyre pér té interesuarit né Kon-
gres.

Kongresi vjetor pér vitin 2020 éshté shtyré pér njé
vit mé voné, pér shkak té situatés sé pandemisé
dhe rrethanave té lidhura.

Véllimi 3

Kongresi i Dyté i Mjekésisé — Onkologji:

Kongresi i Dyté i Mjekésisé-Onkologji, u mbajt me
daté 14 tetor 2021, ku né hapjen solemne ishin té
pranishém mysafiré té ftuar, pérfagésues nga Min-
istria e Shéndetésisé, pérfagésues nga komisioni
parlamentar pér shéndetési, ligjérues ndérkom-
bétar etj.

Ndér aktivitetet kryesore ishte edhe promovimi
i dy numrave té botuar deri mé tani té Revistés
Mjeku. Gjaté késaj mbrémje u ndané Dekora-
ta dhe Mirénjohje pér nder té mjekéve gé kané
ndérruar jeté gjaté vitit 2021, profesionistét mé té
dalluar té fushés sé mjekésisé pranuan dekoratén
Nderi i mjekut “Ali Sokoli” dhe “Musa Haxhiu’, pér
kontributin e vecanté té dhéné né themelimin
dhe zhvillimin e shérbimeve dhe institucioneve
shéndetésore né Kosové.

Pasi gé gjendja me pandeminé gjaté muajit shta-
tor éshté pérmirésuar, késhilli organizativ i ka béré
kérkesé Qendrés operative emergjente té Kosovés
pér lejimin e mbajtjes sé kongresit pér numér
té caktuar té pjesémarrésve (deri né 300 perso-
na) dhe si rrjedhojé e késaj, né ményré virtuale
dhe me prezencé fizike morén pjesé mbi 2500
pjesémarrés, duke respektuar masat anti Covid.

Mbi 58 ligjérata dhe punime u prezantuan né
Kongresin e Dyté té Mjekésisé dhe u ndané né 8
sesione: Pulmologji, Trakti gastrointestinal, Trak-
ti urogjenital, Koké dhe qafé, Gjinekologji, Gijiri,
Onkologji pediatrike, Hematoonkologia.

Kongresi i lll-té i Mjekésisé- Pandemia Covid-19,
Sfidat dhe Pérvojat

MEé 18-19 gershor té vitit 2022, Oda e Mjekéve té
Kosovés organizoi Kongresin e llI-té té& Mjekésisé
me temén Pandemia Covid-19, Sfidat dhe Pérvo-
jat, ku né hapjen solemne morén pjesé pérfaqé-
sues té ndryshém té institucioneve shéndetésore,
mjeké ndérkombétaré si dhe mjeké vendoré
té fushave pérkatése. Né ceremoniné e hapjes
solemne té Kongresit té Ill-té t& Mjekésisé u nda
edhe dekorata nderi i mjekut “Ali Sokoli” pér Prof.
Dr. Salih Ahmeti, si dhe u ndané ¢mimet pér 10
punimet mé té mira shkencore pér vitin 2021.
Punimet e Kongresit zgjatén pér dy dité dhe u zh-
villuan sipas sesioneve me temat Shéndeti Publik
dhe Menaxhimi i Pandemisé Covid-19 dhe Shén-
deti Mendor dhe Covid-19.

Né kuadér té kétij Kongresi u mbajtén tre punétori
me temat: Pérgjigjet e komunitetit pér ndotjen e
ajrit, pasqyré e njohurive té sjelljes dhe kulturore,
si dhe reanimimi kardiopulmonar (RKP) dhe me-
naxhimi i rrugéve té frymémarrjes te Covid-19.

Pjesé e kétij kongresi ishte gjithashtu edhe pa-
nairi mjekésor ku kompani té ndryshme prezan-
tuan produktet dhe shérbimet e tyre né pavionin
mjekésor.

Kongresi i IV i Mjekésisé- Diabeti Melit, Qasja in-
terdisiplinare
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Kongresi i IV i Mjekésisé trajtoi temén Diabe-
ti Melit, Qasja Ndérdisiplinore, dhe u mbaijt
mé 17-18 néntor 2022.

Né hapjen solemne té kétij Kongresi té
pranishém ishin Dr. Jusuf Ulaj, Késhilltar pér
Shéndetési i Kryeministrit t& Republikés sé
Kosovés, z. Eric Dietz, Ambasador i Luksem-
burgut, z. Laurent Torche, Sekretar i paré né
Ambasadén Zvicerane, Dr. Ivan Raguz, Pér-
fagésues nga Oda e Mjekéve té Kroacisé, Dr.
Fatmir Brahimayj, Kryetar i Urdhrit té Mjekéve
té Shqipérisé, Dr. Nevzat Elezi, Kryetar i Sho-
qatés sé Mjekéve Shqiptaré té& Magedonisé
si dhe ligjérues té huaj dhe vendoré.

Né kété ceremoni u ndané dekorata dhe
mirénjohje pér pérkrahjen e vazhdueshme
té Odés sé Mjekéve té Kosovés né nivel
Ndérkombétar, mirénjohje pér angazhimin
dhe promovimin e vlerave, mirénjohje pér
dhénien e kontributit né promovimin e
vlerave té Odés pér ndihmén né realizimin
e detyrave, programeve, projekteve dhe qél-
limeve thelbésore té& Odés né Republikén e
Kosovés, Mirénjohja/dekorata "ALI SOKOLI",
medalje pérkujtimore pér anétarét e OMK-
sé gé kané ndérruar jeté gjaté vitit 2022,
mirénjohje pér shérbimin ndaj pacientéve
dhe punén e vyer né ngritjen profesionale té
kuadrove té reja né fushén e Diabetologjisé,
Endokrinologjisé dhe Metabolizmit, mirén-
johje pér kontributin né Endokrionologji
dhe Diabetologji né ngritien e kuadrove,
mirénjohje pér mjekét e pensionuar gjaté
vitit 2022, si dhe mirénjohje pér sponsorét.

U trajtuan tema té Iémisé sé Diabetit nga

pérfagésues té institucioneve relevante, si
dheligjérues té huajnga vende té ndryshme,

resi ane rFanairi

9
Paré i Mjekésisé

té cilét shprehén gatishmériné pér té ndaré
eksperiencat e tyre me mjekét tané dhe pér
té shpalosur té rejat e fundit té késaj [émie.
Sesionet e kétij Kongresi ishin: Diabeti tek té
rriturit, diabeti tek fémijét dhe adoleshentét,
komplikimet akute té diabetit, komplikimet
kronike mikrovaskulare té diabetit, kompli-
kimet kronike makrovaskulare té diabetit.

Ky kongres kishte rreth 2000 pjesémarrés,
mjeké té fushave té ndryshme té mjeké-
sisé dhe 4 punétori me temat: pompa e
insulinés, ketoacitoza diabetike, kémba dia-
betike, si dhe pér heré té paré u mbajt njé
punétori me shkollat fillore dhe té mesme
me temén diabeti tek fémijét dhe adoles-
hentét, trajtimi dhe stigmatizimi, realitet
apo trillim?. Gjithashtu u mbajt edhe panairi
mjekésor me kompani té ndryshme té fush-
&s sé mjekésisé.

Bashkéorganizime:

Ndér vite, Oda e Mjekéve té Kosovés bash-
kérisht me institucione té& ndryshme shén-
detésore, ka bashké-organizuar evente pér
anétarét e saj.

Mé 19 tetor 2018, nén patronazhin e Odés
sé Mjekéve té Kosovés dhe né bashké-orga-
nizim me njésité e Bioetikés té€ Republikés sé
Kosovés dhe asaj té Shqipérisé, né kuadér té
UNESCO-s, éshté organizuar Konferenca e
Treté Ndérkombétare e Bioetikés me temén:
“Solidariteti dhe bashképunimi”.

Njé bashké-organizim mes Odés sé Mjekéve
té Kosovés dhe Shoqatés Kosovare pér
Menaxhimin e rrugéve té Frymémarrjes u
mbajt me 2 mars 2019. Punétoria trajtonte
temén “Ditét ndérkombétare té menaxhim-
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it té rrugéve té frymémarrjes” Kjo punétori
u nda né dy sesione né té cilat ligjéruan 8
eksperté ndérkombétar[ dhe 13 vendoré,
kurse né sesionin e dyté profesionistét shén-
detésoré jané ndaré né 8 grupe pér té gené
pjesé e anés praktike té punétorisé Menax-
himi i Avancuar i Rrugéve té Frymémarrjes
te Trauma.

Ndérsa né té njéjtin vit, mé 19 prill, u mbajt
Simpoziumi i paré Mbaréshqiptar i Kirurg-
jisé Pediatrike, nén patronazhin e Odés sé
Mjekéve té Kosovés dhe né bashké-orga-
nizim me Klinikén e Kirurgjisé Pediatrike.

Gjaté vitit 2021 u mbajt edhe Kongresi
i V-té i Obstetrikés dhe Gjinekologjisé né
Kosové, bashképunim mes Odés sé Mjekéve
té Kosovés dhe Shoqatés sé Gjinekologéve
dhe Obstetérve té Kosovés. Né kété kongres
u prezantuan tema gé kané té béjné me
shéndetin e gruas, nénés dhe fémijés. Kon-
gresi u organizua me prani fizike pér numér
té caktuar té pjesémarrésve dhe pér pjesén
tjetér né ményré virtuale. Pérgjaté ditéve té
kongresitishin mbi 1500 mjeké me prezencé
fizike ose virtuale.

Njé tjetér event i mbajtur né shtator té vitit
2021 éshté Kongresi i Paré Klinik, bashké-or-
ganizim mes Odés sé Mjekéve té Kosovés
dhe Kolegjit té Kirurgéve té Kosovés. Né kété
kongres u prezantuan tema té ndryshme
prej té gjitha disiplinave kirurgjike nga mbi
40 ligjérues té huaj dhe 50 ligjérues vendoré.
Kongresi u organizua me prani fizike pér
numeér té caktuar té pjesémarrésve dhe pér
pjesén tjetér né ményré virtuale, ku morén
pjesé mbi 600 kirurgé nga té gjitha special-
itetet kirurgjike.

f Kongresi dhe Panairi i Paré i Mjekésisé

Kongresi i IV i Mjekésisé - Diabeti Melit,
Qasja interdisiplinare
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SONDAZHI

OMK ME BESUESHMERI TE LARTE NE MESIN E MJEKEVE

Edea Blyta dhe Gramoz Jakupi

Sondazhi i zhvilluar nga Revista Mjeku me
488 anétaré té Odés sé Mjekéve té Kosovés,
tregon se mbi 80% té tyre i vlerésojné si té
dobishme pér zhvillimin e tyre profesion-
al aktivitetet e OMK-sé, derisa mbi 78% té
anketuarve jané shprehur té kénaqur me
shérbimet e marra né OMK. Rreth 70% té
mjekéve mendojné se specializimet duhet
té organizohen e administrohen nga OMK,
derisa pér Revistén Mjeku kané njohuri mbi
95% té mjekéve dhe e lexojné mbi 80% té
tyre.

Aktivitetet e OMK-sé dhe dobia e tyre pér mjekét

Aktivitetet shkencore té organizuara nga
Oda e Mjekéve té Kosovés (OMK) u kané
shérbyer mjekéve té Kosovés né zhvillimin
e tyre profesional, derisa mbi 3% e tyre, kané
pasur rastin gé té jené pjesé e kétyre aktivi-
teteve profesionale.

Késhtu, tregojné rezultatet e njé sondazhi
té hapur té zhvilluar nga Revista Mjeku me
488 anétaré té Odés sé Mjekéve té Kosoveés, i
realizuar gjaté muajit gusht 2023 né Kosové.

Nga 488 té anketuar, 83.6% té tyre pohuan
se aktivitetet shkencore té organizuara nga
OMK pér aftésimin profesional ishin té do-
bishme, ndérsa 75.4% té anketuarve pohu-

an se kané gené pjesémarrés né aktivitetet e
organizuara nga OMK.

OMK me organet e veta kané arritur qé me
sukses t'u shérbéjné anétaréve té saj, duke
i ndihmuar né zhvillimin e tyre profesional,
pérfagésimin, promovimin dhe mbrojtjen e
té drejtave té tyre.

Sondazhi ka véné né pah faktin se anétarét
e OMK-sé kané vlerésime pozitive pér shér-
bimet administrative gé i marrin né organet
e Odés, me gé 78.3% té anketuarve jané
shprehur shumé té kénaqur dhe té kénaqur,
ndérkohé qé 95.3% té anketuarve kané
shprehur vlerésime pozitive pér stafin né
zyrat e OMK-sé (30.1 e kané vlerésuar stafin
si té shkélqyeshém; 31.6% shumé té miré
dhe 33.6% té miré).

Sa i pérket pérkrahjes ligjore dhe profesio-
nale nga OMK, 63.9% té anketuarve jané
deklaruar se e kané pasur njé pérkrahje té
tille.

Sondazhi i realizuar tregon, gjithashtu, se
67.4% té anketuarve jané té informuar rreth
aktiviteteve shkencore té organizuara nga
OMK

Ri-licencimi dhe shkollimi specialistik

Statusl |ua| profeslonal?

JE0 responses

Véllimi 3

Sa i pérket ményrés sé licencimit dhe ril-
icencimit té mjekéve, 68% té anketuarve
jané té kénaqur mé ményrén si éshté i orga-
nizuar tani ky proces, ndérkohé qé né pers-
pektivé, 38.9% té anketuarve preferojné qé
rilicencimi té béhet ¢do 10 vjet; 18.9 % né
cdo 7 vjet, derisa 40.6% preferojné qé ri-li-
cencimi té jeté ¢do 5 vjet sikurse éshté edhe
tani.

Ndérsa, sa i pérket organizimit té shkollimit
specialistik, 69.7% té mjekéve té anketuar
pohojné se OMK duhet ta organizoj dhe ad-
ministroj procesin e shkollimit specialistik.

Revista Mjeku

Revista Mjeku, numri i paré i sé cilés doli
né mars té vitit 2021, sipas sondazhit éshté
mjaft e njohur né mesin e komunitetit
mjekésor pér faktin se 95.5% e té anketu-
arve kané dégjuar pér revistén, derisa 80.5%
té mjekéve té anketuar kané deklaruar se e
lexojné até.

Sondazhi éshté realizuar vetém me anétaré
té OMK-s&, né ményré elektronike dhe éshté
pérbéré prej trembédhjeté pyetjeve.

Paragjitja grafike e sondazhit

[
il Tpaclalrar

Grafikoni 1. Statusi profesional i té anketuarve

rcsha Jua)?

4Ed espanses

Grafikoni 2. Mosha e té anketuarve
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Grafikoni 4.Pjesémarrja e mjekéve né aktivitetet e organizuara nga
OMK

Sldzhta vlergzhml Jua) pér swafin ng zyrat e Okik-5E7
AED responses

‘ [t=n]

il il

O FhunE i
W sl ar

Grafikoni 6. Kénagshméria me stafin né zyrat e OMK-sé

& |znl mjafiuesham td informuarn ireth crganizimaye shkencara 18 OhK- 562
AEA responses

[ B
[ W

Grafikoni 8.Informimi i mjekéve rreth organizimeve shkencore té
OMK-sé

53 enl 18 kﬁnuqur e shErkimet adminlstrathe gE L menml nig ohE?
AGA responses

W sspak

il =ar

O TE kEnatLe
G 18 kENAG

Grafikoni 5.Kénagshméria me shérbimet administrative né OMK

& glenl perkrabe e jara dhe profeslanale nga OMEY
AE] responscs

[
| _Bh

Grafikoni 7. Pérkrahja ligjore dhe profesionale e OMK-sé pér mjekét

& paftahanl me manyrés = organizohet leensiml dhe ilicensiml | meksve?

A4 csponses

[
[ Wi

Grafikoni 9. Pajtueshméria me ményrén e organizimit té licencimit
dhe ri-licencimit

33



Revista

MJEKU

Rillzenciml, slpas |Lsh dunet 18 bihet nd goc:

dE) responscs

[ JF R
.:'.'.'M
.‘T'l."."'l
10 vie

Grafikoni 10: Preferencat e mjekéve rreth afatit té ri-licencimit né té
ardhmen

& mendonl ze OrK dubet 18 arganze] dhe administre) shkellimin speclallstik?
4G responses

[
[ W
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NXITJA E BASHKEPUNIMIT TE SHENDETSHEM DHE TRANSPARENT NDERMJET
KOMPANIVE FARMACEUTIKE DHE ODES SE MJEKEVE TE KOSOVES

Sistemi i kujdesit shéndetésor Eshté njé ekosistem
kompleks ku hisedaré té& ndryshém punojné sé
bashku pér té siguruar mirégenien e pacientéve.
Midis kétyre hisedaréve, kompanité farmaceu-
tike dhe Odat e Profesionistéve Shéndetésoré
(OPSh) né pérgjithési e sidomos Oda e Mjekéve té
Kosovés (OMK), luajné rolin kryesoré né avancimin
e shkencés mijekésore, ofrimin e zgjidhjeve té
kujdesit shéndetésor dhe pérmirésimin e rezul-
tateve té pacientéve. Megjithaté, bashképunimi
mes kétyre subjekteve shpesh é&shté paré me
dyshim pér konflikt t& mundshém interesi dhe
mungesé transparence kundruall domosdosé
dhe natyrshmérisé sé kétij bashképunimi. Pikér-
isht kétu lind nevoja pér krijimin e bazés ligjore
dhe etike pér nxitien dhe mbéshtetjen e njé
bashképunimi té shéndetshém dhe transparent
ndérmjet kompanive farmaceutike dhe OPSh,
duke theksuar réndésiné e njé bashképunimi té
tillé né pérpjekjen e vazhdueshme pér pérmiré-
simin e cilésisé sé kujdesit shéndetésor.

Roli i kompanive farmaceutike dhe Odés sé
Mjekéve

Kompanité farmaceutike jané né krye té inova-
cionit mjekésor duke investuar né ményré té vazh-
dueshme né kérkime shkencore dhe zhvillim té
ilaceve dhe terapive té reja gé mund té lehtésojné
vuajtjet dhe té shpétojné jeté. Roli i tyre né kujdes-
in shéndetésor éshté i pamohueshém, pasi sjellin
né treg ilace dhe vaksina jetike, duke trajtuar sé-
mundjet gé prekin miliona por edhe sémundjet e
rralla qé prekin shumé mé pak individé me shumé
mé pak mundési mjekimi.

Nga ana tjetér, Oda e Mjekéve té Kosovés éshté
organizaté e pavarur profesionale né té cilén
anétarésohen dhe licencohen mjekét qé ushtrojné
veprimtari mjekésore né Republikén e Kosovés.
OMK shérben si organ profesional gqé béné sé
bashku mjeké, ofrues té kujdesit shéndetésor dhe
eksperté né disiplina té ndryshme mjekésore. Ata
krijojné dhe mbéshtesin standardet etike brenda
komunitetit mjekésor, ofrojné edukim té vazhdue-
shém dhe ofrojné udhézime pér praktikat mé té
mira. Dhomat mjekésore jané thelbésore pér ru-
ajtjen e integritetit té profesionit té kujdesit shén-
detésor dhe pér té siguruar gé pacientét té marrin
kujdesin mé cilésor.

Figurativisht, roli i kétyre dy aktoréve té eko-
sistemit shéndetésor ngjané me dy lumenj gé
rrjedhin né drejtim té njéjté — né interesin mé té
miré té mundshém té shéndetit té pacientit, duke
u shkémbyer pérgjaté rrugés disa heré, deri sa té
derdhen sé bashku né detin e shéndetit té paci-
entit. Kéto pika-shkémbimi né realitet natyrshém
krijojné nevoja bashképunimi.

Nevoja pér Bashképunim

Mé shumé se kudo tjetér natyrshméria por edhe
domosdoshméria e bashképunimit ndérmjet

kompanive farmaceutike dhe OPSh shpérfaget
né nevojén pér kérkime shkencore dhe zhvillim té

ilaceve, produkteve terapeutike dhe pajisjeve di-
agnostike. Kompanité farmaceutike mbéshteten
né ekspertizén e profesionistéve té kujdesit
shéndetésor pér té kryer prova klinike dhe pér té
mbledhur njohuri té vlefshme pér siguriné dhe
efikasitetin e produkteve té tyre. Oda e Mjekéve
mund ta lehtésojé kété bashképunim, duke sig-
uruar gé kérkimi té kryhet né ményré etike dhe
transparente. Deri mé sot, njé bashképunim i tillé
mes OMK dhe cilésdo Kompani Farmaceutike, té
pranishme né Kosové nuk éshté shénuar para sé
gjithash né mungesé té njé baze ligjore qé do té
rregullonte hulumtimet shkencore klinike. Miré-
po, kjo nuk do té thoté gé nesér ekosistemi shén-
detésor kosovar t&€ mos jeté burim i té dhénave
shkencore me vleré globale.

Mé tepér se kudo tjetér, nevoja pér bashképunim
mes Kompanive Farmaceutike dhe OMK-sé ndje-
het né fushén e edukimit dhe trajnimit té vazh-
dueshém profesional té mjekéve. OMK ofrojné
njé platformé funksionale pér kompanité farma-
ceutike pér té edukuar profesionistét e kujdesit
shéndetésor rreth trajtimeve dhe terapive té reja.
Ky edukim kontribuon né ményré té drejtpérdre-
jté né pérmirésimin e kujdesit ndaj pacientit duke
pérditésuar mjekét me pérparimet mé té fun-
dit mjekésore nga dora e paré. Kjo nuk ndodhé
vetém né takimet specifike tematike té orga-
nizuara né ményré direkte dhe né bashképunim
té drejtpérdrejté. Akoma mé shumé ky edukim
dhe trajnim zhvillohet pérmes organizimit té Kon-
greseve, Simpoziumeve, Seminare, Konferencave
dhe ngjarjeve té tjera shkencore ku Kompanité
Farmaceutike prezantojné zbulimet dhe risité mé
té fundit né fushén e trajtimit apo diagnostikim-
it bashké me aplikueshmériné e tyre né punén e
pérditshme té mjekéve.

Krejt ky bashképunim jo rrallé shihet me dyshim,
sidomos né sistemet shéndetésore né tranzicion,
ku konflikti i interesit mund té vijé né shprehje mé
lehté. Prandaj, bashképunimi i ngushté dhe trans-
parent mes OMK-sé dhe Kompanive farmaceutike
duhet té garantojé dhe garanton mbikéqyrjen
etike té proceseve té bashképunimit. Bashképun-
imi me OMK mund dhe duhet t'u sigurojé kom-
panive farmaceutike udhézime dhe mbikéqyrje
etike, duke i ndihmuar ato té shmangin plotésisht
konfliktet e mundshme té interesit duke siguruar
qé aktivitetet e tyre té marketingut dhe promovi-
mit té pérputhen me etikén mjekésore.

Mbikéqyrja etike para sé gjithash ka né esencé
mbrojtjen e pacientit. Si kompanité farmaceutike
ashtu edhe OMK ndajné njé géllim té pérbash-
két pér pérmirésimin e rezultateve té pacientéve.
Bashképunimi né iniciativa té tilla si fushatat e
ndérgjegjésimit pér sémundjet dhe edukimi i
pacientéve mund té rrisé kujdesin dhe mbéshtet-
jen e pacientit. Kéto aktivitete, té€ organizuara sé
bashku nga kéta dy hisedaré, kané njé ndikim dhe
efekt shumé mé té madh sesa aktivitetet e njéjta
té organizuara né ményré té pavarur nga kéta dy
hisedaré.
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Pérgjaté késaj game té gjeré bashképun-
imi, transparenca dhe pérgjegjshméria e
secilés palé éshté e domosdoshme. Njé
kuadér bashképunimi transparent mund
té ndihmojé né ndértimin e besimit midis
paléve té interesuara, duke pérfshiré pa-
cientét dhe publikun. Ky kuadér siguron qé
ndérveprimet ndérmjet kompanive farma-
ceutike dhe OMK-sé té jené té hapura, té
pérgjegjshme dhe pa ndikime té panevo-
jshme apo konflikte interesi.

Krijimi i njé bashképunimi té shéndetshém
dhe transparent mes Roche-Kosové dhe
OMK-sé

Pér nxitien dhe mbéshtetjen e njé bash-
képunim té shéndetshém dhe transparent
midis kompanive farmaceutike, né kété
rast Kompanisé Hoffmann-La Roche LTD,
Zyrés Pérfagésuese né Kosové dhe OMK-
sé, jané respektuar me pérpikéri nevojat e
pérshkruara me sipér duke marré parasysh
udhézimet e garta, paraprakisht té dakor-
duara. Bazuar né rregulloret e brendshme
té té dyja paléve, pér bashképunimin toné
té shéndetshém shumévjecar, ne kemi zh-
villuar udhézime dhe kode té garta sjelljeje
qé pérshkruajné pritshmérité dhe pérgjeg-
jésité e té dyja paléve né bashképunim. Kéto
udhézime theksojné transparencén, sjelljen
etike dhe interesat mé té mira té pacientéve.

Né ményré gé aktivitetet bashképunuese té
rishikohen dhe monitorohen né ményré té
pavarur dhe objektive kemi krijuar Komitete
té pavarura mbikéqyrése, sikur né rastin e
zbatimit t& Memorandumit té bashképun-
imit t& nénshkruar sé fundmi. Pérmes késaj
mbikéqyrje té pavarur do té sigurohemi gé
aktivitetet bashképunuese té pérputhen me
standardet etike dhe té& mos rrezikojné kuj-
desin ndaj pacientit.

Né Kongreset dhe Konferencat e OMK-sé
kemi béré pérpjekje gé né vazhdimési té of-
rojmé programe arsimore dhe mundeési tra-
jnimi pér profesionistét e kujdesit shénde-
tésor pér té pérmirésuar té kuptuarit e tyre
pér industriné farmaceutike, produktet e saj,
pérfitimet dhe rreziget e mundshme qé lid-
hen me trajtimet e reja. Falé bashképunimit
té shéndetshém dhe transparent, ky edukim
dhe trajnim ka prodhuar efekt té drejt-
pérdrejté dhe té prekshém né avancimin e
cilésisé sé kujdesit pér pacientét né Kosové.

Bashképunimi yné éshté mbéshtetur né
shkémbim té vazhdueshém informacioni.
Promovimi i komunikimit té& hapur dhe
transparent ndérmjet Roche-sé dhe OMK-sé
jo vetém gé ka lehtésuar shkémbimin e njo-
hurive shkencore dhe mjekésore por edhe
ka mundésuar vlerésimin dhe detektimin
e nevojave té mjekéve pér zhvillim té vazh-
dueshém profesional.
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Strumbullari i krejt kétyre pérpjekjeve dhe
kétij bashképunimi ka gené dhe mbetet
pacienti dhe nevojat e tij. Prandaj, pérfshirja
e pacientit, natyrshém mbetet domos-
doshméri e natyrshme e secilit bashképun-
im. Véshtirésité e zakonshme si ato té iden-
tifikimit té pacientit pérfagésues tipik apo
grupeve dhe organizatave gjegjése té pa-
cientéve nuk jané té ndryshme nga ato né
vendet tjera. Megjithaté, né kété pérpjekje
éshté vendimtaré ndérgjegjésimi i pérbash-
két gé pérfshirja e grupeve té avokimit té pa-
cientéve dhe pérfagésuesve té pacientéve
né pérpjekjet bashképunuese éshté i do-
mosdoshém pér té siguruar qé perspektivat
dhe nevojat e pacientit t& merren parasysh
gjaté gjithé procesit.

Pérfundim

Nuk ka dyshim gé bashképunimi ndérmjet
kompanive farmaceutike dhe OMK-sé éshté
thelbésor pér avancimin e kujdesit shénde-
tésor, nxitjen e inovacionit mjekésor dhe
pérmirésimin e rezultateve té pacientéve.
Megijithaté, pérvoja joné si Roche né bash-
képunime me OMK-né déshmon qé pér té
siguruar integritetin dhe transparencén e
bashképunimeve té tilla, jané té€ domos-
doshme udhézime té qgarta, mbikéqyrje
etike dhe pérkushtim ndaj interesave mé té
mira té pacientéve. Duke punuar sé bashku
né njé ményré té pérgjegjshme dhe trans-
parente, ne si dy nga aktorét mé té réndé-
sishém mund té kontribuojné né ményré té
konsiderueshme né avancimin e cilésisé sé
kujdesit shéndetésor né Kosové, por edhe
mbrojtjen e interesit té pacientéve dhe in-
tegritetit té profesionistéve shéndetésoré.
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Kalendari i aktiviteteve pér vitin 2023

Institucioni/Shoqata organizuese e aktivitetit Tema Koha e mbajtjes sé
aktivitetit

Klinika e Kardiologjis¢ QKUK Ligjérata vjetore profesionale Janar-Dhjetor 2023
Klinika e ORL-sé - QKUK Ligjérata vjetore profesionale Janar-Dhjetor 2023
Klinika e Dermatologjisé - QKUK Ligjérata vjetore profesionale Janar-Dhjetor 2023
Klinika Pulmologjike - QKUK Ligjérata vjetore profesionale Janar-Dhjetor 2023
Klinika e Pediatrisé - QRUK Ligjérata vjetore profesionale Janar-Dhjetor-2023
Klinika e Hematologjisé - QKUK Ligjérata vjetore profesionale janar-Dhjetor 2023
Klinika Infektive - QKUK Ligjérata vjetore profesionale Janar-Dhjetor 2023
Qendra Kryesore e Mjekésisé Familjare - Prishtiné Ligjérata vjetore profesionale Janar-Dhjetor 2023
Qendra Kryesore e Mjekésisé Familjare - Fushé Kosové Ligjérata vjetore profesionale Janar-Dhjetor 2023
Qendra Kryesore e Mjekésisé Familjare - Drenas Ligjérata vjetore profesionale Janar-Dhjetor 2023
Qendra Kryesore e Mjekésisé Familjare - Junik Ligjérata vjetore profesionale Janar- Dhjetor 2023
Qendra Kryesore e Mjekésisé Familjare - Malishevé Ligjérata vjetore profesionale Janar-Dhjetor 2023
Qendra Kryesore e Mjekésisé Familjare - Vushtrri Ligjérata profesionale Janar-Dhjetor 2023
Qendra Kryesore e Mjekésisé Familjare - Gjakové Ligjérata profesionale Janar-Dhjetor 2023
Qendra Kryesore e Mjekésisé Familjare - Podujevé Ligjérata profesionale Janar-Dhjetor 2023
Qendra Kryesore ¢ Mjekésisé Familjare Prizren Ligjérata profesionale Janar-Dhjetor 2023
Qendra Kryesore e Mjekésisé Familjare- Gjilan Ligjérata profesionale Janar-Dhjetor 2023
Qendra Kryesore Mjekésisé Familjare - Pejé Ligjérata profesionale Janar-Dhjetor 2023
Qendra Kryesore e Mjekésisé Familjare- Viti Ligjérata profesionale Janar-Dhjetor 2023
Shoqata e Neurologjisé e Kosovés Ligjérata profesionale Janar-Dhjetor 2023
Kolegji i Kirurgéve té Kosovés Ligjérata profesionale Shtator- Janar 2023-2024
Poliklinika diagnoza - Gjilan Ligjérata profesionale Janar- Dhjetor 2023
Action for Mothers and Children/Aksioni pér Néna dhe Ligjérata profesionale Janar-Dhjetor 2023
Fémijé
Oda e Mjekéve té Kosovés Kongres multidisiplinar 27-28 Tetor 2023

Dita Botérore e Kancerit 04 Shkurt

Dita Botérore e Dégjimit 03 Mars

Dita Pérkujtimore e Profesionistéve Shéndetésor 16 Shkurt

Dita Botérore e Shéndetit 07 Prill

Dita Botérore e Dhurimit té Gjakut 14 Qershor

Dita Botérore e Goditjeve Cerebrale 29 Tetor

Dita Botérore e Shéndetit Mendor 10 Tetor

Muaji i ndérgjegjésimit pér kancerin e gjirit Tetor

Dita Botérore e Diabetit 14 Néntor
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