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ODA E MJEKEVE TE KOSOVES

KOSOVO DOCTORS CHAMBER o LEKARSKA KOMORA KOSOVA

THIRRJE PR SHPREHJE TI INTERESIT

TRAJNER PER MBAJTJEN E KURSIT PiER ULTRAZERIN DIAGNOSTIK TF
SISTEMIT OSTEOMUSKULAR

Hyrje

Oda e Mjekéve t&¢ Kosovés &shté organizaté e pavarur profesionale e mjekéve qé ushtrojné
veprimtari profesionale mjekésore né Republikén e Kosovés.

OMK anétareve t€ saj, i siguron standarde t€ larta t&€ kodit t& etikés dhe deontologjis¢ mjekésore,
promovon dhe mbron veprimtaring€ e profesionistéve shéndetésor né institucionet shéndetésore
publike, private si dhe publiko-private, siguron edukimin e vazhdueshém profesional me qéllim t&
ngritjes s& performancés shéndetésore dhe ofrimit mé cilésor t€ shérbimeve shéndetésore dhe
shérbimeve tjera q€ kané t&€ b&jn€ me kujdesin shéndetésor.

Pérshkrim i shkurtér i qéllimit t&€ projektit

Ky projekt ka pér géllim zhvillimin e njé& kursi trajnues pér pérdorimin e ultrazérit diagnostik t&
sistemit osteomuskular, i dedikuar pér specialistét t&€ mjekésisé s€ sportit né Qendrén Kombétare
t& Mjekésis€é Sportive. Pérdorimi i ultrazérit si mjet diagnostik jo-invaziv €shté béré standard ng
praktikén moderne t& mjekésisé sportive, duke mundésuar diagnostikim t& hershém, ndjekje t&
progresit t&€ léndimeve dhe vendimmartje t&€ shpejté klinike.

Ky kurs do t& shérbejé si trajnim me bazg teorike dhe praktike, i cili synon t&€ pérmirésojé cilésingé
e shérbimeve shéndetésore pér sportistét dhe qytetarét fizikisht aktiv q€¢ marrin shérbime né
Qendrén Kombétare t& Mjekésisé Sportive.

Oda e Mjekéve t€ Kosovés fton mjeké specialist t&€ Radiologjisé, t& interesuar dhe me eksperiencé
t& déshmuar né pérdorimin e ultrazérit t& sistemit osteomuskular qé€ t& aplikojné pér t’u angazhuar
si trajneré n& kursin e ultrazérit muskuloskeletor pér mjekét e sportit.



Objektivat e angazhimit dhe rezultatet e pritura

Objektivi i kétij angazhimi t& trajnerit/es &shté t& siguroj njé program trajnimi pér specialistét t&
mjekésisé sé sportit t& Qendrés Kombétare t& Mjekésisé Sportive né Prishting né fushén e ultrazérit
diagnostik pér sistemin osteomuskular.

Ky kurs trajnimi pritet tu ofroj specialistéve t& mjekésisé sé sportit né Qendrén Kombétare t&
Mijekésisé Sportive aftési pér t& ofruar shérbime & specializuara pér pacientét, dhe t’ju mundésoj
qé t& njohin mé miré dhe t& jen& kompetent né kuptimin, funksionimin dhe aplikimin e ultrazgrit
diagnostik pér sistemin osteomuskular n& punén e tyre t&€ pérditshme.

Kursi pritet qé t& rrisé shkathtésité diagnostike t& stafit mjekésor duke siguruar pé€rmirésimin e
cilésisé s& shérbimeve shéndetésore, diagnostifikimin e shpejté dhe vendimmarrjen e duhur klinike
dhe rritjen e sigurisé né ofrimin e shérbimeve shéndetésore.

Metodologjia

Trajnimi do t& pérbéhet nga komponenta teorike, ligjerata t& pérqendruara interaktive dhe
komponenta praktike, trajnime né pajisje reale ultrazéri mbi modele t& shéndetshme dhe pacient&
me patologji t& ndryshme osteomuskulare.

Pritshmérité

Nén udhézimin e pérgjithshém t& OMK-s& dhe t&¢ QKMS-& dhe né& bashképunim me trajnerin e
angazhuar pritet té:

Pérgatiten modulet e trajnimit

Propozohen afatet kohore t& sesioneve t& trajnimit

Ngriten njohurité mbi parimet fizike t& ultrazérit dhe kontrollin e cilésisé

Zhvillohen shkathtésité pér pérdorimin e ultrazérit pér diagnostifikim t€ patologjive mé t&
shpeshta t& sistemit osteomuskular

e Pérgatitet njé raport pérfundimtar mbi zbatimin e aktiviteteve t& kursit

Trajneri do t& punojé drejtpérdrejt me specialisté t& mjekésisé sé sportit n¢ QKMS, pér t& kryer me
sukses detyrat e mésipérme, ai/ajo do t& punojé ngushté me menaxhmentin ¢ QKMS dhe do t&
sigurojé raportin pérmbledhés dhe t& arriturat e trajnimit. Eksperti éshté i detyruar t& pérgatisé
raportin pérfundimtar t& trajnimit i cili do t'i dérgohet pér miratim Kryetarit t€ Odés s&¢ Mjekéve &
Kosovés.

Kohézgjatja

Fillimi: Tetor 2025

Koha e parashikuar e punés: 16 dité brenda 2 muajve




Nr.
Hapi Pérshkrimi i aktivitetit ] r Vendi
ditéve

| Péfg?tit. dhe prezanton p&rmbajtjen e moduleve té ) I negociueshém
trajnimit

2 Organizon dhe zbaton sesionet e trajnimit 12 [ negociueshém
Harton raportin pérfundimtar dhe dorézon né i .

3 OMK 3 I negociueshém
Total 16

Kualifikimet dhe pérvoja

Diplomé universitare n&€ Mjekési

Specializim n& Radiologji
Niveli akademik paraqet pérparsi

Leje pune dhe licencé nga institucionet pérkatése profesionale

Minimumi 10 vjet pérvojé né departamentet pérkatése t& specializuara;

Té siguroj s& paku njé paisje té ultrazérit gjaté trajnimit, e preferueshme t& jené dy paisje
t& UZ

Déshmi pér certifikata nga trajnimet e vijuara né fushén pérkatése

Aftési t& forta ndérpersonale

Aftési té shkélqyera t&€ komunikimit verbal dhe né t&€ shkruar dhe pérvojé e demonstruar né
punén me ekipe t& ndryshme

Njohuri t& rrjedhshme t& gjuh&s shqipe dhe angleze né t& shkruar dhe né t€ folur

Dokumentet dhe procedura pér aplikim:

Kopja e diplomave

Kopja e Certifikatés s& Licencimit nga institucioni pérgjegjés;

Kopja e certifikatave

Déshmi mbi pérvojén e punés

Njé draft propozim mbi metodologjing e punés pér kété angazhim, pérfshiré planifikimin
e procesit t& zhvillimit t& trajnimit pérkatés;

Njé letér q& pérfshiné ekspertizén dhe pérvojén né fushén e mbajtjes sé trajnimit;
Curriculum Vitae (CV);

Propozim financiar*

Propozimi financiar* *Kérkesa financiare duhet t& jeté e detajuar pér secilén puné g€ do té
realizohet, kétu duhet t& pérfshihet, mbajtja e trajnimit, shkrimi i raportit dhe nj& plan tentativé i

punés;




Aplikacionet duhet t& dorézohen né formé elektronike né e-mail adresén: info@omk-rks.org me
subjektin Aplikacioni pér Trajner/e pér mbajtjen e trajnimit pér ultrazérin diagnostik pér sistemin
osteomuskular apo edhe dorézimi i aplikacionit né ményré fizike né zyrat e Odés s¢ Mjekéve t&
Kosovés, adresa QKUK, Instituti A, Kati III, 10 000, Prishtiné&.

Afati i fundit pér dorézimin e aplikacionit &shté me daté: 26 Shtator 2025, ora 16:00. Vetém
kandidatét e suksesshém do t€ kontaktohen.




